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PREFAZIONE . 



olti illuftri Medici togl ien- 
do all* arte loro quel velo mi- 
fteriofo che un giorno la co^ 
priva, hanno fcritto de’ trat¬ 
tati di Medicina nella più 
piana e facile maniera , fpe-^ 
rando di moltiplicar così gli ajuti ai ma¬ 
lati, affinchè fpecialmente nella Campagna, 
óve non fi può con facilità aver 1’ affifien- 
za del Medico, i Parrochi , i Villeggianti, 
ie pie Dame , e le altre caritatevoli per- 
fone con quei trattati alla mano potettero 
curare tutte le malattie fenza bifogno del 
Medico. 

Deve certamente faperfi loro grado del 
buon defiderio, e dell’amore dell’umanità, 
che gli ha fpinti a fcrivere , ma convien 
confeffare , che Affatto progetto prefo in 
tutta la fua eftenfione è inefeguibile . Per 
poter fare il Medico con ficurezza in 
tutte le malattie l’efperienza ci mofira, 
eh’ è neceffario un lungo e difficile Audio 
4i teorica Medicina, ed un più lungo di 
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pratica . Chi è che in una pericolofa ma¬ 
lattia fiderebbe la fua vita ad un giovine 
Medico benché di l'ommo talento, il quale 
fino allora non avelfe fatto altro che lìu- 
diar le malattie nei libri fenza mai acco- 
lìarfì al letto de’ malati ? Niuno certamen¬ 
te . Se pertanto 1’ efperienza moftra quan¬ 
to è difficile il non errare ai più dotti 
Teorici fenza una Efficiente pratica, quan¬ 
do le malattie fono alquanto complicate, 
che dir dovremo di perfone affatto digiune 
delie mediche cognizioni le quali fi preten¬ 
de di far divenir capaci di medicar tutte 
le malattie in un iftante? La natura il più 
delle volte fdegna di loggettarfi alle regole 
ftabil^te dagli Scrittori di medicina. Quella 
malattia che ne’ libri comparile faciliffima 
a conofcerfì , faciliffima a medicarli, muta 
affai fpeil'o di afpetto, quando fi palfa dai 
libri al letto de’ malati . Qualche fin toma 
deferitilo ne’ libri non comparifce ; ne com¬ 
parili^ qualche altro impenfato. E in tali 
circoftanze per faper ciò che convenga a- 
doperare , v’ è di bifogno di quel criterio 
medico, che non fi acquifta che con una 
lunga pratica . Ma anco quando cómpari- 
feono i fegni descritti , quando il metodo 
curativo fembra tacile , e piano nafcono 
non di rado altre difficoltà . Accade nella 

medicina ciocché lì olferva nelle altre arti 

pra- 
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pratiche . Le regole s 5 infegnano preftiffi- 
mo ; Ma per porle bene in elocuzione fi 
ricerca un {ufficiente efercizio di effe . 
Quando fi leggono i fegni delle malattie 
in un libro par che debba effer faciliffimo 
il riconofcerli in pratica , ma 1 ’ efperienza 
moftra quanto è difficile {penalmente per 
chi non è del melliero il riconofcerli {libi¬ 
to nel malato , molto piu le mutazioni 
della malattia , i paffaggi , che fa da uno 
flato ad un altro , le crifi perfette dalle 
imperfette , il trafporto della materia mor- 
bofa da un vifcere ad un altro , e moltif- 
flmi altri cali , ne’ quali anche convien 
prevedere, e prontamente eleguire. Allo¬ 
ra chi non è ulato alla pratica o non fa 
più che fare , o fe è tanto temerario da 
operare rifchia di recare notabile pregiudi¬ 
zio al malato . Per efempio le febbri in¬ 
fiammatorie hanno un’ indole affatto diver- 
fa da quelle chiamate putride , c ricercano 
una medicina totalmente oppofta. Tuttavia 
i fegni co’ quali fi diftinguono le une dall’ 
altre fono alle volte talmente incerti che 
i più dotti Medici in pratica lì trovano 
frequentemente difcordi fra loro , frequen¬ 
temente perpleffi nel Affare la natura delle 
febbri fuddette . E' tanto facile 1’ errare 
in quella parte , che uno de’ più gran ge- 

nj dell’ Arte Medica il chiariffimo Syde- 
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nam non ha roffòre di confelfare coll’ in¬ 
genuità de’ grandi uomini ( ingenuità tanto 
di rado imitata da’ Medici ) d’ elferfi in¬ 
gannato prendendo una febbre infiammato¬ 
ria per putrida : Errore che per confelììo- 
ne dell’ ifieflo Autore coftò la vita al ma¬ 
lato . La verità del noftro fentimento è 
confermata dall’ efperienza . I libri de’ Si¬ 
gnori Tilfot, Bucati , Rofen non hanno 
prodotto i buoni effètti che i loro Autori 
avevano fperato . Ciocché s’infegna ne’ 
loro libri è poco per i Medici , è troppo 
per quelli che non lo fono , e non y’ è 
alcuna perfona per quanto io sappia alme¬ 
no in Tofcana che fenza uno ftudio pre¬ 
ventivo dell’ Arte Medica abbia avuto il 
coraggio di medicar le febbri acute ed al¬ 
tre complicate malattie coll’unico ajuto del 
•libro dei Sig. Tiffot fenza confultare il Me¬ 
dico . Mi pare però che fi potrebbe rifor¬ 
mar quello piano , rendendolo meno elìc¬ 
lo , e più ficuro , e fenza pretendere di 
difpenfarci affatto dagli ajuti del Medico, 
infegnare la maniera di far del bene ed 
impedir del male . Vi fono delle malattie, 
come abbiamo offervato , la cura delie quali 
richiede 1’ abilità dello Iperimentato Medi¬ 
co ; ve ne fono altre così facili a cono¬ 
scerli , così facili a medicarli che la cura lo¬ 
ro può impararli dai libri in un momento. 

Que- 
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Quelle malattie poi trafcurate, o mal me¬ 
dicate , come avviene appunto nella Cam¬ 
pagna, divengono fpelfo fatali . 11 noli! a 
progetto è d’ infegnare la medicina appun¬ 
to di qpelle : rimettendo la cura deli’ altre 
alle perfone della profelììone , e di tirare 
( s* è polììbile ) quella linea di divifione 
tra le malattie facili a conofcerlì e a cu¬ 
rarli , e quelle che ricercano la cura d’ un 
abile profelfore . Pare che un trattato me¬ 
dico fcritto fu quello piano polla elfer uti- 
Iilììmo pe’ Contadini. Nelle Campagne del¬ 
la nollra Tofcana fono llazionati de’ Me¬ 
dici in fufficiente quantità a convenienti 
dillanze , ed è difficile trovare un luogo 
da cui il Medico fia tanto lontano, da non 
poterli avere la fua alìiltenza quando il bi- 
lògno è premurofo , e la di lui opera in- 
difpenfabile. I Contadini che per la robu- 
ilezza dei loro temperamento deprezzano 
le malattie più degli altri uomini non ri¬ 
corrono che tardi al Medico ; intanto pe¬ 
rò credono alle donnicciuole, ai ciarlatani ? 
e a molte ignoranti perfone , che fi fpac- 
ciano di faper de’ fegreti per ogni malat¬ 
tia • così fi commettono moltiffimi errori, 
e alcune di quelle malattie facilmente cu¬ 
rabili da chi che fia , in fpecie fui princi¬ 
pio, o trafcurate, o medicate male diven¬ 
tano ferie , e qualche volta fatali . Ecco 
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appunto T occafione in cui Je faggie, e ca¬ 
li tate voli perfone , che Hanno alla Campa¬ 
gna, e fpecialmente i Parrochi poflono ef- 
fer utili fommamente ai Contadini. Ed ec¬ 
co il fine per cui è fcritto il prefente trat¬ 
tato , dal quale poflono apprendere non già 
a efercitare in tutta la fila eftenfione la me¬ 
dicina , ma a preftate i neceflfarj rimedj al¬ 
le malattie facili, a difendere i malati dai 
falfi e nocivi medicamenti , ricorrendo poi 
al Medico quando le malattie fono di tal 
natura che richiedano la di lui opera. 

Giafcuna perfona fenfata confiderando per 
tutte le parti il piano del Sig. Tilfot e il 
noftro, converrà che s’ è poflìbile P efecu- 
zione.d’ alcuno de’ due , è certamente del / 
noftro . Una delle parti più importanti di 

quello trattato deve confiftere nell’ efpofi- 
zione dei legni delle malattie , i quali mo- 
ftreranno quando fi deve ricorrere al Me¬ 
dico , e quando fi può fperar di medicarle 
fenza il di lui ajuto , e folo colle regole, 
che faranno inlegnate. Siccome i limiti fra 
quelle due forte di malattie non poflono 
fempre filfarfi con tutta la precifìone , e 
molte volte P efperienza c’ infegna che i 
più efercitati Medici s’ingannano diventan¬ 
do malattia pericolofa quella che da prin¬ 
cipio era creduta alfai leggiera, procurere¬ 
mo di tenerci fui ficuro , e abbondare ia 

cau- 
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cautele, tirando quella linea di divificnc 
piuttofto dentro al campo delle malattie be¬ 
nigne , che nell’ altro lato. Se alcuno dan- 
do & un’ occhiata alla tavola dei medicamenti 
polla alla fine di quello trattato la credeffe 
troppo fcarfa, e i medicamenti troppo Am¬ 
plici , fi ricordi che ci occupiamo nell efa- 
me delle più facili malattie e che fcrivia- 
mo pe’ Contadini, ai quali convengono 1 
medicamenti i meno difpendioli, e da qualL 

deve bandirti ogni medico luffo. ^ 

Vi farà certamente chi giudicherà quella 

imprefa leggiera , e di pochiffimo conto. 
L’ Autore non cerca che 1’ approvazione 
delle perfone fenfate ; Ei non efpone al 
pubblico verità nuove , nè pretende di lcri- 
vere un profondo e completo trattato di 
medicina che non farebbe qui a propofito 
come abbiamo villo * Non Icrive nc per 
gloria, nè per interelfe, ma. per giovare al 
pubblico : tanto è lontano da quelli fini che 

egli occulta il fuo nome. 

L’utilità pubblica è quella che ha unica¬ 
mente in villa , e fe con quello trattato 
giungeffe a falvar la vita ad un fol uomo 
farebbe abbaftanza contento. 
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T a v. regole che infegnano a prevenir le 

malattie fono utili almeno quanto quelle 
che infegnano a medicarle . Faremo pre¬ 
cedere pertanto a quello trattato di me¬ 
dicina di campagna un efame di molte cau- 
fe di malattie , caufe da conofceriì facil¬ 
mente da chi che fia , e perciò facili ad 
evitarli. 

• / . . , w . - \ ^ 

Gli avvertimenti che noi daremo fono 
della maliima importanza, e perciò non pof- 
fiamo abballanza inculcare ai Parrochi, ai 
Padroni, ai Fattori di averli fempre in¬ 
nanzi agli occhi fe loro importa confervar 
la vita, e la falute ai Contadini, a’ quali 
convien comandare piuttollo che configlia- 
re quelle regole di fanità ; giacché non ne 

potendo vedere 1’ importanza fon facili 

trop- 
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troppo à traforarle . Sarà divifo pertan¬ 
to quello trattato in due Parti, nella pri¬ 
ma fi efporranno i mezzi di confervar la 

Vanita ; nella feconda i modi di ricupe¬ 
rarla , 
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PARTE PRIMA. 


REGOLE DI SANITÀ 

PE I FANCIULLI. 


I. 

rendendo noi a trattare dellà 
medicina prefervativa, olfiadiciò 
che giova , e ciò che nuoce nel 
comun corfo della vita dei Con¬ 
tadini , cominceremo dall’ efame 
dei primi anni , si perchè ap¬ 
punto in quella età gli uomini 
hanno uno fpecial bifogno dell’ altrui aflfìftenza, 
sì perchè allora è il tempo in cui fi deve forma¬ 
re un buon temperamento, da cui appunto iti 
tali perfone dipende la felicità, e Ja fortuna di 
tutto il rimanente della vita loro, sì finalmente 
perdi importa moltilTìmo che alla Campagna li 
conofca , e s’intenda bene la tìfica educazione dei 

bambini, giacché per un lungo inveterato coftu- 
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me anche i figli degli abitatori delle Città fi man¬ 
dano a nutrire per un anno in circa alla Cam¬ 
pagna . Nei primi anni appunto il fanciullo me¬ 
rita molta attenzione ; è una tenera pianta cui 
ogni negligenza può elfer fatale , e quelle negli¬ 
genze fon pur troppo frequenti come c’ infegna 
1 ’ efperienza . Confultiamola per un momento : 
lafciando da parte ogni difputa fu i buoni , e 
dannofi metodi che fi pongono in pratica fulla 
educazione fifica de’ bambini. 

§. II. Dai più efatti computi fatti fu repli¬ 
cate olfervazioni dei regiftri mortuari fi deduce, 
che la metà de’ fanciulli muojono prima di giu- 
gnere a’ 12.anni. Non può immaginarli che que¬ 
llo fia un male necelfario ed attaccato alla nollra 
fifica coftituzione, e che la natura lo abbia volu¬ 
to. Non avviene niente di fimile fra gli altri ani¬ 
mali. E' vero che l’uomo è foggetto a maggior 
numero di malattie.* ma molte le deve al lulTo 
ed agli eccelli ch’egli commette nella focietà. E v 
vero altresi che la tellìtura della fua macchina è 
più compolla , e delicata di quella de’ bruti, e 
perciò più facile a fconcertarfi ; ma tuttavia non 
v’è in quello cafo la debita proporzione, e farà 
malagevole aliai che chi ha fior di fenno polla 
farli a credere, che la faggia natura abbia con¬ 
dannato a perire la metà degli uomini che nafco- 
no, quafi modelli imperfetti. Non fi può egli 
piuttollo con molta verifimiglianza congetturare 
che quello male così terribile, male che rapifce 
la metà degli uomini nafca in gran parte dal cat¬ 
tivo metodo di trattare i fanciulli? 

§. III. Veramente gli errori che fi commettono 
non fono pochi. Appena elfi entrano nel mondo, e 
fono, per così dire, dalla natura confegnati tra 

le mani degli uomini, cominciano ad eflere {fra¬ 
na- 
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riamente tormentati. Lo dicono col muto lin¬ 
guaggio del dolore , coi pianti , e le grida così 
frequenti , grida che non da altro nafcono che 
da un tormento che foffrono , o da un bifogno 
tìfico, giacché allora non vi può aver luogo il 
capriccio, o qualunque altro motivo. Noi efpor- 
remo i principali errori che fi commettono , e 
contro de’ quali benché fi fia frequentemente de¬ 
clamato dai più dotti Medici, non fono ancora 
correrti . 

§. IV. Appena nato il bambino le Levatrici 
( forra di gente che per 1’ ignoranza , i pregiu¬ 
dizi > e 1’ intereffe fono la caufa di una gran 
parte dei mali delle Madri, e de’ figli ) prendo¬ 
no frolle loro mani quell’ innocente creatura , e 
parendo loro che la natura abbia bifogno di elfer 
corretta, ftringono o la reità, o le fpalle , o le 
braccia come fe foffero di palla, o di terra da 
modellare; quello tormento non finifce qui, ma 
fpargono quelli pregiudizi fralle Madri, e fralle 
Balie, e quelle almeno pel corfo d’ un anno non 
mancano frequentemente di praticare lo fletto me¬ 
todo crudele. Tutte quelle perfone devono elfer 
pertanto feriamente avvertite ad attenerli da sì 
fatta pratica, che tormenta inutilmente i bam¬ 
bini , e che fenza rimediare ad alcuno errore del¬ 
la Natura ( fe mai vi fotte ) è capace di produr¬ 
re dei veri mali. Devono fapere di più che affai 
volte alcune apparenti deformità, e mancanza di 
proporzione fono corrette dalla Natura nel cre- 
fcer delle membra, come 1’ efperienza ce lo fa 
vedere affai fpeffo. 

§. V. V’ è il coftume di purgare i bambini 
appena nati col miele, o collo zucchero fciolti 
in un poco d’ acqua, ovvero con una leggera 
dofe di giulebbe di cicoria comporto . Ciò è ve- 

B ra- 
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ramente neceffario, quali Tempre in quei bambi¬ 
ni che non fono allattati dalla propria Madre, 
per la feguente ragione: nello ftomaco e negl’in- 
reftini del bambino di frefco nato trovali una 
foftanza vifcofa chiamata dai Medici Meconio ; 
quella fe non lia cacciata fuori è capace di pro¬ 
durre delle convulfioni , e di alterare anche inat¬ 
te, di cui dee nutrirli il bambino, fe quello non 
lia latte di donna che abbia partorito allora. Se 
poi il latte fia della propria Madre, e però, per 
così dire , nuovo, la faggia Natura che ha pro- 
vifto a tutto, ha fattosi che il latte della puer¬ 
pera abbia una forza purgante pe’ primi giorni, 
qualità adattata alle circollanze, e per cui fi re¬ 
purga il bambino . I figli dei Contadini per tan¬ 
to, i quali fortunatamente fon nutriti dal latte 
delle Madri loro , non hanno per lo più bifogno 
di purgante. E' necelfario per altro che fi abbia 
l’occhio a quella evacuazione , la quale fe non 
feguiffe converrebbe ricorrere a uno dei defcritti 
purganti cioè ad un poco di miele o zucchero 
fciolto nell' acqua , o facendo loro fucciare una 
piccola dofe di giulebbe di Cicor. Comp. 

§. VI. Qualche volta nei primi giorni il bam¬ 
bino è tormentato da dei dolori di corpo ; il 
fuo ftomaco non digerifce abbaftanza il latte che 
fuccia, quello diventa acido, e irrita le fibre te¬ 
nere dello ftomaco e degli inteftini . E' vero che 
ciò affai di rado avviene quando il bambino è 
nutrito dalla propria Madre, giacché allora il 
nutrimento è omogeneo e conforme alla natura, 
e gli umori, de’ quali è flato fin allora nutrito 
nell’ utero della Madre, fono dell ifteffa indole di 
quelli, de quali fi nutnfce dopo efferne ufcito. 
Quando per altro ciò fegua bifogna evitare il 
cattivo metodo che fi fuole da alcuni praticare 
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di dare al bambino delle foftanze oleofe, come 
olio di mandorle dolci ec. Quello non fi digerifce 
dai teneri, e deboli vifceri del bambino, e perciò 
vi rella ftagnante, irrancidifce ancor elfo, ed ac- 
crefce il male; lì può provare a dargli gli occhi 
di granchi in polvere tre, o quattro volte il gior¬ 
no, ogni volta un mezzo cucchiaino da caffè o 
nel latte o altrimenti, fé quello non giova con¬ 
viene , fé è poffibile , mutare il latte , giacché 
qualche volta avviene che il latte , per quanto 
dalle fue apparenti qualità poffa parerci buoniffì- 
mo, liccome per altro v’è il buono, e il cattivo 
relativo per alcune circoftanze, e qualità di rela¬ 
zione non abballanza note, può non digerirli da un 
fanciullo una qualità di latte che fi digerifca affai 
bene da un altro. Ciocché noi veggiamo avvenir 
de’ cibi nelle perfone le più fané e robulte che 
talora unafemplice, e falubre vivanda, un frutto 
innocente non fi digerifce da uno , fi digerifce 
dall’altro, è vero con maggior ragione del debole 
e delicato ftomaco dei bambini. Si può ancora 
dare al bambino in quelle circollanze qualche la¬ 
vativo di bollitura di crufca, o d’ orzo. 

§.VII. Allorquando nafcono i bambini fi tro¬ 
va bagnata, e fparfa la cute loro di quel giurino- 
fo umore in cui fono Itati fin allora immerfi 
Conviene perciò lavarli bene perchè ne redi le¬ 
vata ed alterfa quella follanza , che impedirebbe 
la trafpirazione. Per sì fatta lavanda fi può far 
ufo dell’acqua, in cui vi fi mefcoli un terzo di 
vino. Alcuni adoperano il vino puro, ma non 
è quella pratica fenza pericolo . Si continui que¬ 
lla lavanda per alcuni giorni. Indi ( fe foffe pof¬ 
fibile pervaderlo ai nollri Italiani ) converrebbe 
affuefare i bambini al bagno freddo, e comincia¬ 
re llnfciando (una fpugna inzuppata nell’ acqua 
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fredda per la fuperficie del loro corpo , e poi ap¬ 
poco appoco tuffargli nell’ acqua gelata , comin¬ 
ciando queff ufo nella ftagione non fredda, e con¬ 
tinuandolo poi ogni giorno anche nell’ inverno. 
So bene che un pregiudizio, ed un coftume con¬ 
trario (ì oppone quafi univerfalmente nella noftra 
Italia a sì fatta pratica; ma noi abbiamo una 
lunga , e ficura efperienza della bontà di quello 
metodo nel vantaggio che ne ritraggono quei 
popoli che ne fanno ufo. Gli Italiani ifteflì per 
le rivoluzioni, che fanno fovente mutare le leggi 
e i coftumi, hanno perduto una pratica così fa- 
lutare , e di cui facevan ufo una volta. Sappia¬ 
mo da Virgilio, e da altri antichi Scrittori che 
i popoli Latini e Tofcani folevano immergere 
i loro bambini continuamente nella gelata ac¬ 
qua de’ Fiumi . Certamente non v’ è metodo 
più atto a corroborar la fibra , e renderla meno 
delicata , e perciò meno fenfibile alle vicende del¬ 
le Stagioni, alla rachitide, alle nervofe malattie, 
ed a varie altre che fogliono tormentarci nello 
flato dell’ Infanzia . Noi fiamo animali d’ abitu¬ 
dine, e nell’ ifteffa maniera, che fi affuefanno gli 
uomini a bagnarfi il vifo , e le mani, può collo 
fteffo ufo affuefarfi il redo del corpo all’ ifteffa 
pratica. Un felvaggio prefentandofi nudo a un 
delicato uomo mollemente educato effendo inter¬ 
rogato da quefto come faceffe a refiftere al freddo 
andando così nudo, rifpof è bai tu pure nudo il vi/o : 
figurati che io Jìa tutto vifo. Non fi poffono ab- 
baftanza efprimere i vantaggi che nafcono dall u- 
fo del bagno freddo, e quantunque^ poffa fui prin¬ 
cipio parere un poco incomodo, l’efperienza di* 
moftra che i fanciulli vi fi avvezzano in modo, 
che poi fi immergono fenza dar fegnodi dolore, 

anzi frequentemente ridendo. Per lo contrario 
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1’ ufo dì bagnargli coll’acqua tiepida produce in¬ 
numerabili (concerti ; rilavando la fibra indeboli- 
fce la macchina, (concerta la trafpirazione. 

Vili. I bambini trafpirano affai più degli 
adulti. Di qui ne nafce la neceffìrà di tenerli 
ben puliti e di mutarli fpeffo i panni , ne’ quali 
ftanno ravvolti. La povertà non impedifce la 
pulizia : giacché non importa che i panni fieno 
groffolani, e laceri, purché fi lavino, e fi muti¬ 
no frequentemente ; le Contadine fpecialmente che 
gli lavano da per fe fteffe non devono far altro 
che occuparli un po’ più nel lavarli ,* la maggior 
trafpirazione de’ fanciulli fa raccogliere più fudi- 
ciume fulla loro cute, e perciò ne’ panni ove 
fono avvolti; fe abbiano per troppo lungo tem¬ 
po indoffo i panni fordidi e bagnati d’ immon¬ 
dezze , fi (opprime la loro trafpirazione, e fi 
trattengono quegli umori che dovrebbero evacuarli, 
nafcono delle bolle, e delle malattie della pelle. 

§. IX. Ma non v’ è coftume più perniciofò 
alla vita de’ fanciulli quanto 1’ ufo delle fafce. 
Si è molto declamato contro un ufanza sì dan- 
nofa dai più dotti Medici, ma mi pare che fi 
fia declamato in vano, perchè fi feguita tuttavia 
quella fatale pratica ; farebbe deliderabile che tutti 
i faggi Padri prima fi perfuadeffero delle ragioni 
addotte contro tal ufo dai Medici, e poi faceffe- 
ro una fpecie di lega inlìeme per bandirlo affat¬ 
to. Si può egli immaginar niente di più erroneo, 
e di più crudele che ferrare dentro ftretramente d’ 
un forte involucro le tenerelle membra d’un bam¬ 
bino di frefco nato ? membra avvezze lino allora 
a muoverli in un liquido delicato, membra for¬ 
mate di teneri canali pieni di fluido, i quali ef- 
fendo premuti violentemente non folo fi eccita 

un dolore continuato, ma s’ impedifce ai fluidi 
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lo {corrervi liberamente, fi fconcerta il loro cor- 
fo onde dalle parti premute devono portarli in 
maggior copia dentro le non premute, e perciò 
alcune e fpecialmente il capo caricarli di foverchio. 
Le membra del Fanciullo che devono crefcere, e 
le loro fibre stenderli trovano nel legame delle 
fafce un oftacolo, che fi oppone al fine della^ na¬ 
tura. Chi di noi potrebbe rimaner per mezz ora 
colle braccia ftrettamente ferrate, e applicate al 
corpo da una forte fafciatura fimile a quella che 
fi ufa di fare ai bambini di frefco nati ì Eppure 
quelli hanno una affai maggior mobilità nelle 
membra , e un impazienza più grande a fonrire 
la medefima ficuazione, chele perfone adulte. 
Finalmente convien confiderare, che la fottanza 
del corpo de’ bambini è tenera, cedente, e quali 
filmile alla palla, e fi offa loro affai molli, e po¬ 
co più che cartilagini. Se pertanto le parti del 
loro corpo fieno fortemente premute il piu delle 
volte irregolarmente per molte ore del giorno, li 
(torceranno le offa, nafceranno non poche diltor* 
filoni di membra , e innumerabili difetti di mac¬ 
china, che fi devono in gran parte al barbaro 
metodo di ferrare i ragazzi nelle fafce . Realmen¬ 
te dove non fono in ufo le fafce non fi trova 00 
tante deformità di macchina. Fra 1 Popoli lel- 
vaegi appena fi conofcono i Gobbi, 1 Zoppi , o 
altri Uomini con le membra (torte. Ma quelle 
difgraziate creature qualche volta reltano anche 
vittime di tal metodo crudele. Chiedono pietà 
colle {Irida continuate, e quantunque 1 efperienza 
dimoltri <phe ceffano dal pianto ogni volta che fono 
slegate , fi torna tuttavia a legarle. Si e parimen¬ 
te offervato che fortiffìme convulfioni eccitate ne 
fanciulli allor quando fono (lati lungamente * a “ 

fciati, fono fedate folo collo sfafciarli. Eppure 
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non fi lafcia quella barbara pratica. Qual’ è mal 
la caufa d’ un’ oftinazione sì grande in un meto¬ 
do tanto perniciofo? Diciamolo francamente. La 
pigrizia delle Madri, e delle Nutrici, e la timi¬ 
dità de’ Medici. Un bambino libero da quei lac¬ 
ci ha bi fogno di un po’ più d’ attenzione, egli 
fi può muovere, andar da un lato ad un altro, 
e perciò richiama fpelfo 1’ attenziohe della Nu¬ 
trice, laddove quando è legato, ed imprigionato 
ftrettamente traile fafce può gridar quanto vuole, 
ma è forzato a ftarfi immobile. I Medici poi 
che dovrebbero follevarfi altamente contro sì 
fatto collume, non hanno il coraggio badante 
d’ opporfi alla corrente ; i più favi ne conofcono 
i danni, lo dicono ancora, ma troppo leggermen¬ 
te, non ofando d’ opporfi a uno fquadrone di 
Donne, che parte per gli antichi pregiudizi , par¬ 
te per la pigrizia s’ infurierebbero contro tutta la 
Medica facoltà. Ma finalmente ^fognerebbe che 
quello coraggio fi avelfe jn Italia come fi è avuto 
in Inghilterra ed in Francia ove fono abolite le 
fafce. Noi non palliamo far altro che efporne le 
cattive confeguenze, ed efortare ad unirfi con 
noi tutti coloro che o coll’ autorità , o col con¬ 
figlio polfono contribuire a levar di mezzo una 
pratica tanto dannofa. 

§. X. L’ ufo dei bulli che fi fuole anche adef- 
fo in varj Paefi d’ Italia far fuccedere a quello 
delle fafce non è meno dannofo. Quei mali che 
fi è moftrato elfere originati dalla foverchia pref- 
fione delle fafce, con maggior ragione fi fcorge 
dover nafcere dalla pigiatura che producono ftret- 
tilfimi bulli formati di dure ftecche. Quella fpe- 
cie di martirio , a cui erano condannate fpecial- 
mente le Donne per un falfo motivo di bellezza, 
oltre il produrre 1’ effetto contrario , cioè la de- 
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fòrmità {torcendo le fpalle, il petto 0 la fpina , 
non di rado ha prodotti dei {purghi di (angue e 
delle fatali malattie di petto. Fortunatamente l’ufo 
de’buffi di decche è notabilmente diminuito : ma 
appunto ne reda qualche ufo ancora alla campa¬ 
gna onde conviene sbandirli affatto . In fomma 
per quello che riguarda il veftir dei fanciulli deve 
effer tale da difenderli dal freddo ; qualunque for¬ 
ma fi dia ai loro vediti devon effer piuttodo lar¬ 
ghi, e le membra loro fciolte da ogni legame, e 
libere al moto. 

§. XI. Se la Madre ha latte abbadanza per lo 
fpazio di circa quattro tnefi il bambino non ha 
bifogno d’ altro nutrimento, dopo quedo tempo 
fi può cominciare a dargli qualche altro cibo, che 
fia però leggero ; cioè un- poco di pappa fatta 
coll’ acqua pura, o con brodo lungo. Non bifo- 
gna affrettarfi a fargli prendere ogni forte di ci¬ 
bo, e bevanda come fuol farfi da alcune Nutrici 
poco caute ; il vino, e i liquori forti in genera¬ 
le , i cibi dimolanti fono dannofi, e rifcaldano 
troppo il fangue, rendono più feroci alcune ma¬ 
lattie de’ fanciulli, e fpecialmente il vajuolo. 

§. XII. I frùtti non maturi fe fogliono effer 
tanto dannofi alle perfone anco robudiffìme da 
dedare quando ne fia fatto abyfo una malattia af¬ 
fai pericolofa chiamata dai Medici Cholera Mor¬ 
bus, che cofa fi dovrà dire dei Fanciulli? Eppure 
fpecialmente in Campagna non v’ è nulla di piu 
frequente . 

§. XIII. I ragazzi hanno un’ inclinazione a 
madicare , ed hanno bifogno perciò di tener qual¬ 
che cofa in bocca. V’ è il codume di tenere at¬ 
taccati al collo loro dei pezzi di offo, o di co- 
' rallo, o di metallo, o di farglieli porre in boc¬ 
ca ; queft’ ufo ha un inconveniente ; fi offetva 
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frequentemente che il fanciullo nel tener quel cor¬ 
po duro in bocca per follievo della vellicazione 
che fente nelle gengive , verfa al di fuori della 
bocca una copiofa dofe di faliva , umore tanto 
importante per la digeftione ; è meglio però dar 
loro a mafticar dei pezzetti di midolla di pane, 
i quali foddisfacendo allo fteffo fcopo portano nel¬ 
lo ftomaco quell’ umore tanto neceffario. 

§. XIV. Quando i bambini fi moftrano un 
poco inquieti , quando non dormono quanto fa 
comodo alle Madri o Balie, v’ è il coftume di 
ricorrer fubito a dei rimedj che li facciano dor¬ 
mire . Cominciato una volta queft’ ufo, per ogni 
piccolo motivo fi dà loro la bollitura di papave¬ 
ro, e fi rende quafiabituale quefto rimedio. Con- 
vien dunque avvertir tali perfone che 1’ ufo de’ 
fonniferi troppo frequente è affai nocivo. Le of- 
fervazioni Mediche c’infegnano che le perfone le 
più robufte per f ufo troppo frequente di quelli 
rimedi contraggono una debolezza, e qualche volta 
una paralifia nelle membra, una ftupidità nello fpi- 
rito. Qual danno pertanto fi correrà rifchio di 
produrre in corpi così deboli, e delicati, ed anco¬ 
ra imperfetti? Tutti i fonniferi attaccano i nervi, 
ed appunto i fanciulli hanno il fiftema nervofo 
facilismo a fcnncertarfi. Non fi devono pertan¬ 
to dare i fonniferi ai fanciulli che affaidirado,e 
quando il bifogno è grandiffìmo , quando lunghe, 
e oftmate vigilie ci moftrino 1’ indifpenfabile ne- 
ceflìtà di procurar loro il fonno coll’ arte, e al¬ 
lora una bollitura di un capo di papavero farà 
ballante . Speffe volte la mancanza del fonno ne’ 
bambini nafce dallo ftar confinati per troppo tem¬ 
po nella fteffa ftanza. Conviene trafportarli da 
un luogo ad un altro; far loro fare quel poco di 

moto eh’ è poflibile, e procurar di far ciò che 
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volgarmente fi dice fvagarfì. Quando il fanciullo 
comincia a foftenerfi fu’ piedi, è affai utile per 
fargli far del moto in porlo nel carruccio cosi 
1 volgarmente detto, ciocché deve effer praticato 
anche più fpeffo, e più predo di quello che fi 
fuol fare, non potendo baftantemente compren¬ 
derli quanto (la neceffario il moto ai fanciulli . 
Quelle piccole diligenze fenza ricorrere 3Ì fonni- 
feri foglio no procurare ad effi il fonno. 

§• XV. L’ offervazioni da noi fin ora efpofte 
poffono effere di fomma utilità, e poffono falvare 
la vita a un gran numero di fanciulli fe ne venga 
fatto ufo. Gli errori che fi commettono nel trat¬ 
tamento dei bambini nafcono parte dai pregiudizi, 
parte dalla negligenza delle Madri, e delle Ba¬ 
lie. I pregiudizi quantunque non fi vincano facil¬ 
mente, tuttavia non è imponibile eftirparli , qua¬ 
lora lé verità che abbiamo efpofto fieno feconda¬ 
re da perfone di buon fenfo . Alla negligenza poi 
non fi rimedia cosi facilmente; fe i genitori fo¬ 
no tanto crudeli da non apprezzare abbaftanza la 
vita de’ loro figli, c affai difficile impedire le 
cattive confeguenze che poffono derivare. Fortu¬ 
natamente nella Campagna fi valuta la vita dei 
figli affai più che nella Città. L’ intereffe eh’ è 
una delle principali molle dell’ azioni umane fa 
defiderare all’ Agricoltore una numerofa figliolan¬ 
za. Il numero delle braccia atte a lavorare il 
terreno quanto più fi moltiplicano , più crefcono 
le ricchezze del Padre di famiglia , quindi è che 
la vita dei fanciulli è più valutata, e perciò fe 
ne ha più cura . Accade appunto il contrario nel¬ 
le Città; ove frequentemente genitori tniferabili, 
e crudeli riguardano una numerofa famiglia, che 
pefa loro il nutrire, come una difgrazia, e non 
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mente i crudeli defiderj d’ effer liberati dalla 
morte d’ un pefo che divien loro infopportabi- 
le. Egli è evidente che per coftoro fono inutili 
tutte 1’ iftruzioni per la confervazione della vita 
de’ figli , fono inutili tutte le declamazioni , e 
1’ efortazioni ad efeguire il proprio dovere, qui 
non fi può far altro che raccomandare tali difgra- 
ziati alle caritatevoli perfone . 

Regole di Sanità per le perfone adulte. 

N Oi avvertiremo gli errori principali, e che 
pofifono facilmente correggerfi in ciò che ri¬ 
guarda la fanità de’ Contadini, fenza però trat¬ 
tare quella materia troppo fcrupolofamente ; giac¬ 
ché è impoffìbile per una parte che quella gente 
fi fottometta a delle regole moltiplicate, e mi¬ 
nute, per 1’ altra parte poi una minuta efattezza 
forfè talvolta neceflfaria per le deboli , e delicate 
perfone fi rende inutile per temperamenti duri , c 
robufti, come i loro , 

BelF sAria . 
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F Ortunatamente i Contadini refpirano l’aria fa- 
lubre della Campagna , a cui devono in gran 
parte la robultezza, e la fanità. Tuttavia com¬ 
mettono molti errori, e trovano la via di ren¬ 
derla infetta. Nella medefima cafa dove abitano 
fuole elfervi una, o più Italie, nelle quali fi rac¬ 
coglie, e fi ammalia il letame. Efce da quelle 
una putrida efalazione, che corrompe f aria. 
Quello è un male quali «rimediabile , giacché 
1’ allontanare le Italie dalla cafa in cui abitano' 
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fili nomini porterebbe notabile fpefa, ed altri in¬ 
convenienti. Si deve procurare almeno di render 
quefto male men grave che fia pofìfìbile ; le dan¬ 
ze fituate fopra le dalle fono per lo più’abitate; 
talora il mattonato è fcempio, i mattoni fcon- 
neflì ; e qualche volta un folo piano di tavole 
inai congiunte fepara le bedie dagli uomini. Le 
putride efalazioni penetrano a traverfo i fedi nelle 
danze ove abitano, e ove dormono ; e i loro fenfì 
grodolaui, e 1’ ufo non li facendo fentire gran 
fatto il cattivo odore durano a refpirare un’ aria 
infetta anche in mezzo alle -più falubri Campagne. 
Ai Padroni, e ai Fattori tocca a rimediar più 
che fi può a quedo inconveniente. Sarebbe bene 
che le dalle fodero volte a tramontana, il pavi¬ 
mento poi delle danze che vi danno fopra do¬ 
vrebbe effer raddoppiato, i mattoni ben conge¬ 
gnati infieme. 

§. XVIT. Spedo fi ha dai Contadini in codu- 
me l’edrarre il letame dalle dalle, ed ammontar¬ 
lo accanto alla cafa , e quafi fotto le finedre ia 
una buca; intanto ivi fi macera, e infetta l’aria 
che da intorno all’abitazione, ed anche quando 
è levato il letame fuol rimanere nella deda buca 
dell’acqua putrida entro di cui fi gettano tutte le 
immondezze, e così fi perpetua intorno all’abita¬ 
zione un’efalazione putrida, e perciò un’aria in¬ 
fetta. Ho veduto talora qued’ammado di letame 
non lontano dai pozzi, all’acqua de’quali può ef¬ 
fer dannofa in due maniere. I. Filtrandofi attra- 
verfo il terreno un’acqua putrida feparata dal le¬ 
tame,^ penetrando nel pozzo. II. L’efalazioni 
del letame benché fi follevino ad una certa altez¬ 
za per l’azione della fermentazione , ricadono poi 
almeno le più grode, perciò fi mefcolano coll’ac¬ 
qua del pozzo. E’ molto facile evitare qued’in* 
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conveniente fenz’altro difpendio che un po’più di 
fatica, allontanando dalla cala quell’ammalio di 
letame e fituandolo a tramontana . Conviene che 
il Padrone, 0 il Fattore autorevolmente facciano 
efeguire tuttociò ai Contadini, i quali talora per 
infingardaggine non comprendendo aliai i danni 
di sì cattivo vicino, traforerebbero di farlo. 

§. XVITI. Spetto fi fa macerare jl lino entro 
de’fotti,e delle pozze troppo vicine a cafa.Con¬ 
viene slontanare ancor quello, e porlo a macera¬ 
re, s’è pottìbile,a tramontana. Lalontananza dal¬ 
la cafa sì del letame che del maceratoio deve ef- 
fertaie che non vi giunga il puzzo di quelle ma¬ 
terie. 

§. XIX. Sono qualche volta i Contadini efpo- 
fti al pericolo di rellar foffogati dall’ aria infetta 
che fi trova nelle folle, o buche da grano rima- 
fle da gran tempo chiufe: Prima però d’entrar¬ 
vi conviene lafciarle aperte per qualche tempo, 
affinchè 1 ’ aria pura polla penetrarvi , e non vi 
fi deve fcendere prima d’ avervi calato un lume 
accefo , il quale fpengendofi inoltrerà che l’aria 
della fotta non è refpirabile, e che farà divenuta 
tale quando vi refterà accefo. Quell’illetto perico¬ 
lo in parte almeno fi corre entrando in una can¬ 
tina , ove bolla l’uva nei tini fpecialmente fe la 
cantina fia piccola, fe non abbia una pronta, e 
fufficiente comunicazione coll’ aria elterna. Quan¬ 
do vi fia da temere quello pericolo fi ufi fempre 
la cautela di calarvi il lume, o attaccandolo ad 
una lunga pertica cacciarlo per tre o quattro brac¬ 
cia innanzi a fe, per farne la prova. Per le Itel- 
fe ragioni, è pericolofo il dormir nelle Italie, co¬ 
me altresì in piccole ftanze, ove fi fieno ri polle 
gran quantità di frutta. Uu diligente moderno 
Fifico ha inoltrato con molte belle efperienze 
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elle l’aria,la quale efee dalle frutta è un’aria no* 
civa, e non refpirabile, onde fe fieno ammaliate 
in gran quantità in una piccola ftanza,come av¬ 
viene talora in cafa dei Contadini, è affai peri- 
colofo il dormirvi. Si deve nello fteffo tempo av¬ 
vertire che anche il carbone accefo racchiulò nel¬ 
le ftanze da dormire è fommamente pericolofo , 
e abbiamo moltilfimi efempj di perfone addormen- 
tatefi incautamente in quelle ftanze che non fi fo¬ 
no più deftate. Tutti quelli pericoli fi fuggono 
con un po’di diligenza. 

§. XX. Nel fabbricar le cafe dei Contadini lì 
dovrebbe avere una fpecial cura di fcegliere un 
terreno afeiutto , ed aria buona, ciocché fpeffifTì- 
mo fi trafeura. Se le terre del podere fieno in 
monte fi deve fituar la cafa più all’aperto che fia 
potàbile, giacché talora reftano tanto fepolte fra 
ì monti che l’aria v’è troppo umida: fe il terre¬ 
no fia felvofo, farà bene fituarla fuori del bofeo 
s’è polfibile, o almeno in loco il più fgombro 
dalle piantele più aperto per evitar la troppa u- 
rnidità originata dalla trafpirazione delle piante. 
Conviene offervare che i Filici moderni hanno 
dimollrato che le piante purificano 1’aria, giacché 
afforbifeono l’aria viziata dalle putride efalazioni, 
e la rimandano fuori depurata ; ma perchè ciò 
avvenga è neceffario che le piante fieno efpofte 
alla viva azione della luce, giacché è flato pure 
dimollrato con decifive efperienze, che fe fieno 
all’ofcuro, e non bene efpofte alla luce produco¬ 
no l’effètto contrario. Per ciò un bofeo troppo 
folto non permettendo il libero ingreffo alla luce 
invece di depurare può viziar l’aria. A ciò s’ag¬ 
giunge l’umidità infeparabile da un bofeo troppo 
folto. Per tutti quelli motivi le abitazioni dei 
Contadini non devono effer fepolte nei bofehi , 
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per quanto è poflibile. Nelle pianure poi bifogna 
fcegliere il terreno il più alto del podere lontano 
dall’ acque (lagnanti. Se qualche motivo non l’im¬ 
pedita devono elfer volte tra mezzo Giorno, e 
Levante. Talora però può avvenire fpecialmente 
nelle pianure che vi fieno dell’acque (lagnanti ^ 
dalle quali benché lontane poffono elfer trafporta- 
te dal vento delle putride efalazioni. Quando ciò 
avvenga bifogna voltar le cafe per la parte oppo- 
fta a quelli luoghi. 

§. XXf. Nei Paefi d’aria umida come fono i 
luoghi fituati accanto ai Fiumi, ai Laghi,o nel¬ 
le foci dei monti fuole per lo più nel tempo d’ 
Eftate a un caldo foffòcante del giorno fuccedere 
un frefco affai pungente nella fera. Sarebbe inuti¬ 
le anzi ridicolo l’avvertire i Contadini a fuggir 
quelle vicende, alle quali il loro medierò li efpo- 
ne inevitabilmente, e le cattive confeguenze del¬ 
le quali il più delle volte fogliono elfer fuperate 
dal robullo loro temperamento. L’efercizio con¬ 
tinuato ancora tenendo viva la trafpirazione im- 
pedifce i cattivi effetti di quede vicende. Soltan¬ 
to debbono avvertirli feriamence, e in fpecie nei 
luoghi fuddetti dopo le fatiche d’un giorno caldif- 
fimo a non ripofarli al frefco della fera, che par 
tanto dilettevole . Non v’è cofa più pericolofa : 
e quantunque nei luoghi afciutti fi faccia ciò im¬ 
punemente non lafcia di rifvegliare queda pratica 
nei Paeli umidi dei reumatifmi, delle terzane , 
delle febbri catarrali. 

§. XXII. L’ aria della Tofcana generalmente 
parlando è falubre, fe fi eccettuino alcuni tratti 
lungo il Mare detti Maremme, ove non avendo 
il terreno tutto il pendio necelfario le acque non 
polfono facilmente fcaricarfi nel Mare , e perciò 
ridagnano in molti luoghi di quede Campagne. 
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Nei tempi caldi fi riempiono d’infetti i quali po'! 
morendo e putrefacendoli infettano l’acque dalle 
quali efce una fetid* efalazione. Anche una gran 
quantità di erbe paluftri imputridifce nelle acque, 
e nella putrefazione fi fepara da e(fe una foftanza 
oleofa,e giallognola,che venendo a galla necuo- 
pre la fuperficie, onde fpeflo nell’edace veggiamo 
le acque ftignanti giallognole. L’aria fi riempie 
di tali efalazioni, le quali pertanto fono continua¬ 
mente refpirate digli abitatori di quefti luoghi, e 
fi mefcolano co’cibi, e colle bevande.*s’infermano 
perciò fenfibilmente gli umori, e fi difpon^ono 
alle febbri di cattiva indole, le quali quali ogn’ 
Anno nell’Eftate, e nell’Autunno fi accendono 
ne’Paefi paludofi. Si aggiunge alle caufe efpofte 
che per lo più le acque da bere in tali luoghi fo- 
gliono effer terrofe, e poco fané. 

I vapori che fi follevano nelle ftagioni calde dai 
terreni paludofi fono in tanta copia, che fi ren¬ 
dono in certa maniera vifibili, giacché gli ogget¬ 
ti, come le cafe, i campanili veduti in qualche 
diftanza attraverfo i fuddetti vapori che continua- 
niente falgono in alto, vanno tremolando come 
allorché fi mirano attraverfo i vapori che fi fol¬ 
levano da un caldano pieno di fuoco. 

Quantunque fia molto difficile il viver fani in 
tali Paefi ; tuttavia praticando alcune cautele che 
indicheremo, fi polfono notabilmente diminuire i 
mali,e falvar la vita di molti difgraziati lavora¬ 
tori obbligati dalla povertà a guadagnarfi il pane 
in sì pericolofi terreni. 

§. XXIII. Gli abitafatori di quefti Paefi poflfo- 
no dividerli in due dadi. Alla prima appartengo- 
nocoloro che vi fi trattengono per tutto l’Anno. 
Alla feconda quelli che vi fi trattengono folo nel 

tempo delle ruftiche faccende. Qui foprattutto è 

necef- 
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neceflfaria una giudiziofa fcelta di luogo meno in- 
falubre per le abitazioni . Conviene fituarle nei 
luoghi piùj eminenti : nella fommità delle Col¬ 
line , giacché i vapori nocivi non li follevano 
che ad una certa altezza. E' meglio che il lavora¬ 
tore foflfr a una moderata fatica per la diftanza del¬ 
la fu a cafa dal podere, e che poi dia la notte e 
i giorni in cui non ha da travagliare in un aria 
meno nociva, piut-tofto che per rifparmiare un mi¬ 
glio di cammino abitar fempre in un aria pefti- 

fera. » 

XXIV. Oltre quella cautela fa d’uopo ado¬ 
perarne molte altre relative alle particolari circo- 
fonze dei luoghi. Si devono fabbricar le Cale lon-» 
tano dalle acque Itagnanti più che lia poflìbiie , 
volgerle per quella parte ove l’ aria è meno infet¬ 
ta , e aver riguardo a i venti, i quali diventano 
o perniciofi, o innocenti fecondo la qualità del 
terreno che percorrono, onde ripararfi più che fia 
punìbile, o con una collina, o con un bofco da 
quelli che trafcorrendo un lungo tratto di terreno 
infetto raccolgono e portano a qualche didanza i 
putridi vapori, le uova degl’infetti, e mille altre 
eterogenee foitanze volanti per l’aria. Il Celebre 
Lancifi nell’elame della paluftre campagna Roma¬ 
na efpofe un pezzo di panno per qualche giorno 
all’aria, indi prendendo il tempo, in cui fpirava 
il vento da un paludofo e infalubre terreno Io ri- 
volfe mezzo in un rotolo, e il rimanente lafciò 
efpodo per alcune ore al foffìo del vento , in¬ 
di lo ravvolfe tutto. Dopo qualche giorno fvol- 
gendo quello rotolo, vide con maraviglia quella 
parte del panno eh’ era (lata efpolla al vento ri¬ 
piena di piccoli vermi, le uova innumerabili de’ 
quali per confeguenza ondeggiavano invifibilmente 
nell’aria. Dal che lì feorge quanto importi ildi- 

C fen- 
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fenderfi da ì venti che percorrono le campagne 
infalubri. 

§. XXV. Si' pottono con molto vantaggio, « 
con molta facilità profumar le ftanze nella feguen- 
•re maniera; fi prenda uno fcaldino con del fuoco, 
vi fi gettino dieci » dodici coccole di ginepro, e 
fi patteggi lentamente col detto fcaldino per tutte 
le ftanze della Cafa ; ovvero fi prenda una palet¬ 
ta rovente, evi fi getti fopra dell’aneto in óafcu- 
na ftanza tornando a ribaldarla, quando è raffred¬ 
data. 

§. XXVI. Una lunga efperitfnza ha infegnato 
agli abitatori di tali luoghi la necettìtà di sfuggire 
faria troppo frefca della mattina, e della lera. 
In quelli luoghi più che altrove la differenza tra 
il calore del giorno, e il frefco della fera è gran- 
diflìma. A quello fi aggiunge che la quantità gran¬ 
de de i vapori follevati nel tempo del calore del 
giorno al tramontar del fole ricade copiofamentq 
a fegno di bagnare i vediti come una pioggia , 
quella putrida rugiada deve fuggirfi come la pelle. 
Non devono i lavoratori efcir di cafa, che dopo 
la levata del fole avendo prefo il cibo per tener 
più viva la trafpirazione , e prima del tramontar 
del fole debbono etterfi ricovrati nelle loro cafe , 
e fe mai per qualche necettìtà, per qualche impen- 
fcto evento fon coftretti a trattenerli dopo il tra¬ 
montar del fole, tornati poi a càfa anche nell dia¬ 
te debbono farfi accendere un buon fuoco,e depo¬ 
rtare i vediti umidi dalla rugiada notturna, e 
fe abbiano una fenfazione di freddo alle gambe ed 
a’piedi, devono far fcaldar dell’acqua, e immer¬ 
gervi i piedi per una mezz’ora in circa. 

§.XXV 1 I. Se l’aria paludofa è nociva agliabi. 
latori permanenti di quelli Poeti, lo è forfè d av¬ 
vantaggio a coloro che vengono à travagliarvi per 

alcu- 
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alami mefi dell’ anno. Quefti difgraziati paffano 
per lo più ad un tratto da un aria puriffìma di 
montagna alla craffa, e paluftre aria maremma¬ 
na, ondei trirti effetti di quefta fono più attivi fu 
di loro. A tutto ciò fi aggiunge che per lo più 
quella idiota gente fuole (limare inutili, e perciò 
trafcurare quelle precauzioni, l’utilità delle quali 
una lunga esperienza ha fuffìcientemente dimoftrara 
agli abitatori permanenti di quei luoghi. Quelli per¬ 
tanto al par di quefti debbono feguitar l’ifteffere'- 
gole. I Fattori, i Fittuarj fono quelli a’quali 
appartiene in quefti cali l’invigilare fu quefti di- 
fgraziati, e conftringerli ad offervare giò che ab¬ 
biamo prefctitto. 

§. XXVIII. Due cofe foprattutto debbono evi¬ 
tarli.* il frefco della fera, e della mattina, come 
s’è accennato, e l’addormentarli il giorno in mez¬ 
zo alla Campagna. Talora l’eccello della fatica , 
e del caldo invita gli ftanchi lavoratori ad addor¬ 
mentarli. Non v’è cofa più nociva, e di rada- 

chi lo fa in quelle Campagne evita una febbre 
maligna. 

Dell' */tcqua , ed altre Bevande. 

§. XXIX. 

M A una delle cofe più importanti in quefti 

Paefiè la buona qualità dell’acqua da bere, 
e appunto fuol effervi cattiviffima. Non li può fu f- 
fìcientemente efprimere l’importanza di quello ar¬ 
ticolo. Se non folo nelle noftre maremme, ma 
ne i luoghi paludofi della Campagna Romana, e 
Napoletana fi faranno delle diligenti offervazioni, 
li troverà, che i luoghi provvidi d’acqua pura da 
bere fono affai meno foggetti alle dannofe confe* 
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guenze dell’aria cattiva, quantunque in pari cir- 
coflanze. L’acqua è un diluente univerfale, j la 
bevanda fana può qualche volta depurare i noftri 
umori da quelle llraniere,e infaiubri materie im¬ 
bevute dall’aria, e perciò o prevenir le malattie, 
o renderle meno funelte. Ma al contrario per lo 
più l’acqua nei detti Paefi fuol effer terrofa, e 
grave; ella (corre per un terreno palultre, onde 
le putride, e bagnanti acque filtrandoli pel terre¬ 
no fi mefcolano facilmente coll’acque che fi bevo¬ 
no, le quali perciò in vece di un rimedio, diven¬ 
tano una nuova caufa del male. Intanto bevono 
i difgraziati abitatori infieme con P acqua le no¬ 
cive qualità del terreno in maggior copia, che 
per l’aria. Il minor male che ne fucceda fonofor- 
r idi me, e appena fuperabili ollruzioni. Son per- 
fuafo che fe in molti di quelli luoghi infaiubri fi 
potefifero condurre dell’acque pure, il vantaggio fa¬ 
rebbe affai più grande di quello che generalmente 
fi crede. Intanto iParrochi, i Fattori, gli Affit¬ 
tuari dovrebbero in quelli luoghi fpecialmente e- 
faminar Tacque con diligenza, ed invigilare, che 
quelle di cattivo genere foffero abbandonate. 

§. XXX. L’acqua buona deve effer limpidafen- 
za odore, e fenza fapore • hda ad onta di quelle 
qualità può effer tuttavia impura, e poco fana ; 
onde quantunque per ben conofcere le buone, o 
nocive qualità dell’acqua farebbe neceffaria una 
Chimica analifi : tuttavia indicheremo qualcuno 
dei più facili mezzi per conofcere la purità, o 
impurità dell’acqua, i. Si congettura che 1 acqua 
è impura, e terrofa quando gettandovi del fapo- 
need agitandolo fortemente non fi fcioglie,e non 
fa la folita fpuma. 2. Gettandovi dentro dell olio 
di tartaro, detto da i Chimici per deliquio, fe 1 
acqua c pura appena nafce mutazione veruna^ da 
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quella mefcolanza, ma fe è impura fi intorbida, 
e prende un colore bianchiccio. 3. Mefcolandovi 
poche gocciole di fpirito dì Tale ammoniaco,fe i’ 
acqua è impura fi vede nafcere una materia bian¬ 
ca, la quale fi precipita in fondo. 

Molti altri metodi vi fono per efaminar la pu¬ 
rità di quello fluido.- gli efpolii fono de i più fa¬ 
cili ,e per afficurarlì fi può far paffar l’acqua per 
quelli tre efperimenti , e conofcer perciò quale è 
più pura. 

§. XXXL Si deve, conforme abbiamo detto , 
porre ogni cura , e non rifparmiarfi dal pubblico 
veruna fpefa per aver le acque buone s’èpoffìbile. 
Ne’ luoghi poi ove 1 ’ acque pure mancano fenza 
rimedio,li deve almeno procurare di depurare quelle 
impure. Vari fono i metodi.- il più femplicedei 
quali è di filtrar l’acqua, olfia farla palfare ar- 
traverfo della rena . Siccome però la rena {Iella fpef- 
fo fuol elfer terrofa, conviene avanti lavarla tan¬ 
to finché l’acqua efca chiara. Indi riprendano due 
botti, e fi pongano una fopra l’altra, abbia la fu- 
periore de i fottililfimi forellini nel fondo, pe’ 
quali polla paffar l’acqua,e non l’arena, e fi pon¬ 
ga fino alla metà della botte della rena depurata, 
fopra della quale fi verfi dell’acqua: quella lenta¬ 
mente caderà nella botte di lotto, da cui eftratta 
per mezzo d’ una canella fi può filtrare la fecon¬ 
da volta, e la terza a piacere. Si può alla botte 
fuperiore che contiene l’arena in vece di fondo 
adattarvi un panno di lino forte, e fitto, e per¬ 
chè il pelo dell’arena non io sfondi farlo foflene- 
re da alcuni pezzi di legno incrociati. 

Dopo qualche tempo per cui fi fia fatto ufo 
della rena deve cambiarli,ovvero lavarli di nuovo. 

§. XXXII. Né folo ne i Paefi paludofi, mane 
i luoghi i più fani fi deve aver fomma cura che 
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l’acqua che fi beve fia buona, giacché anche «et 
luoghi d’aria pura , nei monti fteflì qualche volta 
per negligenza fi beve da i Contadini dell’acqua po¬ 
co Tana. Se le forgenti d’acqua pura fieno un po 
lontane, per diminuir la fatica, fogliono far ufo 

dell’ acqua di cattivi pozzi, i quali effendo fcarfi, vi 

fi fa entrare l’acqua piovana, che fcola dalle gron¬ 
daie del tetto della cafa; quantunque l’acqua pio¬ 
vana per fe medefima fia purifiima , tuttavia ficco- 
mei tetti delle cafe fono Tempre pieni di polvere, 
di terra,e di varie altre materie, l’acqua piovana 
pattandovi fopra fe ne imbeve, la trafporta feco 
nel pozzo, e diventa aliai impura; a ciò saggiun¬ 
se che di rado quelli pozzi fono ben fatti, e il 
loro fondo fabbricato in maniera che le acque pu¬ 
tride, che fpeffo riftagnano intorno alla cafa de 
lavoratori non l’infettino - Sogliono ftar Tempre 
aperti, e perciò cadervi dentro tutta la polvere, 
e vari altri corpufcoli ondeggianti per 1 aria, e 
non di rado affogarvi de i topi,ed altri animali, 
j cadaveri de’quali imputriditi, non di rado U 
trovano nel ripulire i pozzi. r 

t XXXIII. V acque delle fonti flette non fo¬ 
no ’ talora pure abballanza, giacché prendendo le 
qualità del terreno entro cui fcorrono, fe quello 
non fia faffofo e arenaceo, ma limofo, laequa 
benché di fonte può effere affai impura. Per tut¬ 
ti quelli motivi talora s’offerva, che nei luoghi 
dell’aria la piò pura gli abitatori fono [oggetti a ma¬ 
lattie fimili a quelle che regnano ne luoghi palu- 

dofi, ad oIrruzioni , terzane ec. 

Importando tanto l’ufo dell’ acqua buona, e 
effendo altresì vero che i Contadini non ne inten¬ 
dono affai l’ importanza, e fon negligenti fu q * e “0 

punto, perciò le perfone più attenuate, 1 Parrochi-, 
1 Padroni, i Fattori devono prendere quella cura 
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.fbpra di loro, efaminar le acque coti i metodi di 
fopra efpofti, e fe non fono pure eonltringerli a 

depurarle, 

§. XXXIV. Oltre l’acqua, i Contadini almeno 
i più beneftanti fogliono far ufo del vino, il qua¬ 
le nella noftra Tofcana per lo più è buono, fpe- 
cialmente quando non è fatturato. Si fuol far ir- 
fo del vinello, olfia mezzo vino noto abbaflanza, 
ed ancor quello è una bevanda fana. I nollri vi¬ 
ni generalmente parlando fono foggetti fpecialmen- 
te nell’Eftate a inacidire, e a guadarli. Il primo 
male è affai meno pericolofo del fecondo, ma fi 
deve con ogni cura impedir che fi beva il vino 
detto volgarmente guado, potendone derivare del¬ 
le funefte confeguenze. Il vino che è inacidito fe 
aon fia che fui principio del male può lafciarfi 
bere, giacché non è nocivo, e forfè farebbe peg¬ 
gio che i lavoratori alfuefatti a quella bevanda be« 
velfero della fola acqua, che gl’indebolirebbe no¬ 
tabilmente. Quello da cui devono guardarli è dal 
bere il mollo : vi fono degli efempi funelli di fi* 
Olii pratica. 

Del Cibo . 

§. XXXV. 

N Oi parleremo pochilfimo degli alimenti dei 
Contadini sì perchè in generale il loro vis¬ 
to fuol elfere fano negli anni di non fcarfa rac¬ 
colta , sì perchè elfi non ne hanno la fcelta, e 
fono obbligati a cibarli di quel che hanno. E’ ve¬ 
ro che il pane d’orzo, di fave, di faggina è alfai 
duro alla digeltione, e potrebbe produrre un vi- 
fcido, ed un lentore nelfangue, e difporne i cor¬ 
pi alle ollruzioni, ed altre malattie , ma di rado 

C 4 ciò 


% 



4 ® ^ 

ciò avviene, giacché la robuflezza dei loro corpi , 
la vita dura, e il continuato efercizio è (ufficien¬ 
te a domare la durezza di quelli alimenti, e a 
convertirli in buoni fughi animali ; avviene an¬ 
cora che nella Primavera, e nell’Eflate fi cibano 
abbondantemente d’erbe, e di frutta, il fugo delle 
quali è atto a fciogliere quei coaguli che fi pof- 
fono effer fatti nel Verno. Avviene lo fletto ne¬ 
gli Animali; I Bovi, i Caflrati , ammazzati 
fulla fine dell’ Inverno , hanno i vifceri del batto 
ventre fparfi di noccioli duri pieni di materia 
fimile al getto . Quando poi s’ ammazzano di Pri¬ 
mavera , o d’ Ellate, e che già fi fono pafciuti 
d’ erbe frefche, non fi trovano i detti noccioli 
che fono fciolti dal fugo faponaceo de’ vegetabili. 

§. XXXVI. L’erbe, e i frutti pertanto fono 
cibi faniffìmi, ed utiliffimi . Convien foltanto av¬ 
vertir feriamente , che le frutte fieno mature, al¬ 
trimenti cibandoli di frutti immature v è il rifchio 
d' incorrere nella malattia chiamata Cholera Mor - 
bus , malattia pericolofifiìma accompagnata da 
continuo vomito , e diarrea , e capace d ammaz¬ 
zare i più robufti nello fpazio di 24. ore. 

§. XXXVII. Il nero, duro, e pelante pane 
dei Contadini è meno dannofo di quello che fi 
crede , come altresì i legumi , de quali copta¬ 
mente fi pafcono . Anzi il gran Boerhave c in¬ 
gegnò, eh’ è necettario per loro un vitto di ma¬ 
terie un po’ più difficile a digerirli di quello che 
fia il vitto delle perfone più delicate, altrimenti 
fe fi cibattero di pan bianco, e di cibi delicati 
nell’ efercizio ruflican languirebbero i loro {toma- 
chi ogni momento, e avrebbero ogni ifta n , te bj; 
fogno di nuovo cibo. Le cipolle, gli agli de quali 
fi cibano, dal celebre Ramazzini fi credono una 

fpecie di medicamento pc’ Contadini atto ad in¬ 
cide- 
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ridere le vifcofità dei duri alimenti, e certamen¬ 
te Galeno chiama 1 ’ aglio la Teriaca de ’ Con - 

tadini . . , . 

& XXXVIII. Avvertiremo folo circa agli ali¬ 
menti, che e (Tendo il pane dei Contadini in To- 
fcana formato di varj ingredienti cioè di poco 
grano, di orzo, o orzuola, di fave, e talora di 
faggina, queft’ ultimo ingrediente è il piu duro 
di tutti, e devefi perciò ufare con parca mano. 
E Ììccome negli anni di careftia quefta mescolan¬ 
za fi fa dai Padroni, dai Fattori ec. devono aver 
la carità di effer difcreti in quefta mefcolanza , 
effendo loro intereffe che i Contadini vivano fa¬ 
lli , altrimenti faranno trafcurati i lavori ruttici 
con loro Scapito. Alle volte, e Specialmente ne¬ 
gli anni di careftia f avidità del guadagno la fa- 
criticare la falute, e la vita di molti di tali di¬ 
sgraziati , e la frode dei Mercanti, e dei Fornai, 
mefcola nella farina , e nel pane degl’ ingredienti 
affai nocivi, che ne crefcono il pefo. I cattivi 
effetti di quefta pratica fi manifeftano a fuo tem¬ 
po giacché frequentemente alle careftie Sogliono^ 
Succedere 1 ’ epidemie originate da un cattivo vit_ 
to. Il grano fteffo qualche volta fi guafta, etut Q 
tavia l’avarizia lo fa porre in ufo con fomm 
pericolo di chi Se ne ciba. Qui non fi può far 
altro che implorare la vigilanza del governo, e 

la carità de’ Padroni. 
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Del Sole , e della Pioggia., 

§. XXXIX. 

S Ono obbligati i Contadini ( conforme G è 
offervato di fopra ) ad effer efpofti a tutte le 
vicende dell* aria , e delle ftagioni, e non poffono 
certamente difpenfarfene. Noi però fu quello pun¬ 
to non faremo che configliarli a fuggir foltanto 
alcune caufe non neceffarie. Sono obbligati certa¬ 
mente nel cuor dell’ Ella te ad efporG alla sferza, 
■del Sole lavorandovi, ma alcuni di eflì incauta¬ 
mente fianchi dalle fatiche lì addormentano fui 
nudo terreno efpofti al viviffìmo Sole. Di rado 
dopo una tal pratica fcanfano una pericolofa feb¬ 
bre, anzi molti fi rifvegliano attaccati da una 
febbre ardente. 

§. XL. Sono coftretti ancora affai fpeffo a Gare 
per qualche tempo efpofti alla pioggia .* Finché 
durano a camminare, o lavorare , il moto tiene 
attiva la trafpirazione, e il pericolo d’ ammalarft 
è minore, il quale diventa grandiffimo quando 
o tornati a cafa, o nei campi fletti G fermano 
per molto tempo tenendo indotto i veftiti bagna¬ 
ti. Quelle fono caufe quafi immancabili di ofti- 
aiate infreddature, e di reumatifmi. Quando per¬ 
ciò avvien quello cafo , che i lavoratori Geno 
efpofti per qualche tempo alla pioggia , devono 
tornando a cafa mutarft fubito i veftiti innanzi 
al fuoco , e fe abbiano tenuto i piedi bagnati per 
del tempo devono fare un pediluvio tenendo i 
piedi nell’ acqua calda per una mezz’ ora in cir¬ 
ca . Quello metodo è capace di prevenire delle 
forti malattie; giacché il pediluvio promuove no¬ 
tabilmente. la trafpirazionp, la quale G fuole fop» 
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prìmere nelle predette circoftanze , e fpecialmente 
quando fi fono tenuti per molto tempo i piedi , 
e le gambe bagnate, e fredde. Un metodo fem- 
plice, e facile di rifvegliare il fudore quando oc¬ 
corra, tanto in quelli che in altri cafi è il fe¬ 
dente ■ fi ponga dell’ incenfo nel braciere dello 
{caldaletto , e (i tenga per alcuni minuti nel letto 
fra le lenzuola tanto che fi raguni fra di effe molto 
fumo- V’ entri allora chi ha bifogno di fudare , 
e per’ lo più quafi fubito fi fentirà eccitare il 

§. XLI. E Sommamente pericolofo quando fi è 
accaldati il bevere dell’ acqua fredda. I Conta¬ 
dini vi peccano frequentemente , e ne ritraggono 
delle malattie, Effì conofeono il pericolo di fimil 
pratica, e fi guardano di far bere ai loro cavalli 
dell’acqua fredda, quando fono riscaldati : eppure 
per una ftrana contraddizione pare tanto in quello 
che in altri cafi, che trafcurino la propria falute 
affai più di quella dei loro animali . 
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PARTE SECONDA 


DELLA 

COGNIZIONE, E CURA 

DELLE MALATTIE. 


/ 

D opo avere efpofto i mezzi di prevenire le 

malattie de’ Contadini , patteremo ora all’ 
efame delle malattie flette, procurando di 
diltinguere accuratamente quelle, la cura delle 
quali è facile a chiunque a trattarli da quelle che 
hanno bifogno dell 1 opera del Medico fecondo 
1’ iftituto che ci fiamo prefitti. 

Della Febbre . 


§. xLir. 

* % 

N lun male è più comune della febbre, e di 
niun male fi conofce meno la natura, che 
della febbre. Il noftro iftituto non ci porta a 
ricercar la natura di quello male , e a perderci 
in vane teorie. Offerveremo i varj fintomi, che 
in varie circoftanze 1’ accompagnano , e procure¬ 
remo di moftrare, s’ è pottìbile, quei fegni che 
fino da principio ci poffono far prefagire che la 
febbre farà mite, e benigna , ovvero acuta, o 
maligna. Convien confettare che quella imprefa 
è difficile affai, tnollrandoci frequentemente l’efpe- 
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rienza, come i Medici i piu efperti fono foggettt 
ad ingannarfi, non di rado divenendo malattia 
feria, e pericolofa quella, che fui principio com¬ 
pariva mite. Onde la prudenza infegna ai Medi¬ 
ci a non azzardare facilmente i prognoftici fui 
principio delle febbri. Quantunque pertanto non 
fi porta andare avanti in quella parte , che per 
mezzo di congetture, procureremo almeno di fce- 
glierne tante da equivalere fe non ad una infalli¬ 
bile certezza almeno a quella probabilità, la qua¬ 
le è fufficiente nel corfo degli umani affari. 

§. XLTII. La febbre può elfer accompagnata 
da moltiffimi fintomi, ma quelli ora vi fono, 
ora no, e ricercando un fegno ficuro, e compa¬ 
gno indivifibile della febbre, i più dotti, e più 
fperimentati Medici moderni, Boerhave, Van- 
fwieten, lo trovano folamente nell’accrefciuta ve¬ 
locità del polfo. Di qui ne nafcono moltilfime 
difficoltà per ben conofcer la febbre, e quantun¬ 
que grolla, e violenta febbre fi conofca facilmen¬ 
te da chi chefia, non è facile a prima giunta per 
chi non ha pratica fufficiente, il conofcerla quan¬ 
do è piccola, e moderata, e di quelle febbri ap¬ 
punto fi verifica ciò che fu detto.* che la febbre 
fi conofce meglio da chi 1 ’ ha che dal Medico 
fteffo. Il fegno pertanto il più ficuro della febbre 
è 1’ accrefciuta circolazione, e perciò il battimen¬ 
to più frequente del polfo; ma f età, il tempe¬ 
ramento , la varia capacità de’ vafi fanno nafcere 
molti(fime variazioni. Efporremo alcune regole 
generali, alle quali però, per gl indicati motivi, 
vi fono molte eccezioni, che non polfono impa- 

rarfi che con la pratica. 

§. XLIV. Il polfo d’ una perfona fi computa 

ordinariamente dai Medici che batta fralle 60. e 

le 80. volte in un minuto primo. I ragazzi pero 

han- 
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hanno il polfo affai più veloce, i vecchi piu tar¬ 
do . Dopo il cibo il polfo fi fa più frequente ; il 
vino, i liquori fpiritofì, il moto, e 1’ efercizio 
del corpo lo accelerano, come pure le violenti 
paffìoni dell’animo. Si devono perciò avere avan¬ 
ti agli occhi tutte quelle caule d’ accelerazione* 
quando fi efamina il polfo per conofcer la febbre. 
Subito che pertanto ad una perfona, fcnza che 
abbia preceduta alcuna delle nominate caule , fi 
acceleri il moto del polfo per lo fpazio d’ alcune 
ore fi può dir che egli abbia la febbre. Quali 
Tempre quello legno è accompagnato da un calo¬ 
re delle membra maggiore del folito, ed è fpeffif- 
firno preceduto dai rigori del freddo. Moltiffimi 
altri fintomi poffono accompagnar la febbre, co¬ 
me gravezza delle membra, dolor di capo, nau- 
fea, vomito, affanno, fonnolenza, delirio ec. e 
la febbre farà Tempre più pericolofa quanti più, 
e quanto più gravi fintomi porterà feco . Quan¬ 
tunque pertanto ( conforme abbiamo avvertito di 
fopra ) fia fpeffo affai difficile anche ai più fpe- 
rimentati Medici il giudicare alla prima febbre 
fe il Tuo corfo farà pericolofo, indicheremo alcu¬ 
ni fegni i quali offervati con attenzione faranno 
sì che di rado fi sbagli nel giudicarne. 

§. XLV. Si offervi pertanto fe la febbre fin 
dal fuo principio fia accompagnata da alcuno dei 
fintomi feguenti .* delirio , vaniloquio, abbattimen¬ 
to grande di forze, toffe violenta con fputo fan- 
guigno, dolore puugitivo nel petto, fe la refpira¬ 
zione fia affannofa, frequente, irregolare, fe in 
effa fi vegga il moto delle pinne, o parti laterali 
del nafo; fe il malato uon poffa refpirar giacendo, 
Ina fia obbligato a federfi fui letto ; fe di quando 
in quando li fopravvengano dei fvenimenti , fe 
il baffo ventre fia gonfio, eia tumidezza fia per- 
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manente, fé lo llefio ventre ih trafitto da’ do¬ 
lori lancinanti, fe il malato abbia dei tremiti 
nelle membra, convulfioni, uo fenfo d ardor# 
intorno allo llomaco coti vomito, o con finghioz- 
20, fe abbia non una leggera fonnolenza , ma un 
fopore continuato, unito ad una ftupidezza di ca¬ 
po, fe vi fi a un’inquieta agitazione di corpo, di 
modo che il malato non trovi luogo ove Ilare • 
oppure fe egli giaccia fenza mai muoverli, e quali 

i istupidito fui c'orfo, fe comparifcano alla cutedel- 
le macchie rofie , o nere, limili ai morii di pul¬ 
ce chiamate vojgafmente petecchie, fe il calore 
delle carni non lia eguale per tutto il corpo, ma 
nrdentilfirao intorno al petto , aUai piu debole 
nell’ eftremità , le quali talora diventino fredde. 
Se fopravvengano dei tumori fotto i orecchio 
detti parotidi./ln tutti quelli cafi la febbre è affai 
pericolofa, molto più fe fallando il polfo fi tro¬ 
verà duro, cioè parrà di toccare una penna da 
feri vere , ovvero fe farà velociffìmo e nello lleffo 
tempo debole, che appena fi fentano le fue bat¬ 
tute, fe difuguale, fe intermittente, cioè fe man¬ 
chi di quando in quando una battuta. Quanti più 
di quelli fintomi faranno uniti colla febbre, tan¬ 
to più farà pericolofa. Ogni volta che pertanto o 
alla prima, o alla feconda febbre o in feguito 
cotnparifca qualcuno degli accennati fegm convie¬ 
ne ricorrere al Medico giacché allora la lebbre è 
del genere di quelle che li chiamano acute col 
qual nome non s’ intende che una^ febbre la quale 
fa il fuo corfo con velocità, e pericolo. Può av¬ 
venir talvolta, che qualcuno dei fintomi defent- 
ti, e che coltituifeono una febbre difficile a cu¬ 
rarli fia accidentale, e fvanifea dopo poche ore. 
Per efempio qualche volta nel principio delle 

terzane v’ è del vomito, dell 1 affanno, e una in- 

quie- 
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quietudine per cui 1’ ammalato noti trova luogo; 
ma quefti fintomi fvanifcono dopo un’ora o due. 
Intanto la febbre va declinando, e poi ceffa af¬ 
fatto , mentre nell’ altro cafo dura collo fteffo 
vigore o foffre piccola diminuzione. 

Se poi manchino i fintomi defcritti , la febbre 
fuol effer più benigna, e fuol curarfi facilmente , 
feppure non fi faccia divenir pericolofa per mez¬ 
zo di errori commeflfi nel curarla, i quali effendo 
pur troppo frequenti fpecialmente fra i Contadi¬ 
ni, conviene avvertirli, e prefcrivere ciocché de¬ 
ve farli quando comparifce la febbre . 

Metodo da tenerfi nel tempo della Febbre. 

§. XLVI. 

O Uafi Tempre la febbre è unita colla mancan¬ 
za d’ appetito; anzi talora colla naufea d’o- 
gm cibo. 

Tuttavia è una pratica collante fralle genti i- 
diote , e fpecialmente fra i Contadini di far pren¬ 
dere quafi per forza al malato , e affai frequente¬ 
mente de’brodi di carne affai denli, delle mine- 
ftre col brodo, e delle uova. Quello è un errore 
affai dannofo. Quando v’ è la naufea, e la di- 
fappetenza v’ è bifogno di pochiflìmo nutrimen¬ 
to, giacché i vifceri che lavorano alla digeltione 
fono indeboliti notabilmente , e lo llomaco , e le 
budella fono ingombrate di materia putrida . In 
tutti due i cali il foverchio cibo è dannofo poi¬ 
ché nel primo i vifceri non avendo la forza di 
digerirlo, prende, rellandovi delle cattive quali¬ 
tà : nel fecondo non fi fa che crefcer la caufa 
della naufea giacché effendovi un putrido nelle 

prime ftrade, il foverchio alimento ( fe fpecial- 

men- 
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mente fia brodo, carni, uova ec. ) imputridifce 
fwbito ancor etto , e in vece di foftenere Je forze 
dell’ infermo le indebolire davvantaggio , ed ac¬ 
erete la cagione del male. L’ efperienza fpeflfò 
ci dimoftra che fe il cibo , o per le cattive fue 
qualità, o per 1’eccelfo che fe ne faccia, prenda 
nello ftomaco una putrida indole anche nelle per- 
fone fané, e robufte, ne feguono de’nota bili flTi mi 
fconcerti ; proftrazione di forze, dolor di capo, 
naufea , vomito, ec. Cofa avverrà dunque in uiì 
febbricitante, in cui la debolezza già indotta dal¬ 
la malattia nel ventricolo, e il calor febbrile 
contribuirono fommamente a promuovere, ed ac- 
crefeere la putrefeenza degli alimenti ? Non fi 
può abbaftanza declamare contro quefta dannofa 
pratica ( la quale è più in ufo appunto nella 
Campagna ) di caricar di cibo i febbricitanti . 
La natura nelle febbri , togliendoci 1’ appetito ci 

avverte tacitamente, che poca è la quantità che 

ne abbi fogna . 

§. XLVII. Il fecondo errore,. che fi commet¬ 
te frequentemente è quello di credere , ch^ le 
febbri li guanfeauo tutte per mezzo del fudore : 
e per muovere quefta evacuazione fi pongono in - 
ufo de rimedi affai violenti . Avviene frequente¬ 
mente che lì tenti di eccitare il fudore con delle 
copiofe bevande di vino generofo ; non di rado 
quefta pratica è coftata la vita all’infermo, an¬ 
che quando la febbre era affai mite , e qualche 
rariftìmo efempio in cui la robuftezza del malato 
ha potuto fuperare quefto metodo dannofiffimo , 
ferve per tirar nell’ inganno molti infelici . Il 
vino ed altre bevande ribaldanti, fpeffo fi pon¬ 
gono in ufo da i Contadini per guarir la febbre 
col ludore, indi fi cacciano in un letto fopra ad 
uqa coltre di piuma atta a ribaldar moltiftìmo , 
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e fi cuoprono con più panni che poffono . Que> 
fio metodo è capace di far venir la febbre an¬ 
che ad una perfona Tana , dunque non farà che 
accrefcer la forza della febbre, e di mediocre far¬ 
la divenir talora di cattiva indole , ed infiamma¬ 
toria . Fa d’uopo pertanto perfuaderfi in primo 
luogo , che non conviene il fudore allo fciogli- 
mento di tutte le febbri : in fecondo luogo che 
qualora convenga non è quello il metodo di 
procurarlo, ma bensì le bevande diluenti come 
accenneremo altrove. 

§. XLVIIL Il terzo errore che fi commette 
fpecialmente nella Campagna appena comparifce 
la febbre , è quello di farli fare una cavara di 
fangue ; ficcome in Campagna s’indirizzano piut- 
toflo al Chirurgo, che al Medico, e da fe fteflì 
gli propongono il bifogno che credono d’avere 
di cavarli fangue, un po’ di connivenza del Chi¬ 
rurgo gli fa accordar quello rimedio , che molte 
volte non conviene. Se vi fono malati, ne’quali 
convenga aver fomma cautela nel cavar fangue 
per non diminuir le forze , fono appunto i Con¬ 
tadini . Una lunga efperienza ha fatto conofcere 
al Ramazzini , ed agli efperti Medici, che i Con¬ 
tadini benché robulli foffrono affai più , e più s’ 
indebolirono per le cavare di fangue, che le mol¬ 
li , e fedentarie perfone della Città , quantunque 
a prima villa poteffe crederli il contrario. Non 
importa qui il darne le ragioni • il fatto è certif- 
fimo , e talora una fèbbre che va a terminare :n 
terzana trattata fubito con una larga emiffìone 
di fangue , e capace di lafciar 1’ ammalato in un 
notabile languore \ e durare ad inquietarlo per de’ 
meli . 

§. XLIX. Oltre i defcritti errori da sfuggirli 
fa d’uopo guardarfi da una infinità di ridicoli ri¬ 
medi 
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tnectj propofti come fpecifici contro la febbre 
dalle donniccìuole , e dai Ciarlatani . Una gran 
parte di erti veramente fono inutili, e non fanno 
nè bene nè male : ma ve ne fono non pochi de 
i dannofi ; per efempio fi crede da alcuni che il 
malato guarirà dalla febbre col bere la propria 
orina ; Quella pratica oltre 1’ edere ftomachevo- 
le, è ancora pericolofa . Non di rado avviene 
che per mezzo delle orine la natura fa una crifi, 
e con effe porta fuori del corpo la materia mor- 
bofa ; fe ella fia ri prefa per bevanda può riaccen¬ 
dere più potentemente la febbre. Ho veduto 
quell’ufo divenir fatale ad un malato; Aveva 
egli fofferto una febbre continua per venti gior¬ 
ni , che dopo il ventunefimo cominciò a lafciar 
delle intermilTìoni, non era comparfa altra crii! 
fe non che per orina, la quale depofitava conti¬ 
nuamente un copiofo fedimento . Il malato che 
flava affai meglio, fu fatalmente configliato a 
medicare il retto del fuo male col bever la pro¬ 
pria orina; 1’efeguì . Tollo fi riaccefe la febbre 
con ellrema violenza , delirio , convulfioni , e il 
terzo giorno fpirò . Non fi adopri pertanto al¬ 
cun rimedio fulla fede di perfone che non fono 
dell’arte. 

Attenzioni generali nella cura della Febbre. 

§. L. 

D I qualunque genere fia per effer la febbre che 

attacca i malati conviene farli entrar fubito 
in letto. La debolezza che fentono, la gravezza 
delle membra Io richieggono. Se la febbre foprav- 
viene col freddo, fogliono i malati caricarli di co¬ 
perte; fa d'uopo perciò quando è paffato il fred- 
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do, e cominciato il caldo, fgravarli di quello pe¬ 
to, e non lafciar loro che le folite coperte, e an¬ 
che qualche cofa meno. 

$. LI. Il calor della febbre fuol eflfer grande 

per fe medefimo, onde è neceffario procurar che 
non s’accrefca, o col tener troppo ferrata la dan¬ 
za, o affollata di perfone, o col tener l’ammala¬ 
to fepolto fempre nelle coltri di piuma. Si faccia 
pertanto alzar dal letto ogni giorno, e dar leva¬ 
to fedendo almeno un’ora, s’egli ne abbia la for¬ 
za^ pochi fono i malati che non poffano farlo. 
Ha notato Sidenam quanto quedo fia giovevo¬ 
le, e diminuifca il calor della febbre. Intanto li 
rifaccia il letto , e fi muti più fpefTo che fia 
podi bile la biancheria. Ella s’ impregna d’efa- 
lazioni morbofe , e quando non fi lafcia efcir 
inai dal letto il malato , e non fi muta la bian¬ 
cheria , egli da fempre immerfo in una putrida 
atmosfera , che fomenta ed accrefce la febbre . 
L’efaiazioni morbofe degli Spedali refpirate per 
qualche tempo dalle perfone fané , e robude , fo- 
gliono frequentemente rifvegliare una febbre mali¬ 
gna detta appunto febbre da Spedale ; la caufa o 
maggiore o minore nell’attività e dello ftefTo ge¬ 
nere nel nodro cafo. Sarebbe molto ben fatto il 
levar dal Ietto la coltre di piuma in cui fi foglio- 
no troppo ribaldare 1 malati , e tenerli piuttodo 
fui pagliericcio,fotto di cui fi può metter la col¬ 
tre. _ „ . 

§. LII. L’aria della danza deve effer fpefTo rin¬ 
novata : Nelle cafe de’Contadini di rado le por¬ 
te, eie finedre fi chiudono sì elettamente da non 
Jafciare una circolazione all’aria ; tuttavia perche 
fi cangi più facilmente conviene nell’ Inverno al¬ 
meno per tre volte il giorno tenere per un quar¬ 
to d’ora mezz’aperta la finedra, e nel calor dell 
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tftate continuamente fuori che nella notte, in cui 
quando il caldo è grandiflìmo non deve effer che 
focchiufa. La quantità delle perfone che fi trat¬ 
tengono nella ftanza del malato non fanno cheac- 
crefcere il calore dell’ aria della ftanza , e infettar¬ 
la di più, e colle ciarle accrefcere il dolore, e 
lo fvanimento 1 capo al malato onde non vi fi 
debbono trattenere. 

§. LIII. Il calore, e la fete, che accompagna¬ 
no la febbre indicano la neceflìtà d’una copiofa 
bevanda; queftafifuol fare pe’ febbricitami in mol- 
tiffime maniere . L’acqua in cui fi tiene in fufio- 
ne un pezzo di pane abbroftolito, detta acqua pa¬ 
nata è ottima. Sono parimente utiliflìme le bevan¬ 
de N. r. N. 2 . N. 3 . fono tutte facili a preparar¬ 
li; fi confulti perciò il gufto del Malato. Anco 
una limonata lunga è affai al propofito, fpecial- 
mente quando v’è un putrido nello ftomaco, e 
nelle budella, e il Malato appetifce fommamente 
gli acidi. Si accennano le più facili, e le meno 
coftofe, giacché fi tratta delle genti di Campagna. 
Tali bevande pertanto fi devono prendere copio- 
famente dal Malato , e tanto più copiofamente 
quanto è maggiore la fete, l’ardore, l’aridità del¬ 
la pelle, e l’aridità, e ruvidezza della lingua. 

§. LIV. Il cibo deve effer leggero, e per lo 
più fluido. Se l’ammalato abbia naufea alle car¬ 
ni, conviene attenerli anche da i brodi di qualun¬ 
que forte di carni , e dargli qualche pappa coll’ 
acqua, e dei frutti ben maturi in difcreta quanti¬ 
tà ; e le ciliege, le fragole, oltre il dare un utile 
nutrimento col loro acido, correggono le putride 
qualità della bile, e degli altri fughi che fi trova¬ 
no nelle prime ftrade .* le pere, le mele, ocrude, 
o cotte . Parimente quello che chiamali pan la¬ 
vato dà un fano nutrimento; fi fa in varie ma- 
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nìere: fi prendano due fette di pane, fi abbrufto- 
lifcano, indi s’inzuppino nell’acqua, e poi vi fi 
fpruzzi fopra un po’ di zucchero, e poche goccie 
d’aceto. Se l’ammalato non abbia naufea alle car¬ 
ni fi può dargli anche del brodo, ma lungo affai, 
fattodi pollaftra, e s’è di vitella conviene difgraf- 
farlo ; con quello fi può cuocere un pan grattato 
affai fluido, una pappa, e fpecialmente una mino¬ 
ltra d’erbe. Se la febbre fia violentiflìma, e mi¬ 
nacci di divenire acuta il vitto deve effer pura¬ 
mente fluido ; cioè un leggeriffìmo brodo col pa¬ 
ne grattato poco denfo prefo due volte il giorno. 

§. LV. In tutte le febbri convien procurare 
che il corpo fia fufficientemente lubrico ; fe non 
lo è naturalmente convien farlo col lavativo N. 15. 

§. LVI. Se la febbre fia unita con gran calore, 
fete, aridità di lingua, e di cute, fi poffono da¬ 
re ogni giorno dei lavativi rinfrefcanti d’acqua d’ 
orzo, o di malva, o acqua pura: farà meglio al¬ 
lora dargli due, o tre volte il giorno in piccola 
dofe perchè fieno ritenuti, giacché la troppa quan¬ 
tità dimoiando gl’inteftini , produce fubito la lo¬ 
ro evacuazione ; quando pertanto fon dati in pic¬ 
cola dofe per volta, fi ritengono dal malato , fi 
affòrbifcono, paffano nella circolazione, e giova¬ 
no molto. 

§. LVII. Noi abbiamo creduto neceflario d ef- 
porre queffo metodo da tenerti nel principio di 
tutte le febbri qualunque carattere fieno per pren¬ 
der in appretto, perchè in primo luogo non è fa¬ 
cile (conforme s’è notato di fopra) il deciderti alla 
prima febbre fe la malattia farà pericolofa, e con¬ 
venga perciò chiamare il Medico. II. Avviene 
fpeffo nella Campagna che per quanto i fintomi 
inoltrino neceflaria l’affìftenza del Medico per la 
lontananza dei luoghi, o per le ftravaganze delle 
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Stagioni può effo indugiar qualche giorno. UT. 
Nei principio di qualunque febbre il metodo efpo- 
fto è praticabile, e buono, e talora con effo folo 
fono ftate curate delle pericolofiffime febbri. 

Velia Febbre Efemera, 

§. LVIII. 

L A più ferri pii ce di tutte le febbri è quella det* 
ra efemera che dura 24. ore in circa, den¬ 
tro il quale fpazio di tempo fuole fcioglierfi in¬ 
tieramente. Non è accompagnata d’alcun fintoma 
cattivo. Solo qualche volta v’è del dolor dicapo; 
il polfo è aperto , e ceffata la febbre ritorna nel 
fuo naturale (lato, mentre fe la caufa della febbre 
non foffe totalmente fpenta, come nelle terzaneec. 
il polfo fuol reftar debole, e non in perfetta quie¬ 
te. Quefta febbre fi cura col ripofo, coll’attinen¬ 
za dal cibo, coll’ufo delle bevande N. 1. N. 2. N. 3, 
a fcelta , e fe il corpo fia (litico fi dia il lavati¬ 
vo N. 15. 

§. L 1 X. Qualche volta quefta febbre e alquan¬ 
to più forte, e fuol prolungarfi fino in 48. ore; 
i fintomi fono un poco più gravi, ma il corfo è 
lofteffo, e richiede la medefima cura. La durata 
di quefta febbre talora fi eftende ad alcuni giorni, 
ma fe non vi fi dia alcuno dei fintomi accennati al 
§.45. non v’è pericolo: fi facciano però delle lar¬ 
ghe bevute d’alcuna delle bevande N. 1. 2. 3., e 
fe vi fia del dolor di capo un po’forte, il polfo 
pieno e robufto,fi faccia un emiffione di fangue, 
e qualche lavativo d’acqua pura o d’orzo, o di 
malva . Quello genere di febbre così prolungata 
fuol effer affai frequente tra i Contadini in tem¬ 
po fpecialmente d’Eftate , e fuol chiamarli da elfi 

D 4 f cal ' 
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fcàlmana originata talora da un eferdzio troppo 
violento, dall’effere (tati efpofti al Sole, e d’al¬ 
tre limili caule ; non effendo efacerbata con un 
metodo cattivo iuole Scioglierli felicemente. 

LX. In quelle febbri giova moltilTìmo anche 
un pediluvio; lì faccia con acqua calda, ma non 
troppo; giacché allora aumenterebbe il calore. Il 
pediluvio fuol diminuire il dolor di capo , e dis¬ 
porre il malaro al fonno, e al fudore, con cui fe¬ 
licemente fpelfo fi Sciolgono le defcritte febbri. 
Si deve però notare che quelle febbri trascurate 
diventano pericolofe, Specialmente nei Contadini, 
che per la robuftezza loro fono facili a trascurar¬ 
le, e trattenersi nei campi a lavorare alla sferza 
del Sole, alla pioggia, al freddo per delle intiere 
giornate colla febbre, e in tal maniera quella feb¬ 
bre, che in due, o tre giornate farebbe felicemen¬ 
te terminata, diventa pericolofa , e lunga, ed ha 
talora funefte conseguenze. Appartiene pertanto a 
coloro che hanno cura dei Contadini ad impedir 
loro tali ftravaganze. 

Delle Febbri intermittenti , tergane , 

quartane ec. 

§. LXI. 

L E febbri intermittenti fon cosi dette dagl’in¬ 
tervalli, ne’quali lafciano libero il malato 
tra una febbre, e l’altra: dalla loro varietà ri¬ 
cevono i nomi di terzane, quartane, ec. fe le feb¬ 
bri ritornino ogni giorno, ma alternamente una 
più forte, ed una più debole fi chiamano tergane 
doppie , fe vi fi palli un giorno libero fra effe ter* 
•Zane [empiici , fe pallino due giorni liberi tra una 
febbre e 1’ altra diconfì quartane ec. 

§. LXIL 
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§. LXIT. Sogliono tali febbri cominciare con 

fiacchezza, sbadigli, inquietudine, indi pallore 
alle eftremità del corpo, brividi, freddo con tre¬ 
more, naufea, talora vomito, refpirazione affan- 
nofa , polfo affai celere e piccolo . A quefti fin¬ 
tomi fuccede il calore, col quale il polfo fi fa 
meno celere , e più fi dilata , la refpirazione più 
ampia e più libera , v’ è però dolor di capo ; e 
talora de’ lombi , e delle membra . Finalmente 
fuol per lo più terminare con fudore abbondante, 
fvanifcono tutti i fintomi , e ricominciano poi 
dopo qualche intervallo fecondo il carattere della 
febbre . 

§. LXIIL Quelle febbri fogliono dividerli in 
ferzane autunnali, e in terzane di Primavera; 
le prime fono più ollinate, e più pericolofe delle 
feconde, e talora imitano la febbre continua, 
giacché ricomincia il fecondo periodo quando non 
è intieramente terminato il primo. Le prime 
fogliono cominciare nell’Agoflo, e talora anche 
nel Luglio : le feconde nel Febbrajo e nel Mar¬ 
zo . Quantunque tali febbri regnino ordinaria¬ 
mente nei luoghi paludofi, e d’aria poco buona, 
tuttavia noi le veggiamo attaccare i Contadini 
nei luoghi d’aria la più fana ; il vitto poco fa- 
lubre, l’acqua poco pura ne fono fpelfo lecaufe; 
onde fe in qualche villaggio lì offervino regnare 
troppo frequentemente, fi faccia attenzione a tutto 
ciò che abbiamo detto ai §. 16. iy. 18. 32. 33. 
riguardo all’aria, e all’acqua. E' da notare an¬ 
cora come i Contadini fogliono elfere i piu llra- 
pazzati da quelle febbri , che gli abitatori della 
Città : giacché è cofa rara che un Contadino at¬ 
taccato da una terzana non la porti addolfo dei 
meli. E ciò non avviene da altro motivo, che 
da trafcuratezza, non avendo mai i Contadini la 
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neceflaria pazienza di medicarli come conviene, e 
obbligarli alla neceflfaria dieta, giacché nel tempo 
dell’ intermifiione li riguardano come guariti. 

§. LXIV. Nel tempo del freddo febrile fi fac- • 
eia bere al malato , o una decozione di camo- 
milla, o una limonata lunga ; quelle bevande 
non fieno troppo fredde, ma appena tiepide; nel 
tempo del calore poi s’ufi alcuna delle bevande 
N. I. 2. 3. tra un intervallo, e l’altro, fi de¬ 
vono folte ner le forze del malato con mineftre 
di leggieri brodi di pollaftra , e più leggieri , e 
digraffati fe fi adoprino di vitella . Nelle mine¬ 
ftre fi poffono mecolar dell’ erbe ; fi dieno an¬ 
cora delle frutta , ma ben mature, o crude, o 
cotte . 

§. LXV. Quelle febbri hanno un rimedio po- 
tentiflìmo; cioè KmaKina; conviene però avanti 
di darlo vedere, (e le prime firade fono pulite; 
effendovi dell’imbarazzo negli mteftmi conviene 
purgare ; ciocché fi può fare col medicamento 
N. 4. E indicato il purgante dalla naufea , lin¬ 
gua fporca , e ftitichezza , Prima di dar la Kina- 
Kina è meglio lafciar correre fei , o fette febbri. 
Se per altro la naufea , la voglia di vomitare 
fieno grandi, e continuate, il miglior partito è 
quello di dare un vomitatone fpecialmenre nelle 
terzane autunnali ; L’ipecacuana è il migliore 
vomitatono. Si prenda nella maniera defuncta al 
N. 5. fi dia tre ore in circa avanti il tempo del 
paroffìfmo ; cioè avanti che ricominci la febbre , 
e fi procuri d’aiutare il vomito con bevere della 
decozione di camomilla. L’attività del vomita- 
torio per troncare il corfo alle terzane è grandi f- 
fima, quantunque pretto di noi non ne fi a fre¬ 
quente A’ v ufo . L’ azione per altro dei vomitivi 
può effer troppo violenta in alcuni feggetti, e 
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può eflfer dannofa in quei che fono propenfi ai 
mali interni, ed efterni del capo, alle tolti, all! 
fputi di fangue, all’ affanno , e che hanno qual¬ 
che vizio di ftruttura nei grolfi vafi fanguigni , 
e nel cuore . Quefte particolari indifpoiizioni , 
nelle quali è pericolofo l’ufo dell’emetico, non 
faranno ben rilevate dai non medici, i quali con 
l’intenzione di fare del bene, potranno far molto 
male. Onde prima di procedere al vomitatorio fi 
ricorra alla prudenza del Medico . 

§. LXVI. Dopo aver ripulito le prime ftrade 
convien dare la Kina-Kina . In primo luogo fi 
cerchi che ella fia buona. Nelle fpezierie di Cam¬ 
pagna di rado fi trova tale . Quefta fi dia come 
più aggrada al malato o in bocconi , o in be¬ 
vanda . Non fe ne dia però meno di un’ oncia , 
fe fi dia in bevanda fi divida in otto doli ; ed 
ogni tre ore fe ne faccia prender una dofe infufa 
nell’acqua, o nel vin bianco leggero. Se in pil¬ 
lole fi faccino fare allo fpeziale . Si faccia pren¬ 
dere fra un paroffifmo , e 1’ altro fe la febbre è 
terzana fcempia . Se la febbre è quartana fe ne 
dieno due onde ne’ due giorni d’ intervallo libe¬ 
ro . Se quell’oncia di polvere fermaffe la febbre, 
non fi deve credere che l’ammalato fia affatto 
guarito. Si duri a prender la polvere nell’inter¬ 
vallo che farebbe fiato tra le due febbri fe foffe- 
ro tornare , alla quantità di mezz’oncia, e fi per- 
fifta in quefto metodo per cinque , o fei giorni . 
L’ammalato intanto ftia levato , e faccia un mo¬ 
derato efercizio , guardandofi però da prendere 
dell’ aria frefca , e dal caricarli di cibo. La die¬ 
ta è moltiffimo neceffaria , e deve anche foffrir 
la fame per qualche giorno ; giacché le terzane , 
che fono per lo più originate da indebolimento 

di vifceri della digeftione fon faciliffime a ritor¬ 
nare 
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nare per ogni piccolo errore nella dieta ; dopo ii 
rempo defcritto duri ancora il convalefcente a 
prendere ogni 6 . o otto giorni un terzo d’ oncia 
di polvere. 

§. LXVII. Convien pervaderli in primo luo¬ 
go che per eftinguere quelle febbri, e non le la- 
fciare addoffare ai malati è necelfario porre in ufo 
Ja polvere abbondantemente ; le piccole doli non 
giovano, e fervono folo a fcreditare il rimedio. 
In fecondo luogo convien perfuaderfi che laKina- 
Kina è un rimedio innocentiffìmo, nè v’è cofa 
più falfa quanto il credere che ella polfa produr¬ 
re delle oftruziqni. Spellò in quelle febbri vi fo¬ 
no le oltruzioni , che le precedono ; gl’ ignoranti 
incolpano fcioccamente la polvere d’averle pro¬ 
dotte. 

§. LXVIII. Oltre la polvere li facciano bere 
delle decozioni d’erba querciola, o di centaurea, 
o d’affenzio. La querciola nota baftantemente an¬ 
che ai Contadini partecipa in qualche grado della 
virtù febrifuga della Kina-Kina, e qualche volta 
èllata cacciata la febbre coll’ufo di quella fola de¬ 
cozione ; Tene dia dunque in abbondanza, e quan¬ 
ta il malato ne può foffrire continuandone l’ufo 
per qualche tempo anche dopo che la febbre è 
ceffata.* fa d’uopo parimente tenere il corpo fuffi- 
cienremente lubrico , onde fe manchino le moffe 
naturali, conviene procurarle per mezzo dei lava¬ 
tivi N. 15. 

§. LXIX. Coll’efpofto metodo è cofa affai ra¬ 
ra che Ja fèbbre non retti intieramente fpenra: fe 
ella però perfeveraffe convien eonfultare il Medi¬ 
co ; fe poi ceffata la febbre reltaffe l’ammalato 
debole, fenza appetito, fe (ì affannaffe nel muo¬ 
verli, fe i vifceri del baffo ventre compariffero 
duri al tatto, e gonfi, allora probabilmente vi 

re- 
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rellano delle oftruzioni. Si faccia andare a caval¬ 
lo il malato, e fpecialmente di trotto. S’egli è 
debole cominci da far piccola gita , indi fi vada 
continuamente accrefcendo il tempo di quell’efer- 
cizio, il quale deve prenderli nelle ore più con¬ 
venienti evitando il troppo freddo della mattina, 
e della fera, e il troppo caldo, e fi faccia ciò 
che fi preferi ve a fuo luogo per la cura delle o- 
llruzioni vedi §. 188. 

LXX. Di rado è neceffaria nelle terzane la ca¬ 
vata di fangue, e ciò folo quando minacciano in¬ 
fiammazione . Se pertanto la terzana fia doppia, 
e i fuoi parclfifmi fi unifeano di modo che co¬ 
minci il fecondo quando non è terminato anche 
il primo, ed emulino la febbre continua, fe vi 
fia fortilfimodolor di capo, delirio, vomito, pol- 
fo duro, allora la terzana è di cattiva indole, e 
v’è bifogno del configlio del Medico. 

§. LXXI. Vi fono le terzane dette perniciofe, 
le quali hanno il carattere di febbre maligna.* fo- 
gliono effere accompagnate da delirio, fopore, pol- 
fo irregolare, diarrea, vomito, convulfioni, af¬ 
fanno, ed eftrema debolezza; fono quelle perico- 
lofilfime, e fpeflo nella terza acceflìone il malato 
muore. Si ricorra pertanto al Medico fubito che 
comparifca co’defcritti fintomi,e fe non fipotelfe 
aver fubito il Medico fi ricorra fenza alcuno in¬ 
dugio alla Kina-Kina, e fe ne faccia prendere un 
oncia e mezzo , e anche due oncie nel corfo di 
ventiquattr’ore. 

§. LXXII. Alcuni mali periodici imitano il 
periodo delle terzane, o quartane . Quelli fono 
dei dolori colici , dei dolori di capo, di ciglio , 
di una tempia , di denti, d 1 un occhio ; ed alle 
volte fono accompagnati da una leggera febbre , 
alle volte fanno un corfo di alcune ore, e poi 
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ceffano, e il giorno dopo,' o il giorno terzo ri¬ 
tornano alla fletta ora in circa cogli fletti fìntomi. 
Tutti quefti mali periodici fi medicano colla Ri¬ 
na Kina, che non fuol mancar quali mai di gua¬ 
rirli : un’ oncia fuol effer fuffìciente prefa in qua¬ 
lunque maniera. 

Delle Febbri FluJJionalt. 

§. LXXIIL 

C On quello nome chiameremo una quantità di 
febbri, le quali fono in gran parte originate 
dalle vicende delle flagioni cioè dal caldo, e dal 
freddo ec. alle quali fono più efpofti i Contadini 
delle altre perfone alle volte per negligenza, alle 
volte per dovere del loro meltiero . Talora per 
dell’ore fi trattengono ne’campi mentre piove, e 
tengono i veftiti bagnati addotto. Talora mentre 
fudano fopraggiunge una tempefta con vento fred¬ 
do, che li ferra i pori della cute; innumerabili 
altre vicende d’inverno, e d’Eftate li efpongono 
a molte malattie, alcune delle quali pottòno etter 
pericolofe, e fatali, come pleuritidi, febbri in¬ 
fiammatorie, febbri putride, infiammazioni di pol¬ 
mone ec. Noi qui non tratteremo di quefte , le 
quali richiedono l’abilità del Medico per ben cu¬ 
rarle, e non imprendiamo neppure a dar una par- 
ticolar defcrizione di ciafcheduna di ette, effendo 
inutile , giacché confiderando in qualunque febbre 
j fintomi diffufamente efpofti nel §. 45. fi fa quan¬ 
do la malattia è pericolofa fenza che importi il 
fapere appunto il fuo nome, e fi fa che allora fi 
deve ricorrere al Medico . Quefte medefime cau¬ 
le però producono frequentemente delle febbri più 
leggere, e curabili anche dai non medici coi me¬ 
todi femplici che efporremo. 


5 . LXXIV. 
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§. LXXIV. Le più comuni di quefte fono le 
febbri con infreddatura , o fluffioni, le quali fono 
prodotte da un ridagno intorno al petto, o alla 

gola, o al nafo. 

Il primo cafo è il più pericolofo, giacché un in¬ 
freddatura di petto con toffe,e febbre (ipuòconlì- 
derare come una leggeriflìma pleuritide, e quali 
il primo grado di quella malattia infiammatoria * 

perciò fi deve trattare con molto riguardo : Se 1 ’ 
ammalato lia fanguigno, la toffe forte, fe vi fi a 
unito del dolor di teda, fe lo fpurgo non venga 
fuori fi faccia una cavata di fangue di circa una 
libbra. Deve Pamrtialato dare in càfa difefo dall 
aria troppo frefca, trattenerfi più del Polito iniet¬ 
to, e bevere copiofamente alcuna delle bevande 
de^N.7. 8. N.9. io. effe procurano la maturazio¬ 
ne, e l’efcita del catarro. Non fi beva vino, li 
tengano per mezz’ ora il giorno i piedi immerli 
nell’ acqua calda ; i cibi fieno minedre di brodi 
leggeri con erbe , e qualche pomo cotto . Se il 
corpo fia {litico fi dia qualche lavativo fecondo 

la prep. del N. 15* 

§. LXXV. Per lo più con fiffatco metodo, e 
riguardandoli foprarrutto dal prendere aria fredda 
fuol facilmente cedere queda malattia, ma fe, o 
celiando la febbre, o durando piccqliffima, e ri¬ 
dotta ad un incalorimento, e ad un accrefciuta ce¬ 
lerità del polfo in certe ore dèi giorno, foltanto 
tuttavia perfifta oftinatamente la toffe fi faccia 
prendere ogni mattina cinque, o Tei oncie di lat¬ 
te* e fe non ceflfa tofto non fi vada innanzi mola¬ 
to tempo nella cura, ma fi Tenta il Medico> a 
cui fpetta Pimpedire il frequente paffaggio aliati- 
fichezza Polmonare. La dieta fia erbacea, e u a- 
ftenga il malato da tutti i cibi (limolanti , e dai 

«rimedi che rifcaldano , come vino, acquavite ec # 

1 quali 
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i quali fogliono incautamente configliarfi in quelli 
mali, e poffono convertire un’infreddatura in una 
pleuritide. Se poi la febbre unita con la toffe fia 
forte, fe vi fia del dolore nel petto, fe lo fpurgo 
comparila tinto di fangue, il male èpericolofo, 
e conviene ricorrere al Medico, 

Alle volte il male attacca femplicemente la go¬ 
la, e fi vedono il palato e l’uvola infiammati, e 
s’ ha un dolor pungitivo nella gola con un po’ di 
difficoltà nell’ingojare. 

§. LXXVI. V’è una malattia acuta che attac¬ 
ca la gola detta angina infiammatoria. La febbre 
è foruffima, la gola è gonfia notabilmente, la 
deglutizione , e la refpirazione fi fa difficilmen¬ 
te, il polfo duro ec. allora convien ricorrerei fu- 
bito al Medico. 

§. LXXVII. Talora la fluffione attacca le 
membrane del nafo, ne chiude in parte i fori , 
rende difficile la refpirazione, e ftilla dal nafo un 
umore acre che giunge fino qualche volta a fcor- 
ticare il labbro fu cui fcorre, e lo ftimolo produ¬ 
ce dei frequenti ftarnuti. Ancor qui la cura è la 
fteflfa, foltanto per facilitar 1’ ufcita dell’ umore 
che ftimola le membrane del nafo fi prenda un 
pentolo d’acqua bollente, e vi fi mefcoli dell’ace* 
to uguale in quantità alla quinta parte in circa 
dell’acqua: indi fi ftia col nafo a ricevere, e re- 
fpirare il fumo che n’efce. 

§. LXXVIII. Quefte malattie alle volte non 
fono fole, ma s’unifcono l’una coll’altra, ficco* 
me però la cura è la fteffa non fi farà che aggiun¬ 
gere quei piccoli ajuti, che abbiamo indicati per 
ciafcuna in particolare. E da notare, che talora 
quefte fluflfioni non fono accompagnate da manife- 
fta febbre, nondimeno fi offervino le medefime cau¬ 
tele nella cura, colle quali termineranno pretto ; 
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laddove deprezzate come lo fogliono effere da' 
Contadini divengono fpeffo oftinate, e ribelli a 
tutti i rimedj, ed è certo, che un’infreddatura 
trafcurata può effer la caufa d’una tifi. 

DelP infiammazione d' Occhi. 

§. LXXIX, 

Q Uel medefimo umore fluffionale, che portato 
al petto, e alla gola produce la tofife, e il 
catarro, al nafo lo ftarnuto ec. talora fi 
fcarica fu gli occhi, gl’ infiamma, e produce una 
continua lacrimazione. Si dee curare quefta ma¬ 
lattia come le precedenti, fe però è accompagnata 

con febbre fi cava circa una libbra di fangue , e 
fe l’infiammazione degli occhi fia forte fi dia il 
purgante N. 4. e fi replichi dopo 3. giorni : fi 
deve (lare al bujo finché la malattia non è nota¬ 
bilmente fcemata . 

§. LXXX. Conviene foprattutto guardarli dalla 
maggior parte dei medicamenti (limolanti, cheli 
fogliono dalle donnicciuole , e dai ciarlatani appli¬ 
care efternamente agli occhi/ per lo più non 
fanno, che accrefcere il male, fi faccia una fem- 
plice lavanda più volte il giorno coll’ acqua tie¬ 
pida per ripulirli , e fe il roffore, il dolore fia 
grande ^ fi può applicarvi fopra , e tenervi nella 
notte 1 ’ impiaftro N. 11. Si tengano per mezz’ 
ora i piedi immerfi nell’acqua calda. Talora in 
quefta malattia i peli delle palpebre fi rivoltano 
in dentro , e (limolano 1’ occhio ; onde conviene 
guardar bene ogni giorno l’occhio per vedere fe 
fia feguito quello cafo , e rimediarvi . Se con 
quelli^ ajuti il male non ceffi fi ricorra alla vifira 
del Cerufico per opporli premurofamente alle con- 

E fe- 
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feguenze dell’ infiammazione , le quali talora giurf* 

nono-fino alla perdita della vida. 

§. LXXXf. Qualche volta dopo che la febbre 
è ceffata , l’infiammazione fciolta refta uno (li¬ 
molo , e una lacrimazione, effetto di rilaffamento 
dei vafi ; allora il bagnarfi gli occhi colf acqua 
fredda frequentemente è il più utile rimedio. Ta¬ 
lora f infiammazione d’ occhi è originata da un 
femplice rilaffamento dei vafi ; allora fe non vi 
fia febbre, e fe non ceda ai rimedj indicati coi 
quali pritna fi dee trattare , fi potrebbe far ufo 
dell’acqua N. 12. Con una gocciola di quell ac¬ 
qua bagnare gli occhi due volte il giorno, o te- 
nervi fòpra per un minuto in circa un panno in- 
zuppato Snella detta acqua . Ma farà più ficuro 
non far ufo degli aftringenti fenza 1 approvazione 

di un efperto Chirurgo. 


Delle fìujjioni rtumatiebe . 

§. LXXXII. 

O Uella deffa caufa , che produce le malatti?? 
fluffìonali deferitte finora, li getta alle vol¬ 
te fopra altre parti del corpo, vi forma dei 
riftagni, e produce varj fintomi . Speffo la teda, 
le fpalle , il collo, le membra fono attaccate da 
un dolore , che vi' fi fiffa, talora accompagnato 
da febbre, talora nò : fi chiamano quelli dolori 
reumatici . Sogliono effere originari fovente dalle 
impreflfioni dell’ aria, dalle vicende troppo fubite 
del caldo v e del freddo; da dar molto tempo coi 
piedi, e coi vediti bagnati : tutti cafi frequentif- 
fimi nei Contadini * Se la malattia non fia mol¬ 
to forte , fe la febbre , e il dolore fieno moderati 
fi può adoprar la medefima cura i che a una fem- 

plice flulfione vedi §. 73- fi aggiogano delle fo ~ 
r mente 
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mente d’acqua di malva alla parte dolente, fi de¬ 
ve tenere il ventre lubrico col purgante N. 4. 
aggiungendovi 1’ uso del fiero di cui fé ne faccia 
prèndere una libbra ogni mattina , e fi feguiti 
efattamente il metodo indicato al detto §. 73. Te 
la febbre fia forte, il dolore acuto conviene trat¬ 
tare la malattia come infiammatoria, e perciò 
ricorrere al Medico . 

§. LXXXIII. Alle volte il reumatifmo viene 
fenza la febbre, ed allora fuol e (fere di più lunga 
durata , deve però trattarli nella ftefla maniera 
preffo a poco odervando fpecialmente una dieta 
vegetabile, prendendo copiofamente delle bevande 
N.7. e N. 9. facendo delle fornente, e delle doc¬ 
ciature fulla parte affetta ; l’ufo dei bagni tiepidi 
fuol edere utiliffimo , o univerfali a tutto il cor¬ 
po, o almeno tenendovi immerfa ( fe è poffibi- 
le ) la parte dolente ; quando la malattia è opi¬ 
nata , e fi può congetturare che la malfa degli 
umori abbia bifogno d’ efler corretta, fi ricorra al 
Medico per non incorrere nella invincibile, e 
miferabile impotenza al moto delle parti. Si può 
però intanto far ufo del rimedio Num. 13. prefo 
mattina , e fera per 25. giorni .* e ficcome alcune 
perfone fon fottopofte quafi ogni anno al ritorno 
di quelli dolori, è utile il prevenirli con una die¬ 
ta erbacea , e la decozione fuddetta prefa per f 
accennato tempo. Se fi poteffero ufar facilmen¬ 
te, e fenza troppo difpendio i bagni d’acque reri 
mali, quelli, e la docciatura diflìpano predo tali 
dolori , e giova molto a fcioglierli il tener la 
parte bene involta con un panno di lana , o con 
una pelle . Convien guardarfi da mo-ltifiìmi ri¬ 
medi propodi dai ciarlatani da applicarfi edema-» 
mente alla parte , come fono gli untumi dimo¬ 
lanti , e vari altri unguenti . 

E 2 Fluf- 
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Fluffioni ài Denti. 

§. LXXXIV. 


L A fluffione fuole {caricarli ancora falle gote, 

e fa i denti , fpecialmente fe qualcuno di 
quelli fia guado, e fpeffo fi gonfia notabilmente 
una gota con dolore , che fi (tende al capo , la 
cura è la detta, che quella delle fluffioni in ge¬ 
nerale indicata al §. 73-; fi facciano delle fornen¬ 
te alla parte con acqua di malva, o con acqua 
pura, e aceto, il di cui vapore caldo fi riceva 
folla parte affetta ; fi facciano bollire dei fichi 
fecchi nel latte, e quedo fi tenga in bocca tr«- 


quentemente. ...... 

§. LXXXV. Spetto il dolor dei denti è cagio¬ 
nato da femplice fluffione , fenza che fieno gua¬ 
di, onde non fi deve correr troppo predo a ca¬ 
varli • e queda operazione quando convenga non 
fi dee’ fare fe non quando è fgonfiata la gota, e 
la fluffione ceffata . Se il dente è guado , duole 
anche fenza la fluffione, e talora il dolore diven¬ 
ta inquieto, e tormentofiffimo. Vi fono mnu- 
merabili rimedi , vantati pel dolore dei denti, 
che fe una volta giovano, dieci falcono . A He 
volte giova il caldo, alle volte il freddo; fpeffo 

i medicamenti che fanno fputare affai tolgono il 

dolore , fi può pertanto far madicare della foglia 
di tabacco, fi può fare dei gargarifmi co la deco¬ 
zione di foglie di falvia, e di more, coll acqua, 
e aceto tiepido . Si può applicare fui dente la 
radice di piratro , ovvero un garofano , c le il 
dente è forato fi può cacciare il garofano nel to- 
Se tutti quefti rimedi non giovino come Ire- 


ro 


quentemente avviene 


, fi deve eftrarre il dente, il 

quale 
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quale effendo guado comunica fpeffo il male an¬ 
che agli altri denti. 

§. LXXXVI. Se il dolor dei denti fofTe perio¬ 
dico , e ritornato alla fteffa ora ogni giorno, o 
un giorno si , ed uno no , durando per alcune 
ore fenza fegno di fluffione, e fenza etore guaiti 
i denti, fi medichi allora come le malattie pe¬ 
riodiche col metodo indicato al §. 72. facendo 
ufo della China-China. 

Degli Orecchioni , e Gattoni . 

§. LXXXVII. 

L 1 itoffo umor fluflìonale , che fi fcarica in 
tanti luoghi, qualche volta fi depone fotto 
l’orecchio all’angolo della mafcella nelle glandu- 
lè ivi fituate , le quali fi gonfiano , ingroffano , 
e formano la malattia detta volgarmente orecchio¬ 
ni , o gattoni : anche le glandule poto fotto alla 
mafcella inferiore ne fogliono etore fpeffo nel 
medefimo tempo attaccate. La cura è la toffa, 
che delle fluffìoni §. 75. Si facciano le Colite be¬ 
vande con fornente ammollienti alla parte, coi 

S ual metodo fi fuole agevolmente diffipare . E* 
ato offervato che qualche volta quella malattia 
muta luogo bizzarramente , e fi trafporta negli 
uomini allo fcroto , nelle donne alle mammelle. 
Conviene allora trattarla con più riguardo; e con 
1 * alfiftenza del Medico , chiamato prontamente , 
tener 1’ ammalato nel letto, perchè il moto non 
faccia accrescere il concorfo degli umori allo fcro¬ 
to , fomentarlo con acqua di malva, e fiori di 
camomilla, e far delle copiofe bevande Nuro. 7. 
10. 14. 

E 3 Del 
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De/ wrt/ e/e/ Cojjb . 

§. LXXXVIII. 

O liando la fluffìone attacca 1’ orecchio fuol 
chiamarfi volgarmente mal del Coffo : è do- 
JorolifTìmo , accompagnato da febbre » e dolori 
di capo . Se la febbre fia gagliarda convien ri¬ 
correre in primo luogo alla cavata di fanguè , 
indi al metodo curativo generale delle fluffioni 
§. 73. aggiungevano trenta grani di fai di nitro 
mattina , e fera in qualche bevanda. Si prenda per 
la bocca , e per l’orecchio il fumo dell’acqua, 
ed aceto / fi tenga dentro l’orecchio del latte tie¬ 
pido . Se le punture, il battimento, che fi fente 
entro 1’ orecchio polfono far congetturare , che il 
tumore maturandofi fia per feoppiare vi applichi 
l’impialtro N. 11. e feoppiato , che fia, ogni 
giorno fi ripulifca verfandovi dentro dell acqua 
tiepida di Camomilla cacciandovela con uno fchiz- 

zetto. 

Delle Refipole , 

LXXXIX. 

O Uefta malattia fuol cominciare con brividi, 
dolor di capo , inquietudine, e febbre piu, 
o meno forte . Nel fecondo , terzo , o quarto 
giorno efee fuori la Refipola , che attacca piu 
fpeÌTo il vifo, ma frequentemente ancora le altre 
parti, e fpecialmente » piedi . La faccia li gon¬ 
fia , fi fa roda, e vi comparifcono delle bolle 
piene d’acqua chiara, l’enfiore arriva qualche 

volta a ferrare gli occhi, Dal piede poi fuol fa- 
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lire alla gamba, la quale parimente fi gonfia ee. 

Se la febbre fia gagliarda, fe fia unita con vo¬ 
mito, o delirio, difficoltà di refpiro , il male è 
affai pericolofo, e convien ricorrere al Medico . 
Se manchino quefti fintomi la cura può agevol¬ 
mente farfi . Si tenga il malato in una aria tem¬ 
perata non troppo calda , nè troppo fredda, do¬ 
vendo guardarli da quefti due eftremi ; non im¬ 
porta , che fia confinato continuamente a letto . 
Gli fi faccia bere copiofamente delle decozioni 
rinfrefcanti N. i. 2. 3. ; il cibo deve effer leg- 
giero , cioè nuncftre di brodo di vitella anai luti* 
go, fcarfe in quantità, e ripetute fpeffo. Si die- 
no dei lavativi jrinfrefcanti, cioè mezzi lavativi 
d’acqua di malva, o d’ orzo, o acqua comune 
due volte il giorno . Con tal metodo fuole (va¬ 
nire la Refipola , abbaffarfi l’enfiagione in due, 
o tre giorni dopo la fua efcita, mancare il ca¬ 
lore, il dolore , il color della pelle allora divie¬ 
ne giallo, e la cuticola fi rompe, e cade in pez¬ 
zetti come fcaglie, che è il fegno della fine del 


male. . _ r , . 

Se la Refipola occupa il capo li facciano dei 

pediluvi d’ acqua calda , e fi prenda il purgante 


N. 4. . , 

§. XC. Si pecca moltiffìmo fpecialmente nelle 

Campagne applicando dei medicamenti eftemi 
falle Relìpole ; quefti di qualunque forta fieno, 
fono fempre pencolofi , muovendo 1’ umore mor- 
bofo dal luogo ove ritrovafi ( che elTendo efterno 
è meno pericolofo) e cacciandolo forfè in luoghi 
affai più inopportuni ; realmente fpeffo dopo 1 ap¬ 
plicazione dei rimedj eftemi fparifce la Refip'da, 
e fopravviene l’affanno, o il delirio; fegno evi¬ 
dente , che il male fi è rr.ffportato al petto , o 
alla tefta, o preftiffuno ne fuccede la morte. 

E 4 Non 
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Non fi applichi adunque veruno medicamento 
efterno, e fe mai per cattivo metodo fotte fiato 
applicato fi tolga Cubito, e fe foffe Sparita la Re* 
fipola per 1 ’ ufo di quello fi ricorra fubito al Me¬ 
dico . Qualche volta gli umori del malato fono 
sì cattivi , che la Refipola minaccia di paffare 
alla Gangrena ; fi conofcerà ciò fe il color della 
pelle diventi livido, o nero; fi ricorra anche al¬ 
lora al Medico. 

Della Diarrea . 

» a . t « 

§. xcr. 

L A Diarrea, o fcioglimento di corpo è fpefTo 
una evacuazione {aiutare, per mezzo di cui 
la natura porta fuori del corpo delle materie 
acri, e irritanti. Quefta Diarrea non è accom¬ 
pagnata da febbre, nè da cattivi fintomi, e vi è 
Soltanto della naufea * del pefo nei lombi, e della 
gravezza nelle ginocchia, qualche volta di tanto 
in tanto leggieri dolori di ventre, ma talora an¬ 
che fenza di effi * 

§. XCII. Effendo una Salutevole evacuazione 
bifogna guardarti dal fermarla, giacché fi fuole 
cedere da per fe fteffa quando è evacuata la ma¬ 
teria morbofa ; dimanda folo del riguardo nel ci¬ 
bo, il quale deve diminuirli, e confiftere in zup¬ 
pe di rifo con brodi lunghi, pan lavato ec. Si 
attenga il malato dalle carni, e dal vino, e dall’ 
uova ; beva dell’acqua d’orzo abbondantemente, 
e foprattutto sfugga i rimedj rifcaldanti, le dro¬ 
ghe , i vini medicati, la teriaca ec. 

§. XCIII. Qualche volta nafee quello male 
dall’ aver prefo del freddo . In quello cafo la 
cura è la fletta, fi prendano più Spetto delle be¬ 
vande 
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vande tiepide N. 7. io. e fi facciano dei pediluvi 
in acqua calda. 

§. XGIV. Se ad onta di quello metodo lima¬ 
le perfifte anche dopo cinque, o fei giorni -, e 
l’ammalato s’ indebolire, fe i dolori di ventre 
s’ accrefceffero, e le moffe divenirtero più fre- 
quenti conviene allora procurare di fermarlo. 
Quando pertanto vi fia naufea forte , voglia di 
vomitare, la lingua fporca, fi deve dare il vomi¬ 
tolo N. 5. colle foli te cautele N. 65. Se quelli 
fintomi non vi fieno, fi dia il rimedio N. 16 . 

§. XCV. Se la Diarrea duri non ollante, fi 
dee purgare l’infermo col rimedio N. 17. , e 
dargli delle minellre di rifo, o d’ orzo affai flui¬ 
de . E' ottimo anche l’ufo delle frutta mature, 
o crude, o cotte quantunque un pregiudizio in¬ 
veterato le faccia creder nocive in quello male. 
Ma di ciò parleremo nell’ articolo feguente. 

§. XCVI. Alle volte le Diarree fono originate 
da uno flravizio nel cibo* e da indigellione, vi 
fuole effere il più delle volte voglia di vomitare, 
rutti fetidi come di carne corrotta ec. Si facciano 
allora larghe bevande d’ acqua pura , in cui fia 
defedato un poco di fugo di limone , o fi beva 
in una mattina un fiafeo d’acqua del Tettuccio, 
o prenda il vomitarono Num. 5. colle folite 

cautele §. 6 5. 

Della Di finteria , 0 Mal de' Pondi , 

§. xcvir. 

L O fciogliment» di corpo è talora accompa¬ 
gnato da forti dolori, da frequenti molle, e 
quelle fpeffo fi vedono tinte di fangue , da debo¬ 
lezza grande, e da una celerità nel porto ; chia¬ 
mali 



^ 74 ^ 

mali allora il male Difenteria , e volgarmente 

male dei Pondi. Il rimedio più ficuro di quella 
malattia è il vomitorio Num, 5. fi faccia ufo di 
effo colle folite cautele §.65. e intanto fi ponga alla 
Ileffa regola di vitto prefcritto al Num. 91. Il 
giorno dopo il vomitorio fi dia il Purgante Num. 
17. ir quale fi replichi dopo due giorni ; fi dieno 
dei frutti ben maturi, o crudi, 0 cotti. 

§• XCVIU. Se le molfe del corpo, i dolori 
ec. fi diminuifcano, 1’ infermo s’ incammina alla 
guarigione, ma fe quelle molfe perfidino ,• o piuc- 
tollo s’accrefcano, la malattia divien periqolofa , 
e convien ricorrere al Medico. Di quello genere 
appunto fono le difenterie epidemiche , che infie- 
rifcono nell’ eftate , che fogliono attaccare mol- 
tiffime perfone , ed edere fpelfo fatali . Son que¬ 
lle accompagnate per lo più dalla febbre, che co¬ 
mincia con freddo, il polfo piccolo, i dolori di 
ventre affai forti, 1’ abbattimento di forze gran¬ 
de, le molfe piccole, per lo più tinte di fangue , 
e tanto frequenti da contarfene fino dieci , o do¬ 
dici per ora. Quella difenteria pure richiede 1 ’ 0- 
pera del Medico. 

§. XCIX. Nella cura tanto della diarrea che 
della difenteria abbiamo configliato !’ ufo delle 
frutta mature ; v’ è un pregiudizio come fpeciaf- 
mente nelle Campagne, che non folo le frutta 
fieno nocive in quelle malattie, anche ufate con 
giulla moderazione , ma anzi che le poffano pro¬ 
durre. Quello errore nafce dal mollrarfi le difen¬ 
terie appunto nel cuor dell’ eftate, nel tempo de 
i frutti , ficcome quelle malattie hanno origine 
da un’ indole putrida degli umori, e quella ten¬ 
denza al putrido appunto è accrefciuta dal calor 
della llagione, perciò fi maniféftano in quello 

tempo le malattie defcritte, ed è un puro cafo 
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che fi combinino col maturar delle frutta : 1’ ufo di 
effe è utiliffimo ; il fugo loro fubacido ferve mira¬ 
bilmente a correggere l’indole putrida degli umo¬ 
ri, e a feiogliere in erti quelle vifcofuà, che vi fono 
nate per la perdita della parte più fottile prodotta 
dalla continuazione del calore, e pare che lapro- 
vida natura appunto nel tempo adattato ci abbia 
porto d’ avanti un cibo capace di rimediare agli 
fconcerti che fi producono allora nel noftro cor¬ 
po . E' inutile il trattenerfi lungamente fu quello 
articolo; balli folamente fapere che infinite offer- 
vazioni fatte ne’ noftri ultimi tempi da i più ce¬ 
lebri Medici hanno fieramente provata 1’ utilità 
delle frutta nelle difentérie ; onde fe ne faccia 
pur ufo abbondante e come cibo , e come medi¬ 
camento, purché fieno ben mature. 

* V * jjr ■ * \ * % ™ ^ 4 * * * i 

Della Colera. 

§. C. 

V ’ è una malattia che ha qualche affinità con 
quella deferitta , ma i di cui fintomi fono 
violentiflimi ; è chiamata da i Medici Cholera 
Morbus: effa è un violento, e copiofo vomito 
unito nello fteffo tempo a un abbondantiffimo 
Scioglimento di corpo, con dolori di ventre, Ce¬ 
te grande ; i getti dalla bocca, e dall’ ano fon 
tanto copiofi , e frequenti da ridur preftilfimo 
]’ infermo il più robufto al maffimo indeboli¬ 
mento. Il polfo fi fa frequentilfimo , e difugua- 
Je , la faccia fi fa pallida , e cadaverica, ne Suc¬ 
cedono gli Svenimenti, fudori gelati, il freddo 
all’ eftremità , e la morte Sollecitamente. Ricono¬ 
sce in gran parte le medefime caufe che la di'en- 

teria, ma agifcono con più violenza . E' necef- 

fano 
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fario ricorrer fubito al Medico . Intanto -però 
ficcome il Medico in Campagna può tardare, e 
il male non ammette dilazione, conviene indicar 
qualche cura. Y , 

§. CI. Sul principio pertanto ficcome la natura 
per la bocca, e per feceffo tende a liberare lo 
Itomaco, e le budella dagli umori che l’irritano, 
non fi deve tentar di fermar quelle evacuazioni , 
foltanto devono facilitarli con delle bevande di¬ 
luenti, come acqua d’ orzo, o leggiero brodo di 
pollaftra : quelle bevande fi mefcolano cogli umori 
(limolanti, li portano feco fuori del corpo , e le 
materie, a cui fon mefcolate, e dilure in elTì , 
offendono meno lo llomaco e le budella; fi dia 
ogn’ ora un lavativo de’ medefimi fluidi . Quan¬ 
do il vomito, e lo fcioglimento di corpo hanno 
durato per circa fei, o fette ore fogliono comin¬ 
ciare a calmarli. Si dia allora una decozione di 
pane arroflito, la quale fi fa , ponendo in dieci 
libbre d’ acqua di fonte una libbra di pane , bene 
arroflito finché imbrunifca* e facendovelo bollire 
per mezz’ ora, fuol quella bevanda confortar lo 
(tomacoy fe dopo il tempo defcritto durino tut¬ 
tavia i fintomi iènza alleggerimento , convien 
dare qualche calmante , cioè il rimedio Num. 18. 

Della Colica . 

§. CII. 

O Uafi tutti i dolori di ventre fi fogliono co¬ 
munemente chiamar Coliche ; fono le coliche 
di molte fpecie, e molto varie, e per le caufe, 
e per gli effetti. 

La più terribile, e più pericolofa è la colica 
infiammatoria originata da infiammazioni d’ in¬ 
cedi- 


t 
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tetti ni, e di ftomaco . I dolori di ventre fonò 

acutiflìmi, accompagnati da una febbre continua , 
il ventre fi gonfia, e non fi può toccare. V e 
vomito, o almeno la naufea continua, rer lo 
più il ventre è coftipato, non panano 1 lavativi 
che fon refi fubitò. Il polfo alle volte e duro e 

veloce. Ma molte volte la febbre non corrifponde 
alla violenza del male, e comparile piccola, e 
moderata benché il pericolo fia grand mi mo , le 
orine fono fcarfe, e brucianti. Il male fa il fuo 
corfo affai rapidamente, i polfi s abbattano, e 

divengono intermittenti, la faccia impallidire, 

T eftremità li raffreddano, i dolori ceffono, com- 
parifeono de’getti di ventre, e a prima villa pare 
da quelli fintomi che il malato vada migliorando. 
Ma appunto allora è formata la gangrena, e non 

è lontana la morte. . . . _ 

CHI. Appena comparifeono 1 primi untomi 

di quella pericolofa malattia , fi ricorra torto al 
Medico, e generalmente parlando di qualunque 
cenere fia la colica , ogni volta che è accompa¬ 
gnata da febbre è fempre affai pericolofa, e diffi¬ 
cile a medicare ; v’ è il pericolofo coftume nelle 
Campagne appena fentito un dolore di corpo di 

ricorrere alle cofe fpiritofe, come ai rofoj , al 
vino medicato ec. Di rado convengono nelte co¬ 
liche quelli rimedi ; ma fe mai la colica folte del 
genere deferitto quelli medicamenti fono lo lteflo 

che il veleno. ^ 

§. CIV. Siccome le coliche poffono effer di 

molte fpecie ( come abbiamo notato ) e ficcorne 

appena cominciano i dolori di ventre non li fa 

fubito qual fia 1’ indole della colica , convien ar 

fobito delle fornente al ventre con fpugne , o ma- 

taffe inzuppate in acqua di malva affai calda, e 

bene fpremute , mutandole fpeffo, e prima che u 
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raffreddino colla fteffa acqua fi daranno di temptJ 
in tempo de’lavativi, e fi offerverà che piega pren¬ 
de il male . La colica è nelle Campagne prodotta 
qualche volta da un ufo immoderato di frutte 
non mature, o di mollo; fi fviluppa da quelle 
foftnnze una gran quantità d’aria, che diflendele 
budella, ed errando per effe forma una tenfione 
ora in una parte del corpo, ora in un’altra, coti 
dei dolori, ed efce continuamente per rutti , e 
per flati. In quella forre di colica folamente fi 
poffono adoprare delle cole fpiritofe, e aromati¬ 
che, ma tuttavia fi adoprino le piu leggiere, e 
parcamente fi cominci dall’ ufo dell’ acqua Num. 
20. fe ne bevanodelle piccole doli ogni mezz’ora, 
e fe non vi fia la minima alterazione nel polfo 
fi può dar anche un piccolo bicchier di rofolio . 

C CV. Le coliche fono caufate ancora dal 
freddo fpecialmente fe fi fia fofferto per molto 
tempo ai piedi, e alle gambe, e fe fi fieno tenute 
bagnate lungamente. SÌ cura quella colica tenen¬ 
do i piedi, e le gambe per qualche tempo nell’ 
acqua calda, e facendo delle bevande che promuo¬ 
vono la trafpirazione cioè N. 7. io. e vedi il §.jr. 

§. CVT. Ma una delle coliche più tormentofe 
è quella chiamata colica biliofa, cosi detta per¬ 
ciocché la bile acre, e (limolante (lilla negl’ in¬ 
tedi ni, e pungendoli produce dei vivi dolori. E* 
accompagnata per lo più da vomito di materie 
amare qualche volta gialle , verdi, e talora bru¬ 
ne, e di color di ruggine, il vomito pare che 
folle vi per un momento, ma ricominciano ben 
rodo i fintomi, il ventre per lo più è ditico.* fi 
facciano delle fornente al ventre come s’ è indi¬ 
cato nel §. antecedente, fi dieno dei frequenti la¬ 
vativi d’ acqua di malva , fi faccia bere dell’ ac¬ 
qua d’ orzo, 0 acqua panata ec. 

§. CVIL 
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§. CVIT. E* neceffario per lo più dare un pur¬ 
gante fe non vi fia febbre, o frequenza nel pol- 
fo. Si dia pertanto il rimedio Num. 17. ovvero 
due oncie di manna fciolte nell acqua tiepida, 
o brodo di poti altro , bevendovi fopra di tempo 
in tempo dell’ acqua d’ orzo. Se il male perfi¬ 
de ad onta di tali rimedj, fi ricorra al Medico. 
Facilmente quella malattia diventa pericolofa, e 
fi converte fpelfo in cjuells chiamata psffione ilia« 
ca, e volgarmente male del miferere, in cui 1 am¬ 
malato ha un vomito continuo di materie fetidif- 
fime, fimi li agli efcrementi, e credute tali . I do¬ 
lori di ventre fono atrociffìmi, il ventre è tefo * 
e in qualche luogo di elfo fi fente un tumor du¬ 
ro , ec. quella pericolofa malattia richiede il pron- 

to foccorfo del Medico * 

Delle malattie delle Donne . 

§. CVIIL 

L E donne fori foggette a tutte le malattie fin 
qui defcritte , e in oltre foggiarono ad al¬ 
cuni mali particolari al loro felfo. Poffono que¬ 
lli ridurli ai tre feguerui capi. I. mellrui. 11. 

gravidanze. IIT. parti. . , 

§. CIX. Le Donne cominciano fra noi ad a- 

vere i loro mellrui fra i quattordici a fedici an¬ 
ni, e li terminano circa i cinquanta. Quelli due 
periodi fono affai critici per la loro fa Iute , e in 
quelli due tempi il loro temperamento foffre una 
mutazione , onde fon neceffarie alcune attenzioni, 
dalle quali può dipendere la buona, o cattiva fa- 

iute del rimanente della vita. 

§. CX. E 4 un’ offervazione collante che all» 

Ragazze Contadine di rado mancano i mellrui. 
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La fatica, e 1’ efercizio fortifica il loro tempe¬ 
ramento , e promove ai debiti tempi quelle eva¬ 
cuazioni . Effe pertanto hanno una falute affai pili 
vigorofa dell’ altre Ragazze di Città. Ma è vero 
altresì che le Donne maritate contadine dopo 
due, o tre Parti fi disfanno più facilmente di 
quelle di Città, e acquiftano 1 ’ aria di vecchia 
più predo. Quella offervazione mollra che nel 
primo cafo 1 ’ efercizio è utiliffìmo alle Ragazze, 
e nel fecondo che fi deve aver più riguardo nei 
parti di quel che fi fuole comunemente avere 
dalle Contadine, le quali fpeffo fi alzano dal let¬ 
to fei, o fette giorni dopo aver partorito, e fi 
trattengono levate facendo le loro faccende; in¬ 
tanto s’ indebolifce il temperamento, e fi fanno 
de 1 mali, che poi non fi poffono rimediare. 

§. CXI. Benché fogliano comparir per lo più 
ì Meltrui al tempo indicato, tuttavia vi fono 
dei cali, ne’ quali indugiano d’avvantaggio, per¬ 
chè la natura viene quali a perfezionare più tar¬ 
di il loro temperamento; allora convien lafciar 
correre fenza impicciarli con dei medicamenti. 
Quello cafo però è faciliflìmo a conofcerli, per¬ 
chè non v* è allora neffuno fconcerto nella falu¬ 
te, e la Ragazza Ita beniflìmo ad onta di tal 
mancanza. Negli altri cafi poi, il vifo fi fa pal¬ 
lido, e terreo, fi fcorge un circolo livido intorno 
all’ occhio, v* è deli’ affanno ad ogni piccolo mo¬ 
to, difappetenza, palpitazione di cuore, e dolore 
nei lombi . 

§. CXII. La mancanza dei mellrui può deri¬ 
var da varie caufe . Mancano in primo luogo fe 
la fibra è troppo debole, e rilaffata, e i folidi 
non hanno forza ballante per dare il neceffario 
moto agli umori. Si conofce quella caufa dalla 

debolezza del temperamento , dalla foverchia bian¬ 
chezza 
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che/za delle carni, che unita alla pallidezza, fa 
.comparire la faccia del color della cera ; il vifo, 
le braccia comparirono gonfj, e i piedi il più 
delle volte lo fono realmente , giacché la fibra 
rilaffata fi dillende più del dovere , e non reagi- 
fce contro gli umori. 

§. CXIlF. Quello è il cafo, in cui giovano 
mirabilmente i corroboranti, e fpecialmente l’ac¬ 
ciaio. Si può dare in molte maniere. Si cominci 
dalla più femplice. Si facciano prendere ogni 
mattina venticinque, o trenta gocciole di tintura 
acciaiata in una fcottatura di dittamo, o in una 
tazza di brodo , per quindici o venti giorni ; fe 
non balla fi palli alla limatura di ferro, della 
quale fe ne può prendere la dofe eh’ entra tn un 
cucchiaino da caffè, ogni giorno nella mineltra , 
fi faccia ufo ancora di vino nero generofo, in cui 
fi fia tenuto in infufione dell’ alfenzio. Quello 
metodo, e un fufficiente efercizio promoveranno 
i meltrui mancanti per la deferitta caufa. Con¬ 
viene cautamente guardarli in quello cafo dalle 
cavate di fangue . 

CXIV. Se poi mancano i mellrui per la 
troppa denfità del fangue, fi conofce dal tempe¬ 
ramento della Ragazza robullo , color florido , e 
rub condo. Qui devono ufarfi delle bevande atte¬ 
nuanti , il fiero , le decozioni di gramigna, 1’ ufo 
delle frutta mature, il bagno caldo ai piedi , e fe 
il polfo fia pieno, e duro conviene la cavata di 
fangue dal piede. 

§. CXV. Avviene ancora in quello cafo tal¬ 
volta , che il fangue mellruo fpinto dalla natura 
ai vali dell’ utero, non trovando per la fua den- 
fiti un facile palfaggio, produce dei dolori, e 
delle coliche uterine ; convengono allora le fo¬ 
rnente emollienti all’ stero, e ricevere per la va- 

F \ gina 
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gina il fumo dell’ acqua, ed aceto affai caldi, ed 

entrare fino ai fianchi nel bagno tiepido. 

CX VI. Fa d’uopo notare che talora la man¬ 
canza de meftrui è conseguenza d’ un altra ma¬ 
lattia , e non la malattia principale, onde fe vi 
fia unita qualche altra malattia 1’ affare divieti 
complicato, e vi abbifogna la cura del Medico. 

§. CX VII. Le medefime indicazioni , e la 
medefima cura hanno luogo quando i meftrui fi 
Sopprimono, giacché quelle fteffe caule , le quali 
impedifeono nelle giovani Ragazze la prima efcita 
dei meftrui, póffbno in età più provetta produr¬ 
ne la foppreffìone. 

§. CXVIII. Ogni Donna deve avere della cura 
nel tempo de’ Suoi meftrui di evitar quelle caufe 
che poffono farli arredare. Il bagnarli i piedi 
coll’ acqua fredda in quel tempo è pericolohffimo, 
e non manca mai d’ arredarli : il Soverchio fred¬ 
do prefo , lo ftar del tempo coi panni bagnati 
addoffo, le violente paflìoni dell’ animo, e varie 
altre fimili caufe, le quali fi deve procurare di 
Schivare, per quanto è poflìbile • Se mai fodero 
foppreffi per qualcuna dell’ accennate caufe fi de¬ 
ve far tutto il poffìbile di richiamarli con pedi¬ 
luvi caldi, e fornente, come al Num. ioj., e 
bevendo ( Specialmente fe procede da freddo pre¬ 
fo ) de’ rimedi che promovano la trafpirazione, 

cioè le bevande Num. 7., 10. 

§. CX IX. Il flutto meftruo può peccare anche 

nella Soverchia abbondanza; ficonofce che eccede 
dalla troppo durata, ( la quale ordinariamente 
fuol edere di due , o tre giorni, e benché in al¬ 
cune fia affai varia, tuttavia ciafcuna Donna fa 
per efperienza la fua ), dalla debolezza che ca¬ 
giona, dal pallore, dalle digeftioni , ed appetito 

viziato, in quello cafo fi devono ufare delle bevan- 
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de fredde, il cibo leggiero, cioè mineftre dirifo, 
e di parte in brodo di pollaftra, la malata deve 
rtare in quiete , e bevere ogni mattina 1’ acqua 
Num. 21. fe quello metodo non arrelta il fangue 
fi confulti il Medico. 

§. CXX. Talora nella fopprertione dei meftrui , 
o anche fenza di erta, comparile un fluffo di 
' materie bianche, qualche volta aliai acri , e Ili* 
molanti, con dolor di reni , fmagrimento ec. 
ancor quella è una malattia che richiede l’atten- 
zione del Medico. 

§. CXXI. Nell’ età che i meftrui fogliono 
terminare hanno frequentemente le donne varj 
incomodi fpecialmente, fe non ceffino gradata¬ 
mente , ma vengano a mancare ad un tratto. 
Si deve accrefcere 1 ’ efercizio del corpo, diminui¬ 
re per qualche tempo il cibo, e fe gli fconcerti 
della falute perliftano fi deve far una cavata di 
fangue , e talora fi deve prendere il purgante 
Num. 4. 

Delle Gravidanze . 

§. cxxir. 

L E gravidanze delle Donne di Campagna fo¬ 
gliono effer per lo più affai profpere . Ta¬ 
lora però anche in effe come in quelle di Città 
fopraggiungono de i vomiti , de i dolori di te- 
fta , di denti ec. Sogliono quelli fconcerti curarli 
felicemente con una cavata di fangue , giacché 
molte volte fono originati da pienezza di umori. 

$. CXXIII. Nelle gravidanze v’ è il pericolo 
dell’ aborto, le cadute, l’alzar dei peG troppo 
forti ; le percoffe del ventre fogliono effer le cau- 
fe ellerne ed accidentali dell’ aborto , le interne 

Fi poi, 
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pei, la morte del feto, una debolezza nell’ute- 
ro,'e talora la troppa abbondanza del fangue. 

Si prefagifce l’aborto, fe fia preceduta alcuna 
delle caufe efterne, indi fuccedano dolori ne lom¬ 
bi, o in fondo del ventre; un dolore ottufo nell’ 
interna parte delle cofce, freddo, brividi, il tu¬ 
more del corpo abballato , e uno fcolo dall’utero 
d’ acqua tinta di fangue ; fe pertanto per gl’ in¬ 
dicati fegni vi fia fofpetto d’ aborto, fi ponga 
fubito 1’ inferma nel letto in perfetta quiete, e fi 
ricorra al Medico, potendo le confeguenze dell 
aborto effere affai pericolofe. 

De i Pani. 


§. CXXIV. 

E v un’ offervazione de’ più fperimentati Medici, 
e Chirurghi, che nei parti fi fa più male 
col volere operare che col non far nulla. La na¬ 
tura il più delle volte fenza verun ajuto nel debi¬ 
to tempo caccia il feto fuori dell’utero. Le Don¬ 
ni cciuole , le Levatrici ignoranti appena compan- 
fcono de i dolori, vogliono affrettare l’operazio¬ 
ne della natura, e non fanno bene fpeffo che fcon- 
certarla . Quando il feto è vivo, e voltato pel 
fuo verfo ( come lo è il più delle volte ) non fi 
deve far altro , che afpettare che efca da per fe 
e quando comincia a ritardare più del dovere li 
poffono apprettare alcuni fempliciflìmi foccorli ? 
come lavativi d’acqua di malva , ed oho, dati 
ogni tre ore, fornente al ventre della Iteffa acqua, 
e fedendo la partoriente fulla fedia adattata a que- 
fta operazione , riceva per la vagina il fumo, e 
vapore della fuddesta acqua calda; fi poffono an¬ 
che ungere con l’olio, o butirro le parti ove de¬ 
ve paffare il feto. ''XXV 
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§. CXXV. Conviene impedire alle Levatrici 

qualunque operazione voleffero fare, che potrebbe 
effer dannofa . Conviene altresì aftenerfi dall’ ufo 
de’ rimedj ribaldanti, che così frequentemente 
pongonfi in opra nelle Campagne colla falfa vifta 
di corroborare la partoriente . Di tal forte fono 
ì liquori fpiritofi, il vino, l’acquavite, il zaffe¬ 
rano, brodi ripieni di droghe, la ruta ec. quelle 
foftanze non fanno che ribaldare moltiffimo la 
partoriente, perciò fi caricano di fangue i vali 
dell’utero, fi gonfiano, onde quefto chiudefi di 
più, fi rende più difficile il parto, e più perico- 
lofe le confeguenze di effo. Nel tempo dei dolo¬ 
ri non deve la partoriente prender altro che un 
brodo, o una pappa, o un pangrattato ogni tre 
ore in circa. 

§. CXXVI. Quando è paffato inutilmente mol¬ 
to tempo fenza l’ufcita del feto, e i dolori con¬ 
tinuano, anzi s’accrefcono con la fmania, ed in¬ 
quietudine , allora probabilmente il feto è lìtuato 
male, non può efcire da per fe, e conviene ricor¬ 
rere al Chirurgo. 

§. CXXVII. Dopo il parto deve la puerpera 
fìare nella maffima quiete. Il fuo cibo deve effer 
leggiero, e fluido: mineftre con brodo di polla- 
ftro, pan grattati, pappe prefe frequentemenre. 
Ma bi fogna guardarli dalla pratica comune fpecial, 
mente in Campagna di caricare lo ftomaco delle 
partorienti con troppo cibo, e brodi troppo den- 
fi, e foftanziofi. Si deve aftenere anche dal vino. 

V CXXV III. Qualche volta al parto fuccede 
un’ emorragia. In quefto cafo la puerpera deve 
effer meditata come per la troppa copia de’ me¬ 
limi ; fe per tanto l’emorragia (la troppo videa; 
fa fi applichino al ventre, alle cofce, a i lombi 
delle mataffe inzuppate in parti eguali d’acqua y 

F 3 0 d ’ 
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o d’aceto, o di vino rotto, devono quelle mutar¬ 
li fabito, che fono asciutte, e fe l’emorragia du- 

ri copiofamente fi ricorra tofto al Medico. 

§. CXXIX. Se dopo il parto continuano i do- 

lori , e l’inquietudine , probabilmente v’ è un’ in- 
crefpatura convulfiva ai vafi fteflì dell’ utero Si 
devono fare allora delle bevande diluenti d una 
fcottatura di fiori di Camomilla, o di falviaNum. 
i®. o fi dia il rimedio Num. 18. nella maniera ivi 

indicata. ... -, , 

§. CXXX. Per molti giorni dopo il parto du¬ 
ra la puerpera a ri purgarli verfando dall’ utero 
dell’acque fanguigne dette dai Medici lochj ; fe 
quella evacuazione fi fopprime ne Cogliono fucce- 
dere de’ pericolofi fintomi, febbre violenta , ec. 

onde fi ricorra tofto al Medico. 

§. CXXXI. Parimente vi fi ricorra Cubito fe lia 

minacciata l’infiammazione dell’utero. E quella 
annunziata da dolori nella parte inferiore del ven- 
tre che non foflfre l’effer toccato, tenfione, e du¬ 
rezza di etto, febbre violenta, e collante, polfo 
piccolo, e celere, eftrema debolezza, delirio, e 
vaniloquio, llimolo frequente d’andar di corpo , 
e d’orinare, e talora fopprettìone totale d orina ; 
comparifce anche qualche volta una macchia rof- 
fa nel ventre. Il male e pericolofittimo, ed ha 
bifogno de i più pronti foccorfi. Nel tempo che 
fi chiama il Medico fi applichino delle fornente 
al ventre, fi dieno dei lavativi d’acqua di malva, 
e fi prendano copiofamente delle bevande Num. i» 
§. CXXXII. Spetto foprawiene la febbre detta 
del latte, più di rado alle Contadine, che allat- 
tano da per fe la creatura; Anzi ncftì v e cola 
tanto atta a prevenire la febbre del latte , quanto 
jl porre ben tofto il bambino alla mammella, e 
farlo poppare ; è un errore il trattenere tre giorni 
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la puerpera da dargli il latte, giacché il latte della 
puerpera è il più adatto al fanciullo nato di fre- 

fco vedi §.5. * • , r. 

§. CXXXIII. Se nondimeno fopravviene la feb¬ 
bre del latte fi facciano delle copiofe bevande Num. 
1. fi dieno de i mezzi lavativi d acqua di malva, 
e non lì prendano per nutrimento, che le mine- 
ftre di leggeriflìmi brodi di pollaftra, pangrattati 
ec. fopravvenendo il roffore, la durezza alle mam¬ 
melle vi li applichi fopra f impiaftro Num. n. tut¬ 
ti gli altri rimedj repellenti fono pericolofi, e pof- 
fono produrre delle durezze fcirrofe nel petto; fe 
il male non lì dilfipa fi ricorra al Chirurgo. 
Quando i capezzoli delle mammelle fono Corti¬ 
cati , o hanno de i tagli, o felfure fi ungano coll 
unguento Num. 22. 

§. CXXXIV. Termineremo quell’articolo coll 
avvertire feriamente le Donne di Campagna , o 
piuttodo coloro, che ne poffono prender caritate¬ 
volmente la cura, di riguardarfi per un tempo 
un po’ più lungo di quello, che fogliono fare do¬ 
po del parto, le configlieremo a Ilare in letto , 
ed in ripofo, e fpecialmente a non prendere aria 
frefca. La voglia di levarfi di letto follecitamen- 
t-e, di attendere alle loro faccende è una frequen- 
tifllìma caufa di guadare il loro temperamento,d’ 
indebolirli notabilmente , e invece di quei pochi 

giorni di riguardo, nei quali fi farebbero perfetta¬ 
mente ridabilite, fono obbligate talora a paffar 
dei meli ammalate in uno dato di languore. Ab¬ 
biamo notato, che l’aria fredda è affai nociva al¬ 
le puerpere. V’èun codume affai pericolofo; Do¬ 
po che fono date tanto tempo in cafa fenza pren¬ 
der aria, fi crede, che non poffano fortire fenza 
andar fubito alla Chiefa. L’aria delle Chiefe è 
fredda, e bagnante ; onde paffando ad un tratto 

F 4 dal 
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dal tepido ambiente della cafa al freddo , ed umi* 
do della Chiefa v’è Tempre pericolo di qualche 
fconcerto, molto più fe la puerpera vi fi tratten¬ 
ga molto. Il collume d’ andare alla Chiefa è lo- 
devoliffìmo, ma fenza lafciarlo potrebbe prima 
cominciare ad efcire di cafa due* o tre volte, e 
riaffuefarfi all’aria efterna, e poi adempire a que¬ 
llo facro dovere. 

§. CXXXV. Tutte le malattie, che difgrazia- 
tamente foprawengono talora alle donne nei par¬ 
ti, come il vajolo,la rofolia ec. mettono l’infer¬ 
ma in grandiffimo pericolo, onde fi dee fubito ri¬ 
correre al Medico. Una delle malattie, alle quali 
fon foggette è la febbre miliare, così detta da al¬ 
cune piccoliffìme bolle fomiglianti agli acini di 
miglio, delle quali fi copre la pelle; quella feb¬ 
bre è fatale a un gran numero di partorienti, è 
affai rara però nelle Contadine , e fuole attaccar 
piuttofto le Donne, che menano una vita lenta , 
ed inattiva. 

Delle malattie de' Fanciulli . 

§. cxxxvr. 

L E malattie de’ Fanciulli fono appunto di quel¬ 
le , che intieramente appartengono al nollro 
trattato , giacché la maggior parte di effe per ufo 
inveterato fogliono medicarfi dalle balie, dalle le¬ 
vatrici, e in generale non dalle perfone dell’arte, 
fpecialmente nella Campagna ; noi daremo perciò 
una breve defcrizione di effe , e della loro cura , 
per fare evitare, s’è poffìbile, gli errori ne’quali 
fi fuole incorrere. In tutte le malattie de’ragazzi, 
fpecialmente nei primi anni conviene aver per re¬ 
gola principale di non caricarli di troppi, o trop¬ 
po 
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po comporti medicamenti. Le forze de’loro vifce- 
ri non fono il più delle volte in nato di foffrir- 
li e fpeffo v’è da temere più de rimed), che del 
male medefnno. Noi ne accenneremo alcuni de 
più facili, e de’più femplici, e capaci d etere 
amminiftrati da qualunque perfona. 

Del Meconio. 


§. CXXXVII. 

U Na delle prime malattie dei bambini è il 
Meconio ; che cofa (ìa , e come fi curi s e 

fpiegato abbaftanza al §. 5 - il <l uale fl P uò con * 

fulcare. 


Dell' t/fcido * 

§. CXXXVIII. . 

G LI umori de’bambini lattanti facilmente preti*' 
dono un’acrimonia acida. Il loro cibo emen¬ 
do d’indole acefcente fe non fia ben domato dal¬ 
le forze della digertione facilmente inacidifce , ed 
e (fendo continuato comunica quefta qualità agli 
umori . Si conofce quefta malattia dai dolori di 
ventre accompagnati con diarrea, efcrementi ver¬ 
di, odore di acido, e rutti acidi: qualche volta 
vi s’unifcono le convulfioni* Allora fi deve pri¬ 
ma diminuire l’ufo del latte, e fe ciò non giova 
fofpenderlo per qualche giorno, e in vece di eflo 
fi dee nutrire il bambino con pane bianco bollito 
nel brodo lungo . Si feguiti con quefto metodo 
per alcuni giorni, e intanto fi procuri , che: 1 
bambino faccia il più di efercizio, che Cia polli- 
bile, trafportandolo da un luogo ad un aftro^, e 
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facendolo camminare più fpeffo fe può reggerli fir 
i piedi , o ponendolo nel carrucolo. Gioverà an¬ 
cora ltropicciarlo ogni mattina per un mezzo 
quarto d’ora con un panno di lana gentilmente 
nelle gambe, nelle cofce, nelle braccia, nel petto, 
e nelle fpalle fenza toccare il ventre. Se i dolori 
di corpo l’inquietino affai fe gli diano dei mezzi 
lavativi emollienti, cioè di acqua di Malva, o 
d’orzo.* fe tuttavia il male perlifta oftinatamente 
fi fuole dalla maggior parte dei Medici ricorrere 
a quei medicamenti, che fi chiamano afforbenti, 
perchè afforbifcono l’acido, come fono gli occhj 
di Granchi, vedi ( §. 6 . ) , il migliore è quel¬ 
lo Num. 23., quello afforbifce l’acido, e nello 
fteffo tempo fa l’uffìzio di purgante. Dieci grani 
di effo fogliono ballare per un bambino, fino che 
non ha compito l’anno quinto, dopo quella età 
fi può crefcere la dofe fino a 20. grani ; fi rnefco- 
li colla pappa, o con qualunque cibo. 

§. CXXXIX, Conviene notare che talora que¬ 
lla acidità non è la malattia principale, ma con- 
feguenza d’un’ altra malattia. Se al fanciullo venga 
la febbre, fe gli fpuntino i denti fogliono fempre 
indebolirli le forze della digeftione, e il cibo, cioè 
il latte non affìmilato dalle forze digeltive inaci- 
difce, e produce alcuni dei fintomi già deferirti. 
Ma è facile il conofcere quando è confeguenza d’ 
altra malattia, o malattia principale. Nel primo 
cafo è preceduto dalla principal malattia , la qua¬ 
le merita la prima attenzione, giacche curata effa 
fvanifeono le fue confeguenze. Nel fecondo cafo 

poi è fola coi fintomi deferirti. 
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Delle Bolle . 

§. cxl. 

O Ualcbe volta il nutrimento de’ fanciulli non 
ben digerito dalle deboli forze de’loro vive¬ 
ri ancor molli, o fia l’acido non domato a baftan- 

za o qualunque altra fia la caufa e dalla natura 
cacciato fuori, e trafportato alla cute , ove for¬ 
ma delle bolle più , o meno nuroerofe , talvolta 
frequentilfime, e che in alcuni paefi chiamali dal¬ 
le Donne, e nutrici lattine, quafi le credano o- 
riginate dalla non buona indole del latte. Bifogna 
efaminare attentamente fe vi fieno o tutti, o par¬ 
te dei fintomi defcritti nel §. antecedente cioè ef- 
crementi verdi, ec. Nel qual cafo conviene in 
primo luogo correggere 1 acidita col metodo in¬ 
dicato ivi; avviene allora fpecialmente che il ven¬ 
tre fi a gonfio, e duro per effere gli inteftini in¬ 
gombri di materie non digerite. Si deve per due, 
o tre giorni purgare con un oncia per volta di 
giulebbe di Cic. Com. Tolta la caufa (vaniranno 

appoco appoco le bolle. r r. 

t C.XLI. E' pericolofo il metodo che fi ufa 

da alcuni di ungerle con dei medicamenti eliiccan- 
ti ^lle volte quelli cattivi umori con tal meto¬ 
do' mutano luogo, e fi gettano fopra delle pam 

interne con gran pencolo. Non fi deve r £ orr "® 
a quelli fe non nel cafo che il male fia oflinatif- 
fimo e che coi metodi indicati fi fia già corret¬ 
ta l’acrimonia interna. Siccome però non è faci¬ 
le, per eh. non è dell’arte, il giudicare quando 

convenga l’ufo di tali edemi medicamenti, e a - 
fo farebbe forfè fatale , farà bene in cafo 1 
nazione del male ricorrere al Medico. 
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§. CXLU. Nafce anche fpefìfo quella malattia 
dalla foverchia quantità di cibo , che le troppo a- 
itiorofe nutrici fanno quali a forza ingoiare al fan¬ 
ciullo, cibo per lo più anche di qualità poco at¬ 
eo ad elfer ben digerito dal fanciullo. E qui con- 
vien notare generalmente che non folo quella, ma 
moltilfime malattie de’fanciulli nafeono da tal mo¬ 
tivo. Subito che il fanciullo piange fi crede che 
abbia fame , e fi ricorre al cibo, e quando non 
lo vogliono lì mette in ufo ogni arte perirglielo 
angojare, cioè lì addolcirono i cibi , o li danno 
delle palle dolci, e fi crede ottima cofa il farli 
mangiare ogni momento. Da quello cattivo me¬ 
todo polfono avere origine o la rachitide , o le 
fcrofule, o tumori glandulari , o le bolle, e innu¬ 
merabili mali. Si avvertono perciò le Madri, e 
le Balie a non cadere in quelli errori, e ricordar¬ 
li che non la troppa quantità del cibo è quella 
che nutrifee i fanciulli , e forma ad elfi un buon 
temperamento , ma la moderata dofe unita a un 
{ufficiente efercizio . Conviene olfervare che mol¬ 
te di quelle malattie della pelle de’ bambini na- 
feono fpeffe volte dalla poca pulizia ; i pan¬ 
ni fudici ne’quali fi tengono troppo tempo invol¬ 
ti, o bagnati d’orina irritano le tenere fibre de’ 
fanciulli, e producono delle bolle , e delle efcoria- 
zioni. Perciò feguitando le regole da noi efpolte 
al §. 8. e tenendoli puliti, e lavandoli fpeffo lì 
sfuggiranno in gran parte quelli mali. 

Delle i/ffte , 0 fia Ulcere in bocca. 

§. CXLIII. 

S Pelfo le parti interne della bocca, la lingua , 
il palato, la gola de’fanciulli fono attaccate 

da 
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da alcune ulcere, che fi chiamano dai Medici Jfte , 
e fono bolle di color bianchiccio; qualche volta 
li (tendono anche al ventricolo, ed agli inteltini, 
ed allora fon più pericolofe. Se il loro colore lia 
pallido, fe fieno poche in numero, fieno trafpa- 

renti come le perle , fuperficiali, fe cadano factl- 
mente non fono pericolofe. Ma fe fieno gialle , 
brune, o nere, fe molte, ammucchiate ìnlieme , 
e orti nate, fe fi poffa immaginare che lo ftomaco, 
e gl’ inteftini ne fieno attaccati, il male è molto 
grave , e può terminare colla morte del bambi- 
no • Il primo cafo fi conofce facilmente dai fegni 
che abbiamo indicati , e da non effere accompa¬ 
gnato da fmagrimento, ed altri cattivi (intorni, 
il fecondo è accompagnato da fmagrimento, da 

febbre continua, e difappetenza . 

V CXLIV. Il primo cafo però è il più frequente 

ne’bambini nati di frefco,e non richiede una gran 
cura.* fi mefcoli un’oncia di fciroppo di viole con 
mezz’oncia di miele, o anche il miele rofato folo , 
e di quando in quando fe ne faccia lambire un poco 
al fanciullo. Quefto ferve ad ammollire le bolle, 
e far cadere le erode. Conviene avvertire che il 
vitto ribaldante delle Nutrici, che allattano può 
produrre ne’loro allievi quello male, onde fe non 
ceda facilmente bifogna correggere il vitto di elle; 
molto più lo poffon produrre il vino, ed altre 
bevande, e cibi calidi dati tahira con poco giu¬ 
dizio ai bambini fteffi. 

CXLV. Il fecondo cafo poi quando avvenga 

(che però avvenir fuol di rado) richiede una lun¬ 
ga cura, e conviene ricorrere al Medico. 
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Dello Jpuntar dei Denti . 

§. CXLVI. 

N EI fefto , e fettimo mefe cominciano a fpun« 
fare i denti ai bambini . Quefta operazio¬ 
ne della natura non fi fa quali mai fenza che ne 
fieno più, o meno incomodati^. Quando fono 
per fpuntare i denti fogliano i bambini gettar 
dalla bocca molta bava , avere il corpo fciolto , 
e Je gengive gonfiate ; ficcome nafce in effe un 
grado d’infiammazione accompagnata alle volte 
dalla febbre , fi deve allora diminuire ad efiì il 
cibo , e accordare loro la foia pappa , fregare 
fpefìfo le gengive colle dita, ungerle col miele cal¬ 
do, o burro frefco; alcuni fomentano le gengive 
col latte tiepido, in cui fi fanno bollire dei fichi 
fecchi , il ventre non fia fciolto , fi diano dei 
lavativi di acqua di malva . Siccome moftrano 
gran voglia di mafticare fi faccia loro tenere in 
bocca una radica d’altea, o di regolizia : fe l’in¬ 
fiammazione fia forte , e la febbre gagliarda con¬ 
viene ricorrere al Medico, giacché allora forfè è 
neceffario levar fangue benché quefta operazione 
di rado è giovevole in sì tenera età . Deve no¬ 
tarli , che Sidenam nelle convulsioni nate da pe- 
nofa ufeita dei denti raccomandò l’ufo del fpir. 
di Corno di cervio dato in dofe in tre gocciole 
o coll’ acqua , o col giulebbe di papavero ogni 

cinque ore. 
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Della ferro-tura del Nafo. 

§. cxLVir. 

A vviene qualche volta che il muco troppo 
stoffa ingombri i canali del nafo, e li fer¬ 
ri e'nafca da ciò un impedimento alla libera 

refpira^ one del fanciullo * e la difficolta di fuc- 

chiare il latte • , 

Gli fi ponga fatto il nafo una pentola d acqua 

bollente mefcolata con un poco di aceto , di modo 

che il fumo entri ne' fori del nafo ; fi replichi 

di quando in quando tale operazione. Giova an¬ 
cora il Più delle volte funger loro il nafo con 
burro frefco, o con olio, o col graffo qualunque. 

Dei Vermi. 

§. CXLVlII. 

Q uantunque i vermi producano una malattia 
comune a tutte f età , nondimeno ficcome 
attacca più frequentemente i fanciulli ne parlere¬ 
mo in quefto luogo. Roerhave, e molti altri ìl- 
luftri Medici hanno offervato che i fanciulli non 
fono attaccati dai vermi finché durano a cibarli 
del latte della Nutrice, o di foftanze bollite ; non 
fa fe quefto fia vero r i goffamente, ma e vero 
peraltro, cbe il troppo cibo, e di non buona 
qualità fuol dare frequentemente origine a quella 
malattia ne’ bambini, là quale quantunque fia 
frequente in effi , tuttavia le Donne in generale 
di tutte le malattie de’ ragazzi, che non cot jP 

fcono acculano i vermi ; fegno fi curo di que 
male non v è che il mandarne fuori ^alcuno o 
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per gli efcrementi, o per la bocca, gli altri fegni 
fono incerti , ma riuniti infierne poffon formare 
una buona congettura. Quelli fono i feguenci . 
Prurito al nafo.* frequenti cambiamenti di vifo 
ora divenendo rotto, ora pallido: fcuocimenti 
frequenti, e digrignar dei denti nel fonno, appeti¬ 
to ora voracittìmo , ora perduto, fcioglimenti di 
corpo, fiato puzzolente, il ventre frequentemen¬ 
te gonfiato, e tefo; gran fete, orina di color 
bianchiccio, fvenimenti frequenti, fonnolenza, 
tolfe fecca, e dolori di ventre, convulfioni . Quan¬ 
ti più di quelli fegni fi troveranno riuniti , con 
più fondamento fi potrà congetturare f efiftenza 

dei vermi. * 

CXLIX. Non v’ è malattia, per cui dalle 
donnicciole , e dai Ciarlatani fieno flati inventati 
tanti rimedj. 

In generale i migliori rimedj fono i purganti . 
Un denaro di Zucchero antelmintico fuol etter de T 


migliori medicamenti; fi lafci pattare un giorno 
e'fi replichi, e poi fi dia un leggero purgante, 
cioè mezz’oncia di Giulebbe di Cicoria compo- 
flo ; fe non abbia effetto fi torni a replicare, e 
la dofe dello zucchero, e del purgante . Una de¬ 
cozione di China, o la China anche in polvere 
è un ottimo rimedio, ma non è facile il farla 
prendere a i fanciulli. Si dà con molto profitto 
agli adulti, pe quali fi poffono ufare de i medi¬ 
camenti più forti, per efempio , ^rimedio ( Num. 
24. ) fi prenda la mattina a buon’ ora. Il malato 
deve Ilare in cafa, e non bever freddo. In quella 
dofe può etter replicato il detto rimedio due, o tre 
volte la fettimana per due, otre fettimane. Ciò 
fia detto per le perfone adulte per non tornare 
nuovamente in quella materia. 

§. CL. Per quello poi che riguarda i fanciuU 

v li» 
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li, i! Miele, e Io Zucchero fuol effer giovevole, 
giacché, conforme ha inoltrato coll’efperienza il 
Redi, quelle materie uccidono i vermi. Per evi¬ 
tare le recidive conviene fortificare lo llomaco 
negli adulti colla China , ne’ fanciulli con tintura 
d’ acciaio da cinque fino a dodici gocciole fecon¬ 
do l’età, fatte prendere in una cucchiaiata d’ ac¬ 
qua, di latte ec. fi unifca a quefti rimedj 1’ afti- 
nenza dal cattivo cibo, dai frutti non maturi, e 
dall’eròe, e radiche crude; anche po’di vinorof- 

fo dopo il cibo è un buon corroborante in que¬ 
llo cafo'pe’fanciulli. 

Della Rachitide . 

§. CLL 

O Uefta malattia è affai rara fra i Contadini. 

L’aria buona che refpirano i fanciulli, il 
vitto più femplice, l’efercizio maggiore, e la fa- 
mtà de' genitori , da’ quali nafcono , li libera 
per l’ordinario da quefti mali. Olferva un dotto 
Medico Inglefe, che quella malattia comparve 
in Inghilterra quando le manifatture cominciaro¬ 
no ad introdurvi, le quali fecero prendere agli 
abitanti una vita fedentaria, e in confeguenza 
cominciarono a non dare a fe fteftì , e a’ lo¬ 
ro figli il neceffario efercizio . Elfendo quella 
malattia affai rara nella Campagna, ed elfendo 
lunga , e complicata da non poterli trattare facil¬ 
mente da chi non è Medico di profelfione, non 
ne parleremo diffufamente, ballandoci d’ accennare 

1 ' e 8£i coi quali comparile, perché avvertiti 
da eili lì ricorra al Medico. 

§. CLII. Nel principio di quella malattia, 
che fuole attaccare i fanciulli fra il primo, e il 

G fe- 
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fecondo anno le carni loro diventano flaccide , e 
vizze ; perdono etti la forza, 1’ allegria, non a- 
mano’di muoverli. Poi il capo, e il ventre in- 
groffano troppo in proporzione delle altre mem¬ 
bra , che anzi dimagrano * Indi cominciano ad 
e Aere attaccate le offa fpecialmente le più molli , 
o fpugnofe ; i polfi, e le noci del piede diventa¬ 
no più grolle del folito ; lafpina. del dorfo ripie¬ 
ga^ le offa del petto, delle gambe , e delle 
braccia li (travolgono. Quando pertanto dai primi 
fintomi fi può fofpettaf che tale fia il male fi ri¬ 
corra dal Medico* 

' Dell' Idropica del Capo* 

§* CLIII. 

A Ncor quella è una malattia difficiliflima a 
curarfi , e che fpetta totalmente al Medico. 
Eccone i fegni ; febbre lenta, dolore nella corona 
del capo, o fop’ra gli occhi . Il malato fugge la 
luce, il polfo è irregolare, e baffo; qualche vol¬ 
ta delira, e vede gli oggetti doppi * Il capo fpeffo 
va ingroflando più dell’ ordinario • 

Delle Conviti fiorii, 

§. CLIV. 

I Fanciulli fono fpeffo foggetri alle convullioni. 

La delicatezza della loro fibra n’è il motivo. 

Ma per lo più le loro convullioni fogliono effere 

la confeguenza d’ un’ altra malattia , e non la 

malattia principale. Così il meconio ritenuto 

troppo dal fanciullo nato di frefco, 1’ acidità fo- 

verchia degli umori, i coaguli di latte ammalia¬ 
to. 
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to, e inforzato nello fìomaco, e nelle budella, i 
vermi , i denti, che fpuntano ec. fogliono prò» 

durre le convulfioni, le quali fi guariranno col to¬ 
gliere la caufa principale che le rifveglia, fi con¬ 
citino i §. 8., 138., 14^* * 148* ; la cura nei 
©ali accennati è la fteffa. La troppa preflione, e 
legatura delle fafce le può qualche volta produr¬ 
re, e fogliono fedarfi quando i fanciulli fono sfa- 
fciati ; li confulti il §. 9. 

§. CLV. Quando la caufa delle convulfioni 
non apparifce tnanifeftamente, e non è una delle 
defcritte, può effere tale da non rintracciarli fa¬ 
cilmente; lì confulti allora il Medico. 

J 

Ve i Petignoni, 

§. clvl 

O Uefta malattia comune è nota abballanza * 
inquieta i fanciulli più fpeflfo delle perfone 
adulte . I piedi, Je mani, il nafo, e le orecchie 
fogliono efferne attaccate. Nafcono , quando le 
dette parti fono efpolte lungamente al freddo, e 
all’umido, e poi improwifamente ribaldare trop¬ 
po; quelle vicende, e quelli palfaggi troppo vio- 
Jenri dal freddo al caldo devono perciò sfuggirli* 
Uno de i migliori prefervativi è il bagno fred¬ 
do, e di rado i fanciulli che fono nell’ ufo di 
bagnarli le mani, e i piedi coll’acqua fredda, fo¬ 
no inquietati da i Petignoni. Cominciano da un 
prurito nelle parti fuddette, le quali indi gonfia¬ 
no, e divengono roffe, e poi qualche volta mar- 
cifcono, e li aprono efulcerandofi. 

§. C LVU. La pratica ha infegnato, che la 
cura dei Petignoni fi fa con fuccelTo con dei me¬ 
dicamenti contrarj, col diaccio, e col vapor cal* 

G 2 do. 
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do. Nei Petignoni v’è un umore lento, e (la¬ 
gnante nelle fibre ; quello fi fcaccia di là tanto 
col freddo che ftringendo le fibre, ed accrescendo 
la loro forza le fa sgonfiare, e rimette nella cir¬ 
colazione gli umori (lagnanti , quanto col caldo 
vapore che ha una forza di fciogliere quella forte 
di congelazioni degli umori. 

§. C LVIII. Quando comincia il prurito nelle 
mani, e ne’ piedi non v’ è cofa più utile che il 
tenere un pezzetto di diaccio, o di neve fulla 
parte per quanto tempo fi può, fofpendendo l’o¬ 
perazione fe il dolore, che cagiona il diaccio di¬ 
ventali infoffnbile, e tornando poi a replicarla; 
ma non fcgue che di rado quello ecceffìvo dolo¬ 
re’ con tal merodo praticato per otto , o dieci 
giorni il male fvanifce affatto; fe non s’abbia il 
diaccio, o la neve, può ufarfi 1 acqua più fredda 

che fi trovi . 

§. CLIX. Chi non può adattarfi a quello me¬ 
todo ( che è però il ^migliore ) può fregare le 
parti malate con moftarda, o acquavite. Se di¬ 
ventino affai dolorofi, e gonfi fi fomentino coll a 
decozione di rape, e fi efpongano al vapore dell» 
aceto ben caldo : anche le ceneri ordinarie chiufe 
fra due pezzi di panno di lino, e applicate cosi 
alla parte, fono Ilare trovate frequentemente uti¬ 
li . Quando fono efulcerati bifogna porvi fopra 
1 ’ impiaftro Num. u. quello fi muti ogni gior¬ 
no, lavando nello fteffo tempo la piaga con ac¬ 
qua tepida. Tali piaghe fogliono per lo piu 
guarir facilmente, e tutto il male fvanifce colla 

buona ftagione. 
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Del Vajuolo. 

% CLX. 

S iccome quefta malattia quantunque non rifpar- 
mi veruna età è più comune tra i fanciulli , 
ne tratteremo in queftoloco. Pochi fono gli Uo* 
mini, che in qualche tempo della loro vita non 
la debbano foffrire, ed a molti è fatale. Non fi 
prende, che per contagio; e fe vi fotte modo, 
che il veleno vajolofo da quelli., che ne fono 
infetti non fi comunicaffe agli altri ne faremmo 
lìberi . Ma fon troppe le maniere, colle quali ci 
fi può comunicare , e troppo difficili a fcan- 
fare. Una perfona, che ha vifitato un infermo 
di vajuolo può fui veftito, e fulle membra aver 
raccolto 1’ efalazioni velenofe , e portarle feco af¬ 
fai lontano, e infettare una perfona , che non 
1 'abbia fofferto, come per l’appunto fi porta in 
doffo per tempo confiderabile 1’ odore dei fiori, 
o d’ alcune droghe fubito che l’abbiamo prefe in 
mano , o ci fiamo trattenuti per qualche tempo 
accanto loro . 

§. CLXL Quefta malattia fuole cominciare, 
e propagarti di primavera, e diffonderti tempre 
più nell’ eftate ; nell’ autunno poi, e nell’ inver¬ 
no diminuirti notabilmente ; fi divide in due fpe- 
cie note anche al volgo , e chiamate da lui va¬ 
juolo buono, e vajuolo cattivo, e dai Medici va¬ 
juolo difcreto , e vajuolo confluente. 

§. CLXIT. E' cosi nota anche al volgo quefta 
malattia , che non meriterebbe una minuta de¬ 
finizione . Alcuni giorni avanti i fanciulli diven¬ 
tano meno vivaci, fonnolenti, hanno fete più del 
folito , e fudano facilmente, fopraggiunge poi Ja 

febbre accompagnata da continue mutazioni di 
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brividi, e di calore, poi un ribrezzo di freddo 
affai forte, a cui fuccede un caldo grandiffìmo 
con voglia di vomitare, o vomito reale, dolor 
di tetta, e delle reni; la febbre fui declinare col 
fudore, la quale però dopo alcune ore ritorna 
coi medelimi accidenti, e termina nella fteffa 
forma. 

Dopo tre, o quattro giorni, che la febbre è 
durata colle vicende defcritte cominciano a ufcire 
le bolle del vajuolo, limili ai morfi di pulce, e 
le prime fogliono comparire nel vifo, nelle brac¬ 
cia , e nel petto. 

§. CLXfU. I fegni, che il vajuolo farà buo¬ 
no, o‘difereto fono, i. 1’indugio dell’ulcita delle 
bolle ; fe comincino ad ufcire il quarto giorno 
dopo la venuta della febbre è buon fegno, fe co- 
minciaffero ad ufcire il fecondo giorno è cattivo 
fegno. 2. L’ abbaffamenfo, e quali ceffazione 
della febbre quandd cominciano ad ufcire le bolle. 

Quando poi fono efeite le bolle il vajuolo buo¬ 
no , o difereto fi conofce dal confluente dai fe- 
guenti fegni ; il primo ha le bolle grandi , gon¬ 
fie , ifolate , e feparate una dall’altra, e perciò 
fi chiama difereto; la bafe delle bolle è tinta 
d’un roffo vivo, il loro corpo è prima bianco, 
e poi giallo, e la punta roffa , la marcia che 
n’efee quando fon rotte è denfa, e non feorre 
facilmente. 

§. CLXIV. Le bolle poi del vajuolo confluen¬ 
te fon piccole, fchiacciate , fi attaccano una coll’ 
altra infieme, formando delle larghe erotte, la 
lor bafe, e punta fon nere , il corpo di color li¬ 
vido, ed efee da effe non una marcia denfa, ma 
un’ acqua Cottile . 

Se nnalmante fra le bolle fpecialmente di que¬ 
llo fecondo genere comparifcano le petecchie, o lìa 

mac- 
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macchie roffe, o brune , o nere, il pericolo, in 
cui fi trova 1’ ammalato, è diremo. 

Quando da i primi fegni fi può comprendere 
che il vajuolo è di quello fecondo cattivo genere 
conviene ricorrere al Medico, giacché diventa 
una malattia complicata, e difficile a trattare. 

8. CLXV. Per quello, che riguarda in gene¬ 
rale la cura di quella malattia, fortunatamente 
ci fiamo difingannati, e non fi tormentano più i 
inalati, come fi faceva una volta col tenerli nelle 
/lanze calde , e trattarli coi medicamenti fudo- 
riferi ; ficcome però in qualche luogo vi reità 
ancora quello pregiudizio, conviene avvertire , 
che non vi è niente di più nocivo nel vajuolo 
quanto il tenere l’ammalato continuamente in 
letto, e ferrato nella medelima llanza. Conviene 
perciò , che ftia levato quanto può, che le fine- 
lire della llanza tlieno aperte, e fe la llagione 
non è piovofa, o non tiri troppo vento traspor¬ 
tarlo apche fuori di cafa, fpecialmente in Cam¬ 
pagna. La cura del vajuolo buono, o difcreto è 
affai femplice . Ariafrefca, bevande refrigeranti, 
vedi Num. 1., 3., o acqua panata; qualcuno 
configlia ancora un terzo di latte allongato con 
due terzi d’acqua. Il cibo fia della Iteffa natura. 
Un poco di pappa fatta coll’ acqua, e qualche 
frutto cotto addolcito con un poco di zucchero ; 
la carne, i brodi, le uova, il vino fono cibi 
dannoliflìrai. Se l’inclinazione al vomito fia gran¬ 
de, ed incomodi fi può far bere al malato una 
leggera fcottatura di camomilla non calda, e non 
troppo fredda , 

§.CLXVJ. Succede talora che il malato fta die¬ 
ci, o dodici giorni fenza andare di corpo; per 
evitare tale inconveniente, fe fieno paffati due, o 
tre giorni fenza eh’ egli abbia avuto quella eva- 
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arnione, gli fi dia un lavativo d’acqua di malva, 
e fi replichi ogni tre giorni per tutto il corfo 
della malattia . 

§. CLXVII. Qualche volta nella febbre , che 
precede 1’ efcita delle bolle fopravvengono le con- 
vullioni , fpecialmente ai fanciulli. Non fogliono 
però effer molto pericolofe , foprattutto quando 
non fono accompagnate da altri fintomi cattivi , 
e fogliono ceffare coll’ ufcire delle bolle. 

§. CLXVIII. Si è già detto, che la febbre, 
la quale precede 1’ efcita delle bolle declina, e fe 
il vajuolo fia buono, e in poca quantità ceffa coll’ 
ufcita di elfo, e 1’ ammalato li trova per qual¬ 
che tempo affai follevato; In tanto fi vanno ma¬ 
turando le bolle, e fopraggiunge un’altra febbre, 
che fi chiama febbre di fuppurazione, la quale 
fe nafce come credono i Medici, perchè una por¬ 
zione della marcia delle bolle fia riafforbita dal 
fangue , farà certamente utile ( quando le bolle 
fon mature ) il tagliarle, e farne efcire la mar¬ 
cia, giacché in quella maniera fi diminuirà la 
caufa della febbre fuppuratoria, febbre che fuol 
effere pericolpfa quando la malattia è grave ; e 
veramente quei che muoiono di vajuolo, fogliono 
morire nel corfo di quella febbre. Seie bolle del 
vajuolo fieno poche è inutile quella cautela , fe 
poi fieno moltiffime non farà mal fatto 1’ aprir¬ 
le, o con piccole cefoje, e pungerle con un ago. 
Il tempo d’aprirle è quando fon ben mature, e 
fi conofce dal color giallognolo di effe , e dal 
colore del cerchio, che forma la lorbafe, il qua¬ 
le di roffo fanguigno è divenuto pallido, e del 
colore delle crolle. Aperte che fìano fi palli fo- 
pra loro leggermente una fpugna bagnata , e fic- 
come dopo tre, o quattro ore fogliono riempirli 

di marcia, fi replichi per tre volte quella opera¬ 
zione . 



/ 


I 
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'/ione. Poiché non tutte le bolle efcono infieme, 
cosi il tempo d’ aprirle non è lo fteffo per tutte; 
per lo più quelle del vifo fon le prime a matu- 


rarfi • . 

CLXIX. Per garantire gli occhile le pal¬ 
pebre dalle bolle, che molte volte vi s’ affollano 
in gran quantità, non v’è cofa migliore che ba¬ 
gnarli fpeffo con dell’ acqua pura tepida. 

§. CLXX. Qualche volta è accompagnata que- 
fta malattia da un dolor di gola, e delle fauci , 
fpeffo affai incomodo, che cede coll’ ufcire delle 
bolle,e ritorna colla febbre di fappurazione,e fuol 
effer feguito allora da un’ abbondante falivazione 
frequentiffìma negli adulti, più rara ne’ fanciulli, 
che alle volte hanno in vece di quella la diar¬ 
rea. Tali evacuazioni fon però falutari, e non 


meritano veruna cura. 

§. CLXXI. Dopo quefto periodo del male, 
le bolle lì feccano, e l’ammalato fi riftabilifce, 
e non ha bifogno, che fulla fine d’ un leggero 
purgante, ne’ fanciulli prima di cinque anni fi 
può far ufo d’un’oncia di giulebbe di Cic. Comp. 
in quelli di maggiore età fi poffono ufare pur¬ 
ganti un po’ piìi attivi come Num. 4. ovvero 6 . 
adattando la dofe all’età, cioè ne i ragazzi che 
non hanno paffati i 15. anni ufando due terzi fo- 
lamente della dofe a quei numeri indicata. 

§. CLXXII. Noi abbiamo parlato della cura 
del Vajuolo buono, o difcreto, rimettendo la cu¬ 
ra del maligno, o confluente alla direzione del 
Medico , ficcome però può avvenire talora fpe- 
cialmente nelle Campagne, allor quando ne fono 
attaccati moltiffìmì, che non fia facile avere il 
Medico , conviene notare che la cura in generale 
è la fteffa tanto dell’uno che dell’altro Vajuolo, 

folamente gli accidenti più cattivi, che accompa- 

, gnano 
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gnanoil Vajuolo maligno ricercherebbero una par¬ 
ticolare attenzione del Medico, la quale fe mai 
non fi potette avere , fi noti, che fe nella prima 
febbre avanti 1’ efcita delle bolle, il dolor di ca¬ 
po fotte intollerabile, accompagnato da vaneg¬ 
giamenti , e delirio, {ara bene far de’pediluvi d’ac¬ 
qua calda. 

§. CLXXIII. Se il malato fia forprefo da dif¬ 
ficoltà d’ orinare , deve farfi patteggiare per la 
ftanza, e fe il male fia tanto grave che l’infermo 
non potta reggerfi, deve farfi Itar ritto per qual¬ 
che tempo foftenendolo. 

§. CLXXIV. Se comparivano le petecchie, 

o le bolle fieno della più cattiva indole conviene 
far bere al malato, s’è pottibile, la decozione 
Num. 25. Conviene ftmpre ricordarli che 1 ’ aria 
frefca, e ventilata è uno de’migliori rimedi. 

Con quelle poche diligenze fi può far moltif- 
fimo vantaggio anche nella cura del\ vajuolo ma¬ 
ligno. 

Dell' Inneflo del Vajuolo, 

§. CLXXV, 

S lecome per lo più non fi foffre quella malat¬ 
tia che una fol volta in tempo della noftra 
vita, e ficcome fi fuole avere il va'juolo buono, 
o cattivo conforme ci s attacca per contagione, 
fegue che non fi può immaginare un efpediente 
migliore per impedire le itragi prodotte dal va¬ 
juolo che l’innefto di etto. 

Giacché fiamo condannati ad avere quella ma¬ 
lattia, e Tariffimi fon quelli, che ne vadano efen- 
ti, non è meglio fceglierla a noftro fenno beni- 

gna, e foffrirla quando lo crediamo più a propo- 
1 fiso, 


è 
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fito, e quando i corpi fon fani, e ben difpofti, 
menrre venendo fpontaneamente oltre il genere 
cattivo può attaccare i fanciulli , in tempo, che 
abbiano altre di quelle malattie, che fogliono ef- 
fer frequenti in quell’età? 

CLXXVI. Oltre quella conlìderazione deve 
muovere i geniroi;i a liberare ben predo i loro fi¬ 
gli da quello continuo pericolo il riflettere, che 
quella malattia fuol efìfere più feroce nelle perfone 
adulte, e perciò il pericolo va crefcendo coll’età. 
Una donna gravida attaccata dal vajuolo di rado 
ne fcampa. Una Madre che non abbia avuto il 
vajuolo, e che allatti un fanciullo, a cui foprav- 
venga quella malattia non fa piu che fare; fe ab¬ 
bandona il figlio, quello miferabile è privato d’ 
un latte buono, e non fi può fapere cofa avverrà 
per la fola mutazione di elfo, quando pure fi pof- 
fa far quella mutazione, che in un povero Con¬ 
tadino non è facile; è privato ancora dell’ affl¬ 
uenza della Madre quando ne ha più di bifogno. 
Se dura poi ella ad allattarlo è quafi ficura di 
prendere l’infezione. Tutti quelli inconvenienti 
fi sfuggono coll’innetlo , e in oltre fi libera un 
uomo da quel continuo timore eh’ egli dovrebbe 
avere per tutto il tempo della vita fua ; timore 
che diviene fempre più forte quando fi fente elfer 
vicino il contagio. 

5. CLXXVII. L’ioneflo è cosi facile che può 
farli dai Contadini, e dalle donne ftelfe. Si fuol 
fare nei bambini dopo che hanno terminato il 
primo anno. L’età dei tre, o quattro anni pe¬ 
rò è la più atta, benché l’età non deve elfer mai 
un’obbiezione contro l’innelto. Nel farlo fi olfer- 
vi che i fanciulli non abbiano altre malattie ; fi 
prenda uno fpillos, e fi faccia una leggeriffima 

puntura, 0 fgraffiatura nel braccio fra la fpalla, 
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e il gomito tanto che n’ efca appena il fangue , 
e fi ftropiccj quefta fgraffiatura col cotone inzup¬ 
pato nella marcia frefca di vajuolo buono , e di- 
fcreto, inzuppato quando le bolle fono belle, grof- 
fe, e gialle ; fi può anche fpargere fulla piccola 
ferita una goccia, o due della marcia fuddetta 
lenza cotone. In qualunque di quefte maniere 
l’operazione è ben fatta , Credo che in coloro 
che abborrono quefta ferita per piccola che ella 
fia , T inzuppare nella marcia frefca vajolofa un 
pezzetto di panno, e legarlo ad un braccio per 
qualche tempo potrebbe produr lo fteffo effetto , 
ma forfè alle volte mancherebbe, onde 1’ altro 
metodo è più certo, fpecialmente trattandoli di 
perfonedi Campagna, che non fono tanto delicate. 

§. CLXXVIII. La cura è la fteffa; onde non 
polliamo aggiungere altro che pregare caldamente 
coloro che hanno qualche autorità fu i Contadi; 
ni come fono i Parrochi, i Padroni, e i Fattori 
a indurli a inneftare il vajuolo ai loro fanciulli - 

Della Rofolia . 

§. CLXXIX- 

L A rofolia ha molta affinità col vajuolo, e fi 
prende ancor effa per infezione: attacca per 
Io più i ragazzi, benché non rifparmi gli adulti ; 
aricor effa per lo più attacca unà fol volta gli uo¬ 
mini in tempo della lor vita benché vi fieno più 
eccezioni a quefta regola nella rofolia , che nel 
vajuolo , e non fia difficile trovar perfone che 
l’abbiano fofferta più d’ una vòlta. Effa è però 
affai più benigna del vajuolo, di rado è mortale 
la malattia per fe fteffa, ma conviene prender di 

mira fpecialmente le fue confeguenze, che recano 

molta 



% 109 ^ 

molta inquietudine, e poflono taloraeffere funefte. 

. *§. CLXXX. Comincia col freddo, e indi cal¬ 
do, che fi fuccedono, e fi alterano a vicenda , 
tolìe, gravezza nel capo, e negli occhi con lacri¬ 
mazione, un fluffo di materie dal nafo , ftarnu- 
tazione frequente, dolor di gola; la naufea poi, 
o vomito, e talora il" ventre fciolto precedono 

1’ ufcita della rofolia. 

Circa il quarto giorno fuol comparire in fem- 
bianza di morii di pulci prima fulla faccia, poi 
Culle braccia, petto ec. fi diftingue ben pretto dal 
vajuolo perchè le bolle fono fpianate,ed appena 
fi follevano fulla pelle. V’è ancora un’ altra dif¬ 
ferenza; nel vajuolo, come fi è veduto ( §- 1 53 • ) 
appena efcono le bolle cede la febbre, la tolte ec. 
ma nella rofolia non celfano, anzi qualche volta 
s’ accrefcono, il folo vomito fuol celiare ; due, o 
al più tre giorni dopo l’ufcita le bolle comincia¬ 
no a diventar pallide nella faccia, poi nell altre 
parti, indi fparifcono affatto; la febbre però fuol 

durare ancora, e la tolfe. 

§. CLXXXI. La cura della Rofolia è la ftef- 
fa, che del vajuolo, foltamo v’è la diverfità che 
il malato deve Itar fempre in camera colle fine- 
lire ferrate, e non efporlì all’aria frefca ; fi ulìno 
1’ ifteffe bevande, e lo ftelfo nutrimento ; fe la 
tolfe Ila molto inquieta, e la bocca afciutta, eli 
refpiro affannofo fi faccia tenere il capo all am¬ 
malato fopra il fumo dell’acqua calda, e trarre 

il vapore nel polmone. 

§. CLXXXII. 11 vomito molte volte folleva 
aliai il malato, onde non deve impedirfi, ma 
promoverfi piuttofto , facendogli bere a,cqua calda 

pura, o fcottatura di camomilla. 

§. CLXXXI 1 I. Si olferva per lo pm, che in 

quella malattia vi fogliono elfere delle evacua- 

zio- 
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2Ìoni, come vomito, diarrea, orine, o {udori 
abbondanti, per le quali ftrade la natura manda 
fuori una buona parte di quel veleno, che pro¬ 
duce il male; fe non fuccedono quelle evacuazio¬ 
ni la malattia non è ben terminata collo fparir 
delle bolle ( fe pure non ha ftata leggerittìma ) 
quello veleno ritenuto fi porta fpeffo fui polmo¬ 
ne , ed eccita una toffe oftinata , la quale fra¬ 
tturata potrebbe produrre dei funelti effetti . Si 
cibi allora il malato col latte, ed erbe cotte in 
brodo leggiero, e fi guardi per qualche tempo 

dall’efporfi all’aria frefca. 

CLXXXIV. La Rofolia , come già fi è 
detto , di rado è mortale, e perciò praticando il 
metodo efpollo fi può facilmente curare da chi 
che fia. Qualche volta però può attere maligna, 
difficile a curare, e richiede perciò 1’ attenzione 
di un abile Medico, a cui fi deve allora ricorrere . 

Si conofcerà quefto flato, quando i fegni de¬ 
feriti, che precedono la Rofolia fieno accompa¬ 
gnati da una violenta febbre, grande affanno uni¬ 
to a fortiffìma toffe, e fiocaggine, diarrea ab- 
bondantiffima, e fe tra le bolle di Rofolia com- 
parifcano le petecchie; fe Tefcita delle bolle aura 
tratto fi arrefti, e fopravvenga il delirio. 

Velia Scarlattina. 

§. CLXXXV. 

A Ncor quella malattia è molto analoga alle 

due antecedenti. Comincia colle folite vi¬ 
cende di calore, e di freddo; la pelle fi cuopre 
di macchie affai più larghe di quelle della Rofo¬ 
lia, continuano per due, o tre giorni, indi fpa- 

rifcono ; la cuticola , cioè la prima fottiliffima 

pelle 


§ 
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pelle fi fiacca, nei luoghi fpecialmente ove «ano 

le macchie. 

CLXXXVI. La medicatura di quella ma¬ 
lattia è fempliciffima, e fi deve ufar la fteffa , 
che nella Rofolia , e Vajuolo; l’Infermo però de- 
ve tenerfi nella ftanza a fineftre ferrate, e guar- 
darfi dall’ aria frefca . Si deve feguitare quello 
metodo per alcuni giorni anche quando la ma¬ 
lattia è terminata, la quale fuole avere un efito 
felice. Se mai fopraggiungeffe verfo la fine di 
ella un gonfiamento alle membra con delf affanno 
convien ricorrere al Medico, perchè allora la ma¬ 
lattia è pericolofa . 

§. CLXXXVII. Quelle fono le principali ma¬ 
lattie dei fanciulli, alcune delle quali quantunque 
fieno più comuni ad elfi, tuttavia attaccano an¬ 
cora gli adulti ; ma in effi ancora ha luogo lo 
Hello metodo curativo. 

pelle Ofinizioni . 

§. cLXxxviir. 

I L cattivo cibo, le acque gravi, e terròfe , e 
l’aria paluftre fogliono originare delle Ollru- 
zioni nel baffo ventre, come fi è veduto ai 
22. , 29. fi comincia a prevederle fino nel loro 
principio per la difappetenza , color del vilo pal¬ 
lido , e terreo, un fenfodi gonfiezza , e d’ inquie¬ 
tudine dopo il cibo prefo, ftitichezza di ventre, 
affanno a muoverli, e a falir le fcale, finalmente 
aumentandoli il male s’ inturgidire il baffo ven¬ 
tre , e fi fentono ingroffati foverchiamente o il 
fegato, o la milza, e talora l’uno, e l’altro. 

'§. CLXXXIX. Le Oftruzioni cagionano fpef- 

fo delle terzane . Ma talora producono altri fcoi> 

certi 
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certi fenza febbre, giacché oftrutto il fegato, per 
lo più manca negli inteftini lo fgravio della bile , 
umore tanto necelfano alla grand opra delle di» 
geftioni ,* alterate quelle nafcono varj altri fcon- 
certi, manca la nutrizione, ne fegue 1’ itterizia, 
e l’idropifia. Fa d’ uopo però prendervi fubito 
dei rimedj, prima che il male diventi confide¬ 
rai le . 

§. CXC. Si deve ( fe è poflìbile ) far mutar 
aria all’ infermo, farlo cibar fanamente, bevere 
moderatamente del vino buono, e acqua pura , 
ufare erbe, e frutta mature; le fragole, le ciliegie 
prefe in abbondanza fogliono purgare gentilmen¬ 
te; il loro fugo ha un faponaceo, che fcioglie i 
coaguli del balio ventre con facilità, fi faccia fa¬ 
re dell’ efercizio, e ( fe è poflìbile ) del moto a 
cavallo. Se il ventre duri adeflere ftitico fi pur¬ 
ghi ogni tre giorni col medicamento ( Num. 17.). 
Ma uno de più atti medicamenti è il fugo di 
gramigna, e la decozione di effa , prefe abbon¬ 
dantemente , e per render la cura completa lì 

prenda del rimedio ( Num. 
la mattina, ed una la fera per 20. giorni; e dif¬ 
fìcile fe il male non fia troppo inoltrato, che 

col defcritto metodo non fi vinca. 

§. CXGI. Se mai 1 ’ affanno s’ accrefce, le 

gambe cominciano ad enfiarfi, ovvero il baffo 
ventre, in cui fi fenta 1 ondulazione dell acqua, 
è fegnò che fi forma 1’ idropifia, onde fi ricorra 
al Medico, anzi fi confulti ancora con follecitu- 
dine nel cafo che dopo un tempo difcreto della 
cura facile indicata , fi mantenga tuttavia il cat¬ 
tivo abito del corpo , e prima che fopraggiunga 
la tumida Idropifia . 

§. CXCII. Le Oftruzioni fono qualche volta 
accompagnate dall’ Itterizia , i di cui primi _fe- 
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£ai comparifcono nel bianco dell’ occhio , il qua¬ 
le diventa giallo ; quello colore occupa indi il 
vifo, e tutto il reftante del corpo; le orine fteffe 
fon gialle, il color delle fecce è murato in bianco , 
e il malato vede talvolta gli oggetti tinti di gial¬ 
lo. V’è ancora l’itterizia nera, cosi detta dal 
colore, di cui tinge la pelle. Quando compari- 
fce l’itterizia è fegno che la bile non può efcire 
dal fegato negl’ inteftini, onde riafforbita entra 
nella circolazione , e tinge del fuo colore tutto il 
corpo. Siccome pertanto l’itterizia è un effetto 
per lo più dell’ oltruzione, fi deve medicar la 
caufa, tolta la quale fi toglierà l’effetto: fi devo- ' 
no perciò porre in ufo i rimedi indicati al §. an¬ 
tecedente . Le acque termali ferruginee, potendo¬ 
ne far ufo, fono utiliffìme a dirtipare le oftruzio- 
ni, e l’itterizia. Siccome quando comparifce l’it¬ 
terizia è fegno certiffimo che è impedito lo fgra- 
vio della bile negl’ inteftini, e quello umore è 
tanto neceffario, convien fupplire con qualche me¬ 
dicamento che ne faccia le veci. Tale è appunto 
il fapone ; avendo dimoftrato i Fifiologi che la 
bile è una fpecie di fapone comporta de i medefi- 
mi ingredienti che il fapone ordinario. Si dia 
dunque del fapone di Venezia tre dramme ogni 
giorno, o in pillole, o in altra guifa , e fi fe- 
guiti la cura in tutto, e pertutto degli oftruzio- 
narj. Si poffon dare anche le pillole (Num. 27. ) 
delle quali fe ne prendano cinque , o fei il gior¬ 
no ; vi fono in#niti medicamenti, alcuni de’qua¬ 
li affai rtoraachevgli , celebrati per la cura dell’ 
itterizia, ma molti fono inutili , e molti dannofi. 

Se poi l’itterizia fia contumace, e fopravvenga la 
lebbre allora fi ricorra al Medico . 


Delfi 
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Dèli' Idropì/ìa. 

§. cxciir. 

L E Oftruzioni, e l’itterizia fpeffo producono 
l’idropifia. Quella malattia è un enfiore lira- 
ordinario del corpo, o di una fua parte formato 
dalle acque che vi riftagnano* Ha varj nomi 
fecondo le parti , che occupa. Comincia quella 
malattia con un enfiagione ai piedi , e fpecial- 
mente fui collo del piede , quella enfiagione fi 
rende più fenfibile fulla fera/ le orine diminui- 
fcono, e diventano torbide, e del color del ran¬ 
no; fopraggiunge la fete, l’enfiagione crefce , oc : 
cupa le gambe, le cofce, il ventre entro di cui 
fi fente il moto, e l’ondulazione dell’ acqua/ il 
refpiro diventa affannofo, poi fopravviene la febbre 
lenta, con cui finalmente l’infermo muore. Que¬ 
llo genere d’idropifia è chiamata lAnafarca . Al¬ 
le volte l’acqua fi raccoglie fidamente nella ca¬ 
vità del baffo ventre fenza occupare almeno fui 
principio le altre membra; allora è chiamata 

*4fette. 

Quella è una malattia pericolofiffima, fpecial- 
mente quando è accompagnata dalla refpirazione 
affannofa , dimodoché il malato non può giace¬ 
re . Convien ricorrere al Medico ; giacché 1 idro¬ 
pifia non è per lo più che la confeguenza di^ al¬ 
tre malattie primarie, come di ollruzione de vi- 
feeri del baffo ventre, di malattie polmonari , e 
fpecialmente di vizj di precordi ; E' neceffaria 
pertanto tutta la fagacità dell’ Arte Medica , e 
per conofcerne la vera caufa, e per apprettarvi 

ì rimedj. 

Della 
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Della Tifi . 

§. exciv. 

Q Uefla malattia è originata da una piaga nel 
polmone. Vi fouo alcune perfone , che 
hanno difpofizione naturale a quella fatai malat¬ 
tia . Tali fono quelle che hanno le membra, e 
la corporatura gracile , il collo lungo , e fattile, 
la calla del petto fchiacciata . Suole attaccare i 
giovani , e per lo più dai 15. ai trenta anni. 

Maltiflfime polfano efferne le caufe; un infredda¬ 
tura ftrapazzata può produr quello male : una 
percola nel petto ec. ma talora nafce da un vi¬ 
zio negli umori, i quali elfendo d’indole acre, e 
corrofiva , e determinandoli al polmone vi for¬ 
mano un ulcera che lo rode appoco appoco. 
Qualche volta quello vizio , e perciò quella ma¬ 
lattia è ereditaria , ed allora quali fempre incu¬ 
rabile . 

§. CXCV. Comincia con una tolfe, la quale 
dura oftinatamente per dei meli ; e fui principio 
qualche volta è lecca ; poi fuol effere accompagna¬ 
ta da uno fpurgo , che ha fpelfo il fapore Ialino, 
e fi tinge di fangue. Intanto il malato lente un 
calore ftraordinario, e molello , in fpecie nella 
notte. Il fuo pollo diventa veloce, e febbrile, 
ma per lo più piccolo. Sente un dolore fui pet¬ 
to , e un fenfo di opprelfione al refpiro , fpecial- 
mente dopo il moto. Quello è il primo grado 
della tifi. Il male va poi accrefcendofi ; nello 
fputo comparifce la marcia , la febbre divien più 
manifella , e fi riaccende la mattina, e la fera 
con fudori copiofi , fpecialmenre nella nottey il 
corpo fi elknua fempre più , finalmente foprag- 

H 2 giun- 
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giunge la diarrea, e la morte. Non è quello 
male frequente fra i Contadini, e quando com¬ 
pari fca coi primi fegni fi deve fubiro confultare 
il Medico. Soltanto conviene avvertir la gente 
di Campagna a non drapazzare le toffi, e le infred¬ 
dature, le quali poffono facilmente convertirli in 
tifi; le tofìi lunge, e oftinate devono medicarli 
col latte, vitto erbaceo, pomi cotti ec. adinen- 
za dai cibi falati, dal vino, e bevande copiofe 
Num. 3. e Num. 9. Vedi §. 73. 

CXCVI. Una quedione di grande importanza 
fi fa dai Medici, cioè, fe la tifi fi communichi 
per contagio da una perfona all’altra. I più dotti 
Medici non fi trovano d’accordo. Siccome però 
l’affare è di tanta importanza , nel dubbio fi de¬ 
ve fcegliere il partito più ficuro ; perciò guardarli 
dal dormire col malato, da dargli troppo ap¬ 
pretto, e quando occorre, odorando dell’ aceto, 
e ltropicciandofene le mani, e il vifo. Dopo la 
morte del malato alcuni portano le cautele fino 
alla caricatura. Tenendofi in una ftrada di mez¬ 
zo batterà lavare il pavimento, ed imbiancare 
la ftanza , profumandola col vapore dell’ aceto 
aromatico, e fciorinando, e battendo i vediti, 
e facendone due volte il bucato alle lenzuola , 
biancherìa ec. 

Della Rogna . 

§. cxcvir. 

L A Rogna , malattia notittìma fi prende per 
lo più per infezione col contatto d’ un ma¬ 
lato , col dormir feco nello detto letto, o invol¬ 
gerli nei panni , che fieno dati a lui in dottò. 
Convien però confettare che di rado s attacca al- 
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le perfone affai attente alla pulizia del loro cor¬ 
po , e che le perfone, che la trafcurano, e che 
fi cibano copiofamente di vivande falate , di frut- 
ta non mature vi fono affai più foggette dell’ al¬ 
tre . Suol comparire nei polli, e fra le dita in 
forma di minute acquofe bolle , dopo fi eftende 
alle altre parti del corpo . Quelle bolle cagionano 
grandiffimo prurito, fpecialmenze quando fi ri- 
fcaldano ; efce da effe un fluido torbido, che 
fcolando fulla pelle infetta quelle parti fulle qua¬ 
li fcorre ; qualche volta in vece di bolle acquofe 
fi formano fulla pelle delle bolle fquammofe , e 
quello genere detta da alcuni rogna fecca è più 
difficile a guarire. 

§. CXCVIII. Il più ficuro rimedio per la ro¬ 
gna è lo zolfo prefo tanto internamente , che 
applicato efternamente alla pelle; fi prepari l’un¬ 
guento , Nutn. 28. fi prenda di quello unguento 
una quantità eguale alla groffezza d’una noce, 
e con quello fi llropiccino l’eftremità, cioè i pie¬ 
di, e le mani due, o tre volte la fettimana . 
Non è neceffario il paffar quello unguento fopra 
tutto il corpo, ma fe mai lo foffe convien farlo 
a poco per volta, e non ungerlo tutto ad un 
tratto . 

Mentre fi ufa quello unguento, deve il malato 
guardarli dall’aria troppo frefca , deve andare per¬ 
ciò vellito un poco più grave del folito, fi allee¬ 
rà dai falumi , dalle carni di porco, dal vino: 
mangerà delle mineltre d’erbe, e poca carne. 

§. CXjCIX. Quando è fparita la rogna non 
deve il malato rimetterfi i fuoi veltin prima 
d’ averli efpolli al fumo del folfo, e ben lavati, 
altrimenti v’ è il pericolo di riprendere la ro¬ 
gna- . 

§. CC. Se poi la malattia non foffe prefa per 
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infezione, ma forte venuta da per fe per un vi¬ 
zio interno degli umori, conviene cominciar la cu¬ 
ra con de’rimedj interni che purifichino la malfa 
del fangue. Si prendano ogni mattina due libbre 
di fiero, ovvero di decozione di radicchio per die¬ 
ci giorni, e il quinto, e il nono giorno fi dia il 
purgante ( Num. 4.) fi partì indi all’ufo dell’un¬ 
guento come nel Num. antecedente offervando le 
fierte regole. 

C CCI. Vi fono altri rimedj celebrati per la 
rogna come il mercurio: ma ficcome il folfoèri- 
conofciuto per il più valevole a vincerla, e ficcome 
l’unguenro mercuriale richiede maggiori cautele 
da non fperarfi dai Contadini, ho creduto meglio 
attenermi folamente al primo. 

§. CCII. L’ufo de’Bagni d’acqua fulfurea fuol 
effere nelle rogne le più oftinate un rimedio de’ 
migliori, e ficcome quelli fon frequenti in varie 
parti della Tofcana, fi poffono configliare i Con¬ 
tadini a farne ufo colle debite cautele, di guardarli 
da prendere il freddo quando efeono da erti. 

Dei releni. 

§. ccur. 

I Veleni, o fi prendono per bocca, o fi communi- 
cano al fangue per la ferita, o pel morfo d’ 
un animale velenofo. Il primo genere è tratto dai 
minerali, o dai vegetabili. I veleni minerali fo¬ 
no l’arfenico, il fublimato corrofivo ec. i quali 
fono corrofivi , e agifeono immediatamente fui 
ventricolo, ed intestini tagliandoli, ed efulceran- 
doli ; i veleni vegetabili hanno una forza ftupe- 
faciente, e cagionano fpeffo un letargo. 

§. CCIV. Di qualunque forta fia il veleno pre- 

fo 
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fo per bocca, convien dar fubito de’ rimedi fenza 
perdere tempo; e la cura principale confitte nell 
eccitare il vomito. I veleni appena ingoiati ril- 
vegliano fubito de’ fintomi tali da far congettura- 
re con facilità la loro prefenza nello ftomaco. 

§.CCV. I veleni minerali corrofivi, come lar- 
fenico, appena ingojato produce un ardore intol¬ 
lerabile nello ttomaco, dolori acutiflimt di ventre, 
fete ardente, e voglia di vomitare, la lingua, e 
la gola è afciutta, e ruvida; fe non fiano amrpi- 
nitlrati pronti rimedj, ne fegue 1 affanno, il bn- 
ghiozzo, fvenimenti, freddo all eftremita, indi 
vomito nero, fetidi efcrementi, e pronta morte. 
CCVI. Appena fi può fofpettare dai primi 

fegrii di aver prcfo il veleno, convien bere una 
copiofa dofe d’olio d’oliva, finché ne tegua il vo- 
mito- quanto più ne beverà il paziente tanto ta¬ 
ra meglio, anche brodi graffi, e butirro, eli po¬ 
tettero avere in tempo; ma l’olio, che è il piu 
pronto è il più ficuro. L’olio prefo in gr.m quan¬ 
tità ecciterà il vomito, appena feguito (1 deve 
far bere quanto più fi può del latte frefco, o ac¬ 
qua col miele : quella bevanda deve effer continua¬ 
ta per molto tempo, e feguitare a vomitare fin¬ 
che fi fenta nello tlomaco inclinazione al vomito. 
Se il vomito non fuccedeffe fi deve far tutto per 
provocarlo, metterti un dito per la gola; o fol- 

lecitarla con una penna. 

§. CCVIl. Se lì Tentano der dolori nella parte 

inferiore del ventre, e vi fia perciò motivo di 

fofpettare, che il veleno cominci a fcendere rrgl 

intellini , fi dieno dei lavativi di latte, o di de- 

cozione di malva. , 

§. CCVI II. Ceffati i dolori, e il vomito, ed 

evacuato il veleno , ficcome per altro la fua qua¬ 
lità corrofiva può avere offefo il ventricolo, e gt 
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inteftini, conviene per alcuni giorni cibarli di la ti¬ 
re ed erbe, mineftre di brodo leggero, e attenerli 
dalle carni, e dal vino , facendo intanto delle co- 
piofe bevande fra giorno dell’orzata ( Num. 5.) 
o acqua d’orzo ( Num. 1. ) . , 

§. CCIX. I veleni vegetabili fono di molte fpe- 
cie. Frequenti fono i mali rifvegliati dai funghi , 
e molte volte fatali ; vi fono altresì molte erbe 
velenofe, e che fogliono alla Campagna coftaf 
fpeffo la vita ai ragazzi, ed al beftiame. Tale è 
ia cicuta , l’aconito ec. 

Quelle piante crefcono fovente intorno ai Co¬ 
ltelli , e nelle più popolate Campagne. Non fareb¬ 
be difficile l’eftirparle da alcuni luoghi dove fon» 
più pericolofe. Le radici di cicuta, fi sbagliano 
frequentemente dalle paftinache e producono de 
terribili effetti . Le foglie d’alloro detto regio fo¬ 
no pericolofe, giacché l’olio di detto alloro è un 
veleno potentilfimo. Si fervono di quelle foglie i 
cuochi in alcune vivande, e febbene la piccola do- 
fe, o una leggera feottatura di quelle foglie non 
polla avere effetti funefli , non tofeia però talora 
di rifvegliare dei fconcerti nello ftomaco. 

I veleni vegetabili producono anch’elfi dell’ar¬ 
dore e de’dolori nello liomaco; in oltre fogliono 
eccitare delle vertigini, e qualche volta il delirio, 
la ftupidezza, il fonno, il letargo. 

§. CCX. La cura di quelli veleni è la ftelfa 
che dei veleni minerali vedi §. 206. fi deve cer¬ 
car di vomitare, e prender delle bevande diluenti, 
e guardarli foprattutto da alcuni rimedj vantati 
dai Ciarlatani, e fpecialmente dalla teriaca. In 
quella v’è dell’oppio, e fi è veduto §. 203. che i 
veleni vegetabili hanno una forza ftupefaciente, 
e che rifveglia il fopore , onde queflo medicamt'Qr 
- to non farebbe che accrefcere il male. 
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§. CCXt. Se f oppio, o i veleni di tal genere 
fieno fiati prefi, e l’ammalato fia forprefo dal le¬ 
targo devono metterfi in opra tutti gli {limolan¬ 
ti per tenerlo fvegliato, fargli odorare l’aceto for- 
tiffìmo, bagnargli le tempia, e il nafo , interna¬ 
mente^ fargli ingoiare dell’acqua in cui vi fia me- 
fcolato, attaccare anche i vefcicanti alle gambe 
N. 30. o i finapifmi N. 29. alle piante de’ piedi, 
e applicare il fai volatile al nafo » Siccome le 
confeguenze dei veleni, fpecialmente corrofivi pof- 
fono produrre delle malattie affai complicate con¬ 
verrà ricorrere al Medico ; non v’ effendo però 
tempo da perdere , e convenendo operar Cubito , 
poi abbiamo indicato quello che fi deve Cubito 0- 

perare• . 

Del tr&rfo degli animali velenoft. 

§. CCXII. 

I L morfo del cane arrabbiato è il più pericolofo 
veleno preffo di noi, e quello che uccide mag¬ 
gior numero di perfone, giacche una si gran quan¬ 
tità di quefti animali fi trova continuamente fra 
di noi cosi facili ad arrabbiare. Importa moltiffì- 
mo pertanto il notare i fegni , da’ quali (i poffa 
conofcere che il cane (ia attaccato da quella ma¬ 
lattia per poterlo Cubito uccidere. 

Quando ad un cane comincia quella malattia 

diviene malinconico, sfugge la compagnia, e Ha 
folitario , mugola frequentemente , è facile a 
mordere , pare fempre addormentato , indi 1 
fuoi occhj diventano lacrimo!! , e fpauriti , tie¬ 
ne la lingua fuori della bocca piena di fpuma , 
aborre ogni cibo, ma fpecialmente l’acqua , da cui 
fugge con una fpecie d’orrore, e quello è il le¬ 
gno ficuro della defcritta malattia. 

Ar- 
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Arrabbiano i cani, fpecialmente nell’ Eftate 
quando fi cibano foverchiamente di putridi cada¬ 
veri, e che (offrono molto la Cete. 

§.CCXIII. Quando una perfona è (lata mor- 
fa da un cane arrabbiato deve Cubito, Ce è avve¬ 
nuto in un braccio, o in una gamba, allacciarla 
fortemente perchè il veleno non fi comunichi al¬ 
la circolazione, e n’ efca il fangue in copia, e 
con effo il veleno; vi fi attacchi Copra una cop¬ 
petta, e poi fi tagli. Intanto però conviene ac¬ 
certarci Ce il cane è arrabbiato, e ricorrere al Me¬ 
dico Cenza fidarfi d’ una tìumerofa farragine di ri¬ 
medi vantati per la cura della rabbia ; Ce ve n’ è 
alcuno, pare che fia il mercurio , ma ficcome 1’ ufo 
di effo richiede molte diligenze, non può quefta 

cura effer Catta che dal Medico. 

§. CCXIV. Dopo il morfo del cane arrabbiato 

l’animale piu pericolofo è la Vipera. Fortunata¬ 
mente però quello animale è tardiamo al moto, 
e per efferne feriti bifogna o calpcfiarlo, o paffar- 
gli vicino, quafi da toccarlo. Si adoprino Cubito 
dopo il morfo tutte l’i (lette cautele indicate pel 
morfo del Cane arrabbiato al §. 215. fi può in 
quello cafo Cucciare da per Ce ftefCo la ferita, per 
tirar fuori il veleno, giacche è notiffimo, cheque- 
ito veleno quanto è pericolofo iftillato nel fan¬ 
gue, altrettanto è inattivo prefo per bocca; Cela 
ferita fia in luogo, ove non fi poffa arrivar con 
la bocca da per fe fteffo, fi faccia far quella ope¬ 
razione da un altra perfona , la quale può intra¬ 
prenderla ficuramente, purché non abbia fcortica- 
ture, o ulcere in bocca. Gli antichi Capevano que¬ 
llo metodo, ed una forte di perfone chiamate 
Ffilli in Affrica, e Marfi in Italia erano celebri 
per guarire il morfo della Vipera Cucciando per 
lungo tempo la parte ferita. L’offervazione^m- 
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fegna che di rado muojono i morficati dalle Vi¬ 
pere. Si faccia bere al malato molta acqua in cui 
lìa mefcolato dell’aceto da farlo fudare , fe egli 
cominci a fentirfi male, fe gli dia il votnitatorio, 

Num. 5. 

§. CCXV. Il celebre Sig. Abate Fontana con 

una ferie di belle efperienze ha dimoftrato, che 
quello veleno opera come 1 oppio, e realmente fo¬ 
no le perfone morfe dalla Vipera affai frequente¬ 
mente forprefi da uno ftupore, e da un fonno for¬ 
te • li procuri allora di fcuotere il malato, tener¬ 
lo dello, e applicargli i finapifmi alle piante dei 
piedi, Num. 29., o i vefcicanti alle gambe. Ef- 
fendo tale l’indole di quello veleno conviene guar¬ 
darli dal dare della Teriaca, nella quale come s è 
detto altrove, effendovi dell’oppio non farebbe , 

che accrefcere il male. . . 

§. CCXVI. V’è ancora prefìfo di noi nelle 

Campagne, un ragno del genere delle Tarantole, 
un po’ più groffo dei ragni comuni, di color rollio- 
cio con alcune punte nere fparfe fui fuo corpo , 
abita in un foro fotto terra, e in alcune parti del¬ 
la Tofcana tali ragni fon frequentiflìmi. I cani , 
e le pecore qualche volta ne fon morfì nel mufo, 
e Hanno malififimo, e qualche volta benché di ra¬ 
do muojono convulfi . Ho veduto un Contadino 
robuftiflìmo morfo da uno di quelli ragni attac¬ 
cato da una eftrema debolezza con fortififime con- 
vulfioni, e delirio; egli flette maliffìmo, ma gua- 
ri. Conviene adoperar fulla ferita le medefune cau¬ 
tele accennate al §. 213., e fuori che fucciarla , 
fi tratti come il morfo della vipera, §. anrec. 

§. CCXVII. V’ è predo di noi un animale 
chiamato malamente Tarantola , fimi le un poco 
nella figura alla Lucertola fparfo di macchie co¬ 
me ftelle nel dorfo • Il fuo vero nome è Stellio- 
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ne , ed è innocentiflìmo , e mal a propofito fi 
teme, e fi riguarda con orrore. I noftri Scorpio¬ 
ni parimente non fon velenofi, onde fe qual¬ 
cuno ne fia morfo, non fi metta punto in pena. 
Fuori della Vipera le altre Serpi non hanno ve¬ 
lano mortifero. 

Delle Ferite i 

9 

§. ccxvrrr. 

S E le ferite fieno confiderabili , e pericolofe, è 
neceffaria la mano del Chirurgo per curarle. 
Tali fon le ferite che paffano nella cavità o del 
petto, o del ventre, quelle d’alcuna parte impor¬ 
tante, come degli occhj, della gola ec. o quando 
è tagliato qualche vafo grotto, dimodoché i’eff'u- 
fione del fangue fia grandittìma. In tali occorren¬ 
ze convien ricorrere al Chirurgo , ma ficcome 
talora la perdita del fangue ( fe il Chirurgo fia 
lontano ) può effer fatale, conviene amminiftrac 
dei pronti foccorfi per arredare il fangue . 

§. CCXIX. La prima cofa , che deve farli è 
di efaminare fe è rimado entro la ferita qualche 
corpo ftraniero come un pezzo di fatto, vetro ec. 
per edrarlo con diligenza, giacché rimanendovi, 
e non fi ferma il fangue , e non fi cicatrizzereb¬ 
be poi la ferita. Se la ferita è in una delle gam¬ 
be, o delle braccia, fi arreda facilmente il fangue, 
facendo una legatura al braccio, o alla gamba po¬ 
co fotto la ferita al contrario appunto di quello, 
che fi fuol fare quando fi cava fangue. Ciò ha 
luogo quando fon feriti i vali edemi, cioè i ve- 
nofi, eh’è il cafo più frequente; fe mai avvenif- 
fe, che fotte colpita un’arteria, l’allacciatura fat¬ 
ta fotto la ferita farebbe fatale : dovrebbe allora 

fard 
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ferii al contrario, cioè (òpra alla ferita, come quan¬ 
do fi cava fangue, e affai più Uretra ; fi può co- 
nofcer quello fe il profluvio del fangue fia gran- 
diffìmo, e fe venga fuori non in unó zampillo 
continuato; ma a getti interrotti corrifpondenti 
alle battute del pollo. 

§. CCXX. Quando poi la ferita è in luoghi 
ove non può effer applicata la defcritta legatura » 
deve adoprarfi la preffione applicandovi delle fi¬ 
la , e de cenci ; e premendoli fopra con una for¬ 
te fafciatura; conviene anche talora ricorrere agli 
attingenti. Di quelli la medicina ne conta mol- 
tiflìmi ; per efempio fi può applicare fulla ferita 
un cencio tuffato nell’ acqua ove fia fciolto del 
vetriolo turchino, in mancanza di quello fipuò 
ufare 1’ acquavite ; uno de’ più attivi, e de’ più 
celebri è l’Agarico. Quelli è una fpecie di fun¬ 
go che crefce filile' querele in forma d’ una efere- 
feenza fpecialmente ne’luoghi onde fono flati ta¬ 
gliati i rami ; un pezzo di effo pollo fulla ferita 
c un ottimo attingente, vedi Num. 31.; man¬ 
cando 1’ Agarico fi applica fulla ferita con buo- 
niffìmo fucceflfo un pezzo d’ efea da accendere 


il fuoco . 

§. CCXXI. Nella maggior parte delle ferite 

non v’ è bifogno di tali ajuti, fpecialmente quan¬ 
do non è flato ferito un vafo confiderabile, allo¬ 
ra fi prendano delle fila in quantità, e s’ appli¬ 
chino fulla ferita : fopra alle fila fi ponga un piu- 
macciolo, o fia un pezzetto di panno raddoppia¬ 
to due, o tre volte, il quale s’ inzuppi avanti 
nell’ olio, indi fi copra con un panno, e fi fafei. 
Non fi tocchi quefla fafciatura almeno per due 
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giorni . Indi fi sfalci, fi tolgano le fila per mu¬ 
tarle , ma fi faccia ciò gentilmente, fi verfi un 
poco d’acqua tepida fulla ferita, ciocché giova a 

pu- 
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pulirla, e nello Hello tempo a fiaccar le fila; fe 
qualche filo redi fortemente attaccato non bifo- 
gna oftinarfi a levarlo, giacché fi fuol poi fiac¬ 
car da per fe nella feguente medicatura. Si mu¬ 
tino pertanto le fila, ed ogni 24. ore fi ripeta 
la. medicatura. Quello metodo è il migliore, 
giacché altro non fa che ajutar la natura , eh’ è 
la fola fanatrice delle ferite ; Ja maggior parte 
de’ balfami, e degli untumi parte fono inutili , 
parte dannofi. 

§. CCXXII. Se mai la ferita s’ infiammale 
con rofTore, dolore, e gonfiezza vi fi deve ap¬ 
plicar fopra l’impi altro ( Num. ir. ) mutarlo 
due volte in 24. ore, e durerà a tenervelo finché 
dura l’infiammazione. Se la ferita è grande, la 
dieta deve effer leggera, ed è regola generale che 
un ferito deve foffrir la fame; ma in quelli cali 
in cui conviene la mano del Chirurgo, elfo re¬ 
golerà il vitto. 

Delle Per coffe . 

§. CCXXIII. 

L E Percolfe, o contufioni, fe fieno gravi, 
polfono aver confeguenze funellilfime, e fo¬ 
no tauto più pericolofe perchè non comparifce 
fubito il male. Le percolfe della tella, del petto, 
del ventre frequentemente cagionano la morte , 
le prime affai follecitamente, le altre con più. 
lentezza. I Contadini vi fono foggetti per le 
frequenti cadute dagli alberi. Se la percolfa fia 
grave in uno dei tre indicati luoghi, fi ricorra 
tolto al Chirurgo. Intanto fi porti il paziente 
nel letto, e vi fi tenga quieto, afpettando la ve¬ 
nuta del Chirurgo perchè gli cavi fangue, ed efa- 

mihi 
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mini attentamente lapercoffa. S<t quefta poi1 non 
iia molto grave negl indicati luoghi, o Ha legui 
ta nell’ altre parti fenza rottura , o slogamenti 
d’offa fi può bagnare con dell acqua vite, o col 

Rumm ciocché impedito che non vi fi formi 

l’enfiagione, fe l’enfiagione è forma , ta J ^ 

aceto tepidi . Se fi poteffe applicar Copra del 
dl \ CC CCXXlV. ,1 E' affai frequente fo diftorfione, 

zinne del diaccio. In poche ore fi guanfce un 
male che altrimenti medicato dura talora u 
mefe,’o due. Quanto più prefto vi s aPP^ e « 

dopo la diftorfione, tanto meglio opererà ma ne 

ore dopo°feguita la diftorfione. Se non fi poffa 

aver diaccio^, fi adopri l’acqua a p.fi fredda che 
fi coffa avere, tenendovi immerfo il piede, e 
mutandola frequentemente appena comincia a n- 

fnaldarfi^xxv. Quando v’ è rottura d’ offo fi 
deve tofto ricorrere al Chirurgo conforme abbia- 
mo già accennato. Quando poi e feguita una 

So dal’fu.» fico, conviene foUecuamen.e ,,por. 

lo - auefta operazione è facile: non li deve taf 
altroché difendere, e tirare .1. bracco o la 
samba in cui è feguita la luffazione con forza 
(ufficiente. Con quella femplice operazione l of¬ 
fo funi rientrar al fuo pollo, e quella operaz£ 
ne efeguita Cubito previene molti tonarti ’ 
fluirebbero, fe fi doveffe afpettar ungo tempo 
la venuta del Chirurgo , perche nella •- ■ » 

V è il pericolo, che le parti diftraae * 
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s’iflfiammino, e mentre vi è T infiammazion» non 
può farfì l’operazione defcritta, onde le confe- 
guenze potrebbero effere affai dannofe. 

§. CCXXVI. Ma per intendere meglio quefla 
operazione convien notare le varie lunazioni. La 
luffazione dell’ umero, o fia di quell’ offo, che 
fi flende dalla fpalla al gomito quando avviene, 
quali Tempre cade 1 ’ offo efcito dal fuo luogo nel¬ 
la parte inferiore; taftando 1’ eftremità della fpalla 
fi fente la cavità, onde è ufcito 1’ offo, e fi fenre 
fotto il braccio il capo dell’offo. Si rimette l’offo 
dell’ umero facilmente nella feguente maniera. Si 
faccia federe il paziente fopra un fgabello, o Te¬ 
dia baffa affinchè una perfona fituata dietro a lui 
poffa fortemente tenere fermo il di lui corpo al¬ 
la fpalliera dello fgabello, lì ché non fi muova. 
In tanto un’ altra perfona prende il braccio un 
poco fopra il gomito, e lo tira a poco a poco ; 
quella perfona deve avere un tovagliolo, o faz¬ 
zoletto fatto prima paffare fotto il braccio del 
paziente, indi legato dietro al proprio collo. In 
tal guifa l’operatore mentre di ftende il braccio, 
con una mano, folli e ne , ed alza col tovagliolo 
il capo dell’offo, e coll’ altra mano lo dirige 
nella Tua cavità. 

§. CCXXVIL Quella parte del braccio, che 
fi eftende dal gomito alla mano è comporta di 
due offa, che fi slogano non di rado nell’ attac¬ 
catura al gomito. Si conofce il male per una gon¬ 
fiezza {Iraordinaria nel gomito dopo la caduta, o 
percoffa, e per l’inabilità del paziente a movere 
il braccio. Tre perfone fon neceffarie per rimet¬ 
ter l’oflfo, una di quelle terrà il braccio fopra 
alla luffazione , un’ altra fotto , quella diflenderà 
a poco a poco il braccio, mentre una terza pro¬ 
curerà di rimetter l’orto al fuo porto. 
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§. CCXXVni. Nella lunazione delle offa del 
ginocchio, o della cofcia per rimetterle al fuo 
luogo deve diftenderfi il paziente in un letto, ed 
operare nella maniera defcritta tenendo fermo il 
di lui corpo, e dillendendo la gamba finché 1’ of- 
fo fia rimeffo. Convien faper tuttavia che le luf- 
fazioni dell’offo della cofcia fono affai paricolofe 
per le confeguenze , e di rado fi guarifce fenza 
zoppicare ; in tutti quefti cali dopo rimeffo l’of- 
fo al fuo pollo conviene che il paziente tenga 
in ripofo per qualche tempo la parte, e che 'vi 
applichi dei pezzetti di panno inzuppati nell’ aceto. 

Delle fccttature . 

§. CCXXXIX. 

N Elle fcottature come in molte altre malattie 
fi celebra un numero grande di rimedj inu¬ 
tili, e alcuni anche dannofi. Se la fcottatura fia 
leggera, e «on abbia levato vefcica, vi s’appli¬ 
chi un pezzo dì cencio raddoppiato, che fia ba¬ 
gnato nell’acqua fredda, e fi muti ogni quarto 
d’ora ; fe poi s’è inalzata la vefcica vi fi devono 
applicare delle fila in cui fi ftenda la pomata 
N. ?2. la quale fi muterà due volte il giorno. 
Se la fcottatura fia grande, deve allora medicarfi 
come una infiammazione edema, e come una 
refipola vedi §. 90. 

* Jt t m 1 1 * 1 f *p r »imti 1 «mi » r ) 

Del mal Venereo . 

§. CCXX 5 ? 

I L mal venereo fe egli è grave deve medicarfi 
col mercurio. I metodi di darlo fono ridotti 

I pre- 
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prefentemente a grandifìfìma femplicità, ed è fa¬ 
cile a tutte le perfone l’impararli , e dirigere li¬ 
na cura mercuriale . E' vero che 1 ’ efperienza c’ 
infegna che anche fralle mani delle perfone dell’ 
arte nafcono nelle cure mercuriali talvolta dei 
fìntomi pericolofi, onde crederemo cofa più ficu- 
ra il lafciarfi dirigere dal Medico, fpecialmente 
in una lunga, e radicale cura . Tuttavia ficcome 
una certa vergogna trattiene fpelfo gl’infermi dal 
ricorrere al Medico, fpecialmente fui principio, 
in'cui appunto tanto importa che fifl ben cura¬ 
to , e pei* altra parte vi fono tanti cattivi me¬ 
todi , coi quali gl’ignoranti ciarlatani chiudono 
entro il corpo un veleno, che deve efferne cac¬ 
ciato, crediamo necelfario 1’ efporne brevemente 
i fintomi e la cura. 

Suol manifellarfi quello male dopo il coito fot- 
io la forma di gonorrea , o d’ulcere, o di bubboni. 

Della Gonorrea* 

§. CCXXXI. 

L A gonorrea è uno fcolo involontario di ma¬ 
terie infette dal canale dell’orina . Si ma¬ 
nifella ora più pretto or,a più tardi . Talora un 
giorno, o due dopo il coito, talora fei, o otto, 
e fino quindici e venti. Comincia con un pruri¬ 
to nelle parti genitali , ne fegue lo fcolo di una 
materia acquofa , che macchia i panni. Il male 
intanto s‘ aumenta , la materia diventa piu den- 
fa , il color delle macchie di bianco fi muta in 
giallo, in verde, e talora in fanguigno. Lo fcolo 
dell’ orina è accompagnato da dolore affai vivo, 
da bruciore, e negli uomini l’erezione, che lo 

{limolo rende più frequente, è fommamente do* 

loro- 
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iorofa : la gonorrea accompagnata da quelli fin* 
tomi, chiamali virulenta: Una gonorrea di tal 
forte deve effer trattata con molta cura , altri¬ 
menti ftrapazzata può caufare dei fconcerti confi- 
derabiii, infettar# gli umori, e rendere il fello 
della vita infelice. 

§. CCXXXII. Quando perciò comparirono i 
fintomi della gonorrea , conviene che il malato 
fi ponga in cafa, in perfetta quiete, li allenga 
dal vino, da tutti i cibi falati, o vivande con¬ 
dite con pepe, o altre droghe. Non mangi che 
minedre d’erbe , o di rifo con poca carne leda, 
procurando anche di foflrir la fame . Intanto 
faccia delle copiofe bevande del N. 3. bollitura 
d’orzo, o di malva. I purganti fono un utilif- 
mo medicamento nelle gonorree virulente, perciò 
fi purghi ogni tre giorni col medicamento N. 4. 
Palfati i primi quindici giorni con quello me¬ 
todo, ed elfendo diminuito notabilmente l’ardore 
dell’orma, il dolore ec. il purgante non fi dia 
che ogni 5. giorni , perliftendo però religiofa- 
mente nell’ illelfo metodo, in quanto agli altri 
articoli ; fi devono fare delle frequenti lavande 
con acqua di malva, o latte tiepidi alle parti 
affinchè non vi fi trattenga la materia velenofa, 
che vi fcorre fopra. 

§. CCXXXUI. Se i fintomi non fieno (lati 
forti (fi mi, fe il dolore , il bruciore ceffi no dopo 
otto, o dieci giorni, fe le materie che fcolano 
non fieno (late tinte di fangue , o predo fi fico 
mutate in bianche, ediminuite in quantità, la go¬ 
norrea non è data delle più forti, tuttavia fi de¬ 
ve fcguitare il metodo accennato per due meli in 
circa, giacché una gonorrea virulenta non può 
mai durar meno, e allora fe non redi altro che 
un piccolo fcolo di materia che appena tinge i 

I 2 panni 
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panni di bianco, la malattia va a terminar da 
fe fletta, e per lo più non occorre far altro ; fe 
poi duratte per del tempo quello fcolo fi prenda 
per tre mattine confecutive il rimedio Num. 33. 

§. CCXXXIV. Ma fe i fintomi della gonor¬ 
rea fieno più forti, fe non diminuifcano notabil¬ 
mente dopo il detto tempo, allora v’ è tutto il 
motivo di fofpettare, che una parte del veleno 
infetti f univerfale della macchina, e convien ri¬ 
correre a’ medicamenti mercuriali. Dopo io. gior- 
ni in circa, che la gonorrea è durata , quando 
comincia un poco ad abbatterfi f ardore, e il do¬ 
lore, fi prenda il medicamento Num. 34. che li 
replichi ogni fera per ventiquattro giorni crefcendo 
la dofe come s’ avverte nel numero citato . Deve 
allora il malato guardarti dall’aria frefca , preti, 
dere ogni mattina fei once di latte, mangiar del- 
le mineftre di rifo, de’ pomicotti, e attenerli af¬ 
fatto dalle carni - Se fentifle del prurito alle gen- 
si ve fofpenda per due, o tre giorni il boccone , 
e tenga in bocca fpeffo del latte, fe tuttavia ere- 
fce il prurito, anzi cominciatte a efulcerarli la 
bocca e a fati vare prenda il purgante Num. 4. 
e non’torni a prendere il boccone finché non e 
ceffato l’ardore, e il prurito nella bocca. Tutta- 
via noi torniamo ad avvertire, che nei cali ove 
conviene 1 ’ ufo del Mercutio è più ficuro il ricor¬ 
rere al Medico. 

n. CCXXXV. Qualche volta nelle gonorree, 
fpeci al mente fe fi ftrapazzino fogliono gonfiare 1 
tefticoli anche con della febbre, la quale compa 
rendo, fr ricorra fubito al Medico , le non v 
fia febbre, fi ponga 1’ ammalato in letto, li tac 
ciano delle fornente d’acqua di malva a teltico 
lo, e poi vi tenga fopra l’impiaftro Num. ii 
Q uando ciò è fucceflo convien fempre far lue 
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ceder la cura mercuriale ( antecedente . ) 
§.CCXXXVI. Se la gonorrea fia giunta ad un 
fegno, o per la fua qualità, o per la negligenza 
di non lafciar paffar 1’orina, fi ricorra tolto al 
Chirurgo. 

§. CCXXXVII. Se 1 ’ eftremità del membro 

fia ftraordinariamente gonfia , fi deve tenere im- 
merfo nell’ acqua di malva, e latte per molte 
ore del giorno. Ogni volta però, che in quello, 
o negli altri cali accennati fopraggiunga la febbre 
alla gonorrea, fi ricerca raflìftenza del Medico. 

Delle Ulcere . 

§. CCXXXVIII. 

I L mal venereo frequentemente fa la fua appa¬ 
renza fotto la forma di ulcere , che occupano 
il glande del membro, o la faccia interna della 
pelle, che lo copre. Comparifcono fotto la for¬ 
ma di piccole bolle roffe , che fi inalzano, di¬ 
ventano appuntate, piene di. materia giallogno¬ 
la , prudono affai prima di romperli ; poi rotre 
prefentano un’ulcera di cattiva indole, dalla qua¬ 
le geme una vifcofa materia. Alle volte compa¬ 
rifcono come femplici fcorticature . 

§.CCXXXIX. Quefta malattia deveeffer me¬ 
dicata appunto come la gonorrea ( §. 232. ) Vi 
s’aggiunga di più, che la parte affetta deve te- 
nerfi immerfa per molte ore del giorno nel lat¬ 
te , e acqua tiepidi, e fe 1’ infiammazione della 
parte fia grande, vi fi ponga fopra l’impiaftro 
Num. n. 

Siccome quelle ulcere fpeffo richiedono la ma¬ 
no del Chirurgo, fe non fi diflìpino fubito col 

metodo indicato , fi ricorra ad effo. 

I 3 De! 



* *34 * 

Z)« Buboni Venerei . 


§. CCXL. 

I Buboni altro non fono che tumori,o gonfia- 
menti nati fra la cofcia , e il ventre qual- 
che tempo dopo il coito. Una lunga efperien- 
za ha moftrato a i più faggi Medici, che il ti¬ 
rare quelli buboni a depurazione è piu perico- 

lofo che lo fcioglierli coi medicamenti mercuriali . 

Si può pertanto fubito prendere il mercurio col 
metodo indicato al §. 233 * Ovvero fi prenda due 
once d’unguento mercuriale preparato dallo Spe¬ 
ziale in maniera, che contenga un terzo di mer¬ 
curio, e due terzi di fogna, di porco , li ltropic- 
ci un poco, o colla mano il tumore, o fi nfcal- 
di efponendolo al fuoco, indi coll ottava parte 
d’un’oncia dell’ unguento, fi freghi 1 ideila parte, 
durando per un pezzo a ftrifciarvi (opra la ma¬ 
no. Si faccia quella operazione un giorno sì, ed 
uno no, finché dura 1’ ungento ; intanto fi pfier- 
vino in tutto, e per tutto, e per la dieta, e pe un¬ 
tomi che polfono comparire , alla bocca le rego¬ 
le preferi tre al §. 234- Noi però torniamo a 
configliare tutti coloro, che faranno ufo del pre¬ 
ferite trattato, che nei cafi ove conviene il mer¬ 
curio, fi indirizzino alle perfone dell arte. Noi 
abbiamo accennato i cafi ne quali conviene que¬ 
llo medicamento. 

Dei Cafi Fortuiti. 


A 


§. CCXLT. 

Vvengono fpeffo dei cafi nei quali le perfo¬ 
ne richiedono un pronto foccorfo. 1 ali lori 

co- 
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coloro che cadendo nell’ acqua fi eftraggono co¬ 
me morti, coloro che entrati imprudentemente 
nelle fotte da grano, in cantine ove fermentino 
molti vafi da vino, in danze ove fieno de cal¬ 
dani con carbone accefo, e in varj altri luoghi 
pieni cf aria incapace di fervire alla reipirazione* 
tettano come morti, e fotto quella morte appa- 
rence ettendo traforati quafi fia inutile ogni aju- 

to, muojono realmente. 

Ettendo ftato pubblicato in Tolcana tino dal 

1772. un favittìmo regolamento con brevi ed im¬ 
portanti iftruzioni per foccorrere gli annegati, e 
«abilito il premio per chi falvaffe qualcuno di 
quelli infelici, abbiamo creduto opportuno 1 ag¬ 
giungere in fine di quello trattato il fuddetto re¬ 
golamento . 

Dei Corpi attraverfati alla Gola. 

§. CCXLII. 

O Ltre i defcritti accidenti vi fono alcuni al¬ 
tri cafi , che ricercano un’ aflìftenza im¬ 
mediata . . 

Reftano talora nell’ ingoiare dei corpi attraver¬ 
fati alla gola come otta , lifche di pefce, noc¬ 
cioli di frutte , le frutte medefime intiere , e 
qualche volta dei corpi, che a cafo fi tenevano 
in bocca, o fra i denti, come fpilli , chiodi, for¬ 
cine da capo ec. 

§. CCXLIII. Se il corpo attraverfato e di un 
genere, che caduto poi nello ftomaco poffa pro¬ 
durre dei cattivi effetti, come i corpi duri ap¬ 
puntati , e che non fi fciolgono dalle forze delle 
digeftioni, conviene tentare ( s’ è polfibile ) di 
cavarlo: fe il corpo non è motto profondatonel- 

* I 4 la 
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la gola fi può tentare di eftrarlo colle dita, o 
con un paro di pinzettefilmili a quelle, che ado- 
prano i Chirurghi; fe poi è più profondo; fi 
prenda un filo di ferro pieghevole, s’incurvi una 
delle fue eftremità in forma di gancio, e quefta 
fi cacci per la gola finche paflì fotto del corpo 
attraverfato , indi fi procuri di prenderlo con 
quello gancio e tirarlo fuori; l’altra eftremità 
del filo di ferro deve effer ripiegato ancor erto in 
un circolo, o in un altro uncinetto, che corrif- 
ponda efattamente all’altro, cioè fia fatto in manie¬ 
ra , che pofando il filo di ferro fulla tavola, i 
due uncinetti fuperiore, e inferiore ftieno fpiànati 
fopra di e(Ta . Ciò fi fa per poter dirigere bene 
la punta dell’ uncino interno, la quale giacché 
non fi vede, fi potrà regolare coll’ uncino efter- 
no, che gli corrifponde. L’uncino efterno per¬ 
tanto formerà una fpecie di manico a cui fi deve 
attaccare uno fpago per affìcurarfi benché per qual¬ 
che cafo non efca dalle mani, e cada ancor efto 
giù per la gola . Con quello metodo o fi eftrag- 
gono i corpi , o fe non portano ellrarfi cadono 
nel ventricolo; e fieno fottili offa, o li fiche at- 
traverfate fi rompono facilmente, e i pezzi ca¬ 
ttano nel ventricolo. Se il corpo è così piccolo 
da sfuggire il gancio, fi fanno dei cerchietti di 
filo grotto incerato, cerchi di varia grandezza, e 
fi attaccano , o piuttofto fi fanno pattare in un 
foro fatto all* eftremità d’un pezzo d’ orto di ba¬ 
lena per mezzo del quale fi calino nella gola, e 
fi procuri di prendere con qualcuno di quelli cer¬ 
chi Ì1 corpo, indi girando il manico fi afferra 
bene, fi ftringe, e fi eftrae; quelli iftromenti co’ 
quali s’opera, devono fempre per precauzione ef¬ 
fer legati ad un filo perché non fcappino dalle 

mani. 



& CCXLIV. Quando i corpi attraverfati fo¬ 
no {pilli, hfche > ° cofe funili; ^ P uò ^ rm 8°JJ' 
re un pezzetto di pane attaccato a un filo, fpeffo 
nel patTa^io vi fi caccia lo (pillo, e tirando in 
alto il filo fi eftrae in quella forma. Anche un 
pezzetto di fpugna fi può attaccare ad un filo , 
farlo pattare per mezzo d un pezzo d otto di ba¬ 
lena fotto il corpo attraverfato, verfatvi (opra 
dell’ acqua, perchè fi gonfi indi tirarla in alto. 
Quando tutti quelli mezzi mancano fi deve rilve- 
eliare il vomito folleticando con una penna la 
sola, e la radice della lingua. Quando poi non 
importa, che il corpo cada nello ftomaco è faci¬ 
le il cacciarvelo con una candeletta unta con olio, 

e un poco ribaldata perchè fia più fattibile , o 
una fpugna bagnata, legata ad un filo per ficu- 
rezza , ed attaccata a un manico d olio di balena. 

Vegti Svenimenti .. 


§. CCXLV. 

* 

N ON è frequente quella malattia- fra i Conta¬ 
dini , fe qualche caufa violenta non la pro¬ 
duca, come una caduta, o una percolla nella te¬ 
tta , o nel ventre. . 

Quando ciò avvenga fi deve fituare il malato 

in una fedia comoda, o nel letto tenendogli pe¬ 
rò il capo follevaro, devono slacciai 1 fuoi ve¬ 
diti, le legacele delle calze, gli fi deve fare odo¬ 
rare dell’aceto attai forte, bagnare la fronte, le 
tempie, il nafo, collo fletto aceto caldo. Se ne 
mefcoli un poco coll’acqua, e fi faccia ingoiare 
s’ e poffibile al malato. Si potrebbero adoprare 
dei fall, e dei liquori fpiritofi, ma trattandoli di 

(occorrere delle genti di Campagna in un calo 

ove 
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ove bifognano pronti foccorfi, ed ove non è fa¬ 
cile trovare i foccorfi delle Città , fi coniglia 
1’ aceto come uno dei più attivi ; fe ciò non gio- 
va a rinvenirlo , portolo in letto fe gli dia il la¬ 
vativo Num. 15. crescendo la dofe del fale fino 
in once 4. 

Con un panno rifcaldato fi ftropiccino le di 
lui braccia , gambe, e cofce, e in mancanza di 
teli volatili, e acqua della regina, fi pongano 
fotto il fuo nafo delferbe aromatiche, come ru¬ 
ta, mente ec. fe gli faccia ingojare qualche cuc¬ 
chiaiata di vino roffo caldo , in cui fi fia porto 
mentre fi rifcalda del zucchero, dei garofani, e 
canella . 

Se ad onta di tali foccorfi Io fvenimento per- 
fifte fi corra a cercare il Medico, non traccian¬ 
do intanto di far ufo dei medefimi rimedi. 

Delle perdite di ] angue. 

§. CCXLVI. 

D A varie parti del corpo poffono avvenire 
delle perdite di fangue; fi può fputar colla 
toffe dalla gola, o dal polmone, donde talora 
efce in grandiffima quantità. Quando ciò fuc- 
ceda, fi ponga l’ammalato in letto in perfetta 
quiete, gli fi faccia bever dell’ acqua fredda, e 

intanto fi chiami il Medico. 

§. CCXLVII. Parimente fe il fangue venga 
per vomito è affai pericolofo, fi ufino le medefi* 
me cautele, e fi confulti il Medico. 

' §. CCXLVIII. Quando efce per la via degli 
efcrementi fpeffo ne fon la caufa l’emorroidi, fo- 
glion efler accompagnate da un calore, e prurito 

intorno all*ano» e talora da dolor ne lombi» al¬ 
lora 
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lora Io fgravio di una moderata quantità di fan* 
gue per quella ftrada è un rimedio della natu¬ 
ra, e non ne va fatto cafo. 

In generale una mediocre quantità di fangue , 
che efca da quella ftrada, non è un male, molto 
più fe non è accompagnata da alcun fintoma cat¬ 
tivo, come debolezza, polfo piccolo ec. 

Se poi la perdita fia grande, fe vi fila debolez¬ 
za , vertigini ec. fi ufino le cautele ( §. 246. ) 
e fi ricorra al Medico. 

§. CCXLIX. Ma niuna emorragia è più fre¬ 
quente di quella delnafo, fpecialmente ne’fanciul- 
li . Spello fi fciolgono alcune febbri con quella 
emorragia, e allora bifogna guardarli dal fermar¬ 
la , fpelfo ancora ella fuol guarire i dolori di ca¬ 
po , le vertigini ed altri mali. Anche in altri 
cafi fe fia moderata fi può lafciar correre; fe poi 
fia troppo abbondante , ciocche fi conofce dalla 
foverchta durata, dalla pallidezza del volto, dal¬ 
la debolezza del malato , dal polfo languido , 
fvenimenti ec. fi deve tentar di arrellarla. 

Si faccino delle legature con de’naftri alle brac¬ 
cia , come quando fi vuol cavar fangue, fi faccia 
lo Qeflo alle cofcie , o fi ftringano un po’ più 
forte le legaccie delle calze, fi bagni con acqua 
fredda il nafo. 

Qualche volta un pezzo d’ efca tagliata in ma¬ 
niera , che polla cacciarli entro il foro del nafo 
da cui efce il fangue, lo arreda. Finalmente fi 
prendano delle fila ravvolte infieme, fi bagnino 
nell’acquavite, o nell’ acqua in cui fi fciolga del 
vetriolo turchino, ovvero s’inzuppino nella chia¬ 
ra di uovo ben battuta , e poi fi fpruzzino o 
di polvere d’ Agarico ( Num. 31. ) ovvero di 
vetriolo bianco peftato, e fi caccino fu pel nafo. 
Intanto il malato beva acqua fredda, fi attenga 
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dal vino, da i cibi (limolanti dalle droghe ec, 
mangi delle minedre di rifo, o pafie, e (offra la 

fame. Deve inoltre darli nella maffima quiete 
di corpo, e di fpirito. 

Delle Malattie originate dai me/l ieri. 

§. CCL. 

• • y ' * y fi 9 *J • ^ , % * mi •i « O • |T , 9. yj 
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L E malattie finquì defcritte fon proprie di 
qualunque genere di perfone. I varj medie- 
ri però che varie perfone efercitano fogli ono 
effer frequentemente caufa di particolari malat¬ 
tie. Quede caufe debbono conofcerfi , ed averti 
in vida , giacché oltre il meritare una cura fpe- 
ciale , fanno fovente nafcer dei (intorni irregola¬ 
ri nel corfo delle malattie, delle quali abbiamo 
trattato . 

Il Ramanzini ci ha dato un eccellente trattato 
delle malattie degli Artefici; la maggior parte di 
quedi abitano nelle Città, e perciò le loro ma¬ 
lattie fono edranee al nodro idituto. 

Tuttavia effendovene alcuni che abitano alla 
Campagna, o nei piccoli Borghi, crediamo op¬ 
portuno ( feguitando in parte il piano del nomi¬ 
nato Autore ) 1’ aggiungere un articolo fulle ma¬ 
lattie originate dai medieri di Campagna. 

Dei Mugnai , e Fornai. 

§. CCLI. 

N llla macinazione del grano fi folleva la par- 
5 te più fottile della farina, che va volando 
per l’aria delle danze de’Mugnai in gran copia, 
Effendo efiì obbligati a refpirar l’aria di quede 

danze 
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fìanze continuamente, non poffon fare a meno di 
afforbire nelle fauci, e nel polmone una notabil 
quantità di quefto pulviscolo, che mefcolandofì 
colla faliva , o cogli altri fluidi eh’ ei trova nei 
nominati vifeeri li ricuopre, e li ingombra d’una 
fpecie di patta. Son tormentati perciò coftoro qua¬ 
li fempre dalla totte, fi affannano, diventano ro¬ 
dai, e finalmente afmatici. Anche gli occhi fpef- 
fo foffrono per la fteffa caufa attaccandovi le par¬ 
ticelle della farina, e diventano facilmente lippi. 

§. CCLII. Gli. antichi Mugnai portavano un 
velo davanti alla faccia; quefto metodo potrebbe 
diminuire il male, rna non toglierlo affatto: per¬ 
chè dovendo il velo effer abbaftanza rado per la¬ 
rdare un facile mgreffo all’ aria della refpirazione, 
vi patterà ancora almeno una parte del pulvifco¬ 
lo volante ; gioverebbe a coftoro il bevere di quan¬ 
do in quando dell’ acqua in cui fia Sciolto del mie¬ 
le , e quando fon tormentati dalla difficoltà di re- 
fpirare devono prendere colle folite cautele il vo- 
mitatorio Num. 5. quefto è il rimedio più utile 
per loro.* giacché fcuotendo i vifeeri Scioglie, e 
fepara da etti almeno in parte le incroftazioni fa¬ 
rinacee . 

§. CC.LIII. I Fornai, e fpecialmente coloro, 

che abburattano fon foggetti allo fletto male per 
le medefime ragioni ; devono perciò effer medica¬ 
ti nella fletta forma. A quelli poi, che maneggia- 
no la patta fogliono ingroffar notabilmente le ma¬ 
ni ; configlia a quelli il Ramazzini di lavarle fpef- 
fo con del ranno, o col vino bianco. 
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De 1 Vagliatori di grano . 

§. CCLIV. 

A GIi ifteffi incomodi de i Mugnai fon fogget- 
ti i Vagliatori di grano, Si trova mefcola- 
ta col grano non folo quella polvere, che por¬ 
ta feco l’aria, ma anche dopo eflfer ben pulito, 
lafciato ftar nella fotta per qualche tempo fi fepa- 
ra Tempre dalla Tua fcorza una fottiliflìma polve¬ 
re fbmmamente nociva alle fauci , e al polmone; 
pare che abbia qualche cofa di corrofivo, e i ma¬ 
li che produce fon più grandi , e più fatali di 
quelli prodotti dalla farina. Perciò coloro che fan¬ 
no il medierò di Vagliatore di rado invecchiano, 
diventano affannofi, e mojono facilmente Idropici. 

Non fi può far altro che raccomandare a cofto- 
roche appena terminato il loro lavorio fi lavino 
bene il vifo, e le mani,fi rifciacquino la bocca, 
e fi gargarizzino con acqua, e aceto, facciano di 
quando in quando delle copiofe bevande Num. r. 
e quando fon forprefi dall’affanno, totte ec. fi trat¬ 
tinoeoi vomitorio come i Mugnai ec. vedi §.252. 

Dei Linajoli, 

§. CCLV. 

A Nche quelli fon foggetti ad alforbire una pol¬ 
vere nociva, e limile prefifo a poco a quel¬ 
la del grano, per le fue cattive qualità; fon tor¬ 
mentati dagl’ ifteffi incomodi, e devono medicar¬ 
li nella fletta forma, vedi §. antecedente. 


Dei 
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pei Scarpellini. 

§. ccLvr. 

O Uefti Artefici nel tagliar le pietre collo Scar¬ 
pello fanno follevare una minuta polvere t eh 
èafforbita ne 1 polmoni, ventricolo ec. Un ìlluitre 
Medico avendo tagliato 1 cadaveri di varjScarpel- 
lini morti di afma, trovò le vefcichette del loro 
polmone piene di materia fimile a 1 granelli d a- 
rena, talché irìentre ne tagliava la foftan2a, gli 
pareva tagliare un corpo arenofo ; egli fu parimen¬ 
te a (ficurato da un Scarpellino, che la polvere che 
fi folleva dalle pietre che fi tagliano e sì lottile:, 
che pafsò a traverfw i pori d’ alcune vefciche di 
bue afeiutte, gonfie, e ferrate, che pendevano nel¬ 
la fua bottega , entro delle quali trovò una man¬ 
ciata di quefta polvere ammaflfatavifi nel corto di 
un anno . Sono fiati trovati anche de 1 calcoli 
nel polmone, e nel ventricolo, giacché la polve¬ 
re fuddetta può formarli facilmente- Son foggettt 
pertanto agli fteffi mali de Mugnai, Vagliatori 
ec. cioè a toflì, affanno, afma, e qualche volta 

Tifi. Devono curarfl nella ftefia forma. Vedi 1 
§§. antecedenti. 

Sei Muratori, 

§. CCLVII. 

L A calcini, e il getto maneggiati dai Mura¬ 
tori hanno delle qualità nocive. In primo 
luogo quando fono fpolverizzati,e non anche (pen¬ 
ti coll’acqua, fe fi agitano mandano in aria una 
polvere capace di produrre gli fteffi mali appun¬ 
to, che abbiamo deferita ai §§• ~ 54 * cc * ^^q 3 * 
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fcendo affanno, toffe ec. fi confiderino fiotto Io 
fteffo punto di villa , e fi medichino nella fteffa 
forma. Convien notare che la polvere del geffo, 
che fi afforbifce nel ventricolo, o nel polmone è 
anche più pemiciofa di tutte le altre , ferrando i 
pori con delle vifcofità difficililfime a vincerli ; 
giova molto a coftoro il rimedio Num. 35-> ri- 
petuto fpeffo nel tempo della toffe, affanno ec. 

§. CCLVIII. Oltre quelli incomodi fi crede 
generalmente, che il vapore umido , che fi fiolle- 
va dalla calcina fipenta fia nocevoliflimo, e che 
perciò fia fommamente pericolofio l’abitare le Han_- 
ze fabbricate di frefico. Non mancano però dei 
dotti Medici, che mettono in dubbio quella cat¬ 
tiva indole degli effluvj della calcina, e appunto 
citano l’eferapio di moltiffìmi Muratori, i quali 
effendo fempre immerfi nelle efalazioni, che elico¬ 
no dalla calcina vivono tuttavia fufficientemente 
fani. Aggiungono, che gl’ incomodi acquillati dall* 
abitazione delle llanze fabbricate di frefico nafco- 
no dalla foverchia umidità delle llanze, più che 
dalla calcina ; effendo una offervazione comune , 
che il trattenerli continuamente, e il dormire nel¬ 
le ftanze umide produce gl’illeflì fconcerti di falli¬ 
te . Lafciando a parre una tal quellione, e volgen¬ 
doci a quel che più c’ importa , offerveremo in 
primo luogo, che l’abitazione delle llanze fabbri¬ 
cate di frefco è fempre pericolofa, e deve sfuggir¬ 
li qualunque ne fia il motivo. 

In fecondo luogo, che quantunque foffe l’efiala- 
zione della calcina non fia tanto nociva quanto 
volgarmente fi crede, tuttavia non è affatto inno¬ 
cente * è vero che molti Muratori non ne rifien- 
tono gran danno, ma ve ne fono alcuni, che fio f- 
frono de’ reumatifmi, dei dolori di ftornaco, af¬ 
fanno , toffe ec. 

j De- 
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Devono per tanto avvertirli, dopo che hanno 
finito di lavorare, di lavarli bene il vifo, gli oc¬ 
chi, e le mani; nei loro incomodi è utiliffimo 
l’ufo del latte, le bevande di bollitura di malva, 
e il burro frefco. 

Dei Fabbricatori dì Pentoli , Piatti ec. 

§. GCLIX. 

D I quelli artefici, i più efpolti a pericolofe 
malattie fono quelli, che inverniciano i va¬ 
si . Quella vernice , o inveriatura è formata di 
piombo llrutto con qualche altro ingrediente ; i 
vapori , che efcono dal piombo llrutto fono affai 
nocivi, e fi alforbifcono dagli artefici fuddetti per 
il nafo, per la bocca, e per tutto il corpo. 

Cominciano a featire un tremore per le mem¬ 
bra, e crefcendo il male diventano facilmente pa¬ 
ralitici , perdono i denti, e fi formano delle oflru- 

zioni nei vifceri del baffo ventre. I rimedj più 
utili per quelli mali fono i purganti mercuriali. 
Si dia il rimedio Num. 56. per alcuni giorni fi 
facciano unger le mani, e i piedi coll’olio di faf- 
fo, fi fomenti il baffo ventre, e paffati i dolori, 
e vinta la flitichezza si faccia prendere per dieci 

giorni una dramma la mattina, ed una la fera 
del rimedio Num. 26. 

Dei Lanajoli. 

§. CCLX. 

M Olti fono i Manifattori che vanno fiotto tal 

nome ; noi ci occuperemo di quelli, che 
pulifcono la lana col pettine, o in altra guifa. 

K .La 
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La lana è per fe medefima pregna-d’untume, s* 
adopra poi dai fuddetti manifattori del cattivo o- 
Jio ne’loro lavori. Il vapore oleofo che continua* 
mente refpirano produce varj incomodi* Soh fog- 
getti facilmente a delle oftruzioni ; realmente il 
vapore oleofo afforbito nel ventricolo, nel polmo- 
re. e per tutto il refto del corpo facilmente chiù- 
de i pori, e ficcome l’acqua non fi mefcola colle 
foftanze oleofe, non fono facili a fcioglierli tali 

infarcimenti. . . , , , 

Per curar coftoro convien far ufo del lapone* 

Noi Tappiamo che il fapone fcioglie il vi fcido o- 
leofo, e che per mezzo del fapone 1 olio li mi- 
fchia coll’ acqua. Si facciano prender pertanto al 
malato per dieci giorni le pillole Num. 27. Fac¬ 
cia ufo di vitto erbaceo, di frutta mature, e pro¬ 
curi di lavarli fpeffo colla faponata. 

§. CCLXI. Tutti gli altri manifattori che ma¬ 
neggiano l’olio, o gli untumi, come gli oliando 1, 
i fabbricatori di candele di fevo, 1 pizzicagnoli ? 
fabbricatori di cacio poffon e (Ter (oggetti agli e - 
fi fconcerti di falute, e devono effer medicati nel¬ 
la fteffa forma. 

Dei Conciatori di Pelli . 

§. CCLXII. 

I Conciatori di pelli macerano le pelli degli ani¬ 
mali nei tini colla calcina, e la galla. Si tro ; 
vano obbligati perciò ad agitarli colle mani, e col 
piedi, e lavarli, purgarli, ungerli col fevo, e in 
quella guifa fon continuamente efpoftì a fetide e- 
falazioni. Si offerva la faccia di quelli manifatto¬ 
ri cadaverica, il ventre gonfio, e fono attaccati 
da oftruzioni di milza accompagnate con affanno. 
Facilmente diventano idropici. 
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Siccome le malattie di quelli lavoratori .comin¬ 
ciano con perdita d’appetito, e naufea del cibo , 
fi deve dar loro colle ("olite cautele il vomitorio 
Num.5. il quale fi può ripetere dopo tre giorni, 
e far bere copiofamente della bevanda Num. 1. fe 
ciò non giova fi faccia ufo della bevanda Num. 37. 
prefa ogni giorno per dieci giorni in circa. An¬ 
che il giulebbe d’aceto fciolto nell’acqua è giove¬ 
vole affai. 

Dei Votaceli 4 

§. ccLxnr. 

O Uei difgraziati che dalla povertà fono flati 
condannati a così fordido medierò refpirano 
una fetida datazione per tutto il tempo del loro 
lavorio. Eflì fogliono affrettarli in queda fordida 
operazione quanto più poffono, giacché non fono 
in idato di foffrire le nocive efalazioni, che per 
poche ore. Ma ciò che fa maraviglia non è già 
1’ odorato quello che reda il più offefo, anzi èia 
vida. Confeffano codoro, che il vapore che efce 
da quei luoghi immondi, punge loro gli occhj, e 
gl’ irrita a fegno da non poterlo foffrire per lun¬ 
go tempo . Realmente efaminati gli occhj loro, 
dopo aver operato per varie ore , fi trovano rodi, 
c offufcati. S’indebolire pertanto ad elfi la vida, 
ed alcuni finifcono per effer ciechi. 

Configlia il Ramazzini a codoro il coprirli il 
vifod’una vellica trafparente nel tempo che lavo¬ 
rano. Una mafchera cogli occhj di talco, odi ve¬ 
tro farebbe egualmente utile . Ma non è facile l’ 
indur queda gente ad ufar tali cautele. Termina¬ 
ta l’operazione devono lavarli gli occhj coll’acqua 
tepida , e trattcuerfi per molto tempo all’ofcuro. 

K z Delie 
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Dei! e Sitatole. 

§. CCLXIV. 

N EI tempo deir Eftate fi tira la feta ; quella o : 

peraziotie fi fa macerando in acqua calda i 
bozzoli. Mojono perciò i vermi, che vi fonorac- 
chiufi , ed efala dalle caldaje, ove fono immerG, 
un fetido, e nocivo vapore. Quello è refpirato 
dalle Donne, che tirano la feta, le quali eflendo 
giovani, e robufte, e non lavorando che una pic¬ 
cola parte dell’anno, foffrono meno. Tuttavia fon 
talora attaccate da toffe , ed affanno, e deyono 
curarli coll’ ufo del latte. Dopo eh e flato fvilup- 
pato dai bozzoli per mezzo della folita arte il fi¬ 
lo più fottile, vi rimangono alcuni filamenti più 
grotti, e più rozzi , nei quali retta attaccata la 
maggior parte dei cadaveri dei vermi ; quelli a- 
vanzi li riunifeono, e fe ne fanno alcune fchiac- 
ciate, che fi feccano al Sole, e poi li fanno fcuo- 
tere, e pettinare per filarli ; i manifattori che fcuo- 
tono, e pettinano il filaticcio fon foggetti fpetto 
ad una toffe fecca fortiflìma, accompagnata d af¬ 
fanno, e trafeurando il male produce facilmente 

la Tifi. , _ „ , 

Ouando pertanto comparifee la Toffe devono 
attenerli dal lavoro, cibarli di latte, ed erbe, e 
far delle bevande d’acqua di malva. 


TA- 
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TAVOLA 

DE’ MEDICAMENTI. 


Itym. x. 

S I prendano tre oncie d’orzo , fi lavi prima 
nell’ acqua calda per pulirlo dalla polvere, 
indi fi getti in Tei libbre d’acqua, e fi faccia 
bollire tanto che l’orzo fia fcoppiato ; fi coli, e 
a quefta decozione colata fi aggiunga un’ oncia e 
mezzo di miele, ed un’oncia d’aceto. 

Num. 2. 

Si prenda mezza libbra di Ciliege , fi facciano 
bollire in libbre fei d’ acqua . Si poflfono far lec¬ 
care le Ciliege , e ferbarle pe’ tempi ne’ quali non 
fi trovano . La defcritta bevanda fi può anche 
addolcire, fe il malato lo defideri . Le Ciliege 
cotte fi poffono mangiare dal malato. Si può va¬ 
riare la bevanda pelando nel mortajo le Ciliege 
coi noccioli ; ciocché rende la bevanda più fapo- 
rita, e colandola poi ec. 

Num. 3. 

Si prendano due oncie di mandorle, ed una dì 
femi di popone, o di zucca, fi pettino bene nel 
mortaio, indi vi fi getti appoco appoco una lib¬ 
bra d’ acqui , fi agitino nell’ acqua , indi fi coli 
per un panno, fi pedi di nuovo il retto , vi fi 
getti una libbra d’ acqua di nuovo, e fi replichi 
fino in tre volte ; fi può addolcire la bevanda 
con in poco di zucchero. 

K 3 


Num. 
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Num. 4. 

Si prenda fei denari di Cena, fale d’Inghilterra 
mezz’oncia fi getti (opra oncie fei di acqua bol¬ 
lente , fi lafci in infufione per mezz’ ora ; poi fi 
coli, e fi beva tutto in un tratto. 

Num. 5 . 

Ipecacuana danari uno. Si getti in mezzo bic¬ 
chiere di brodo o d’ acqua comune, e s’agiti un 

poco col cucchiaio. 

Num. 6 . 

Radica di fcialappa polverizzata un denaro e 
mezzo, fi tenga in fufione in quattro oncie d’ac¬ 
qua per una notte ; fi può anche prenderla Cubi¬ 
to fe l’occafione lo richiegga ; per coloro che 
fi purgano difficilmente fi può arrivare a due 

denari. 

Num. 7. 

1.# * ! » v • I ' * 1 fi. ^ 1 , ’ * % 9 0 

Si prenda una manciata di fiori di Tambuco, 
vi fi getti Copra libbra urta d’acqua bollente, s 
addolcila con un poco di zucchero. 

Num. 8. 

Si prenda un pugno di rofolacci, fi faccia co¬ 
me Copra, e s’addolcifca con un oncia di mele. 

Num. 9. 

Prendete tre mele appiole, tagliate ciafcuna di 
effe in quattro fette, e fatele bollire pe< mezz ora 
in libbre tre d’acqua , indi colate la decozione 
per un panno non molto fitto, e fpremute le ma¬ 
le vi s’aggiunga un oncia di miele. 

Num x 
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Num. i®. 

In libbre due d’acqua bollente fi tenga per ot¬ 
to minuti una ciocca di falvia , indi fi levi, s’ 
addolcifca con zucchero, o miele. 

Num. ii. 

Midolla di pane onde fei, fi ponga in libbra 
una latte, fi faccia bollire', e con un meftolino 
$’ agiti finché prenda la confidenza d’unguento. 

jpTjJHE - . V A • 

Num. 12. 

Bolo armeno oncia mezza, zucchero in pane 
finifiìmo denari fei , vitriolo bianco un denaro 
con libbre due di acqua piovana fi tenga in in- 
fufione in una bottiglia per tre giorni agitandola 
però frequentemente . Indi fi filtri quell’ acqua 
facendola pattare a traverfo d’ una carta fuga. 

Num. 13. 

Smilace afpera oncia una fi tagli in pezzetti, 
e fi faccia bollire in una libbra d’ acqua finché 
fia fcemata un terzo ; fi coli. 

Num. 14. 

Si prenda un limone tenero e frefco, fi . tagli 
in quattro parti, e fi getti entro quattro libbre 
d’acqua bollente, fi lafci bollire otto minuti, fe 
il limone non fia frefco, fi prema e fi getti nell’ 
acqua l’agro con un quarto della buccia. Si può 
farvi bollire col limone anche uno (lecco di can¬ 
nella dolce, e fi può addolcire quella bevanda col 
zucchero. 



Num. 
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Nutrì. 15. 

Lavativo comune. 

Si faccia bollire una buona manciata di malva 
in fei o fette libbre d’acqua . Si mefcoli con 
guelfa decozione un 1 oncia di miele , e un’ oncia 
d’ olio , e fe ne faccia un lavativo, fe non fi 
trovi malva fi ufi l’acqua comune calda , e fe il 
detto lavativo non operi s' aggiunga un’ oncia di 
fai comuie . 

Num. 1 6. 

I 

Serpentina Virginiana mezza dramma , canfo* 
ra grani otto, firoppo di fambuco quanto baft® 
per far bocconi . 

Num. 17. 

Rabarbaro fpolverizzato denari due , s’infonda 
in mezzo bicchiere di decozione di radicchio, o 
di malva. 

Num. 18. 

Laudano liquido del Sydenhatn gocciole venti, 
acqua di cannella oncia una fi mefcolino , e ne 
prenda il malato ogni ora una cucchiaiata , fino 
alla calma del male. 

Num. 19. 

Diafcordion mezza dramma. 

Num. 20, 

' 4 ' V i V : l h J & « 

Anaci oncia una, vi fi gettino fopra due lib¬ 
bre acqua bollente. 

■" Num. 21. 

Ortica mezza libbra, fi faccia bollire in libbre 

cin- 
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cinque d’acqua, finche fe ne confami un terzo in 
circa ; fi coli. 

Num. 22. 

Olio cT oliva frefeo onde due , egra gialla on¬ 
cia una fi mefcolino , fi pongano al fuoco fin¬ 
ché la cera fi fonda, e fi agiti perchè fi mefco¬ 
lino bene infieme. 

Num. 23. 

Magnefia alba da grani dieci ai venti. 

Num. 24. 

Scialappa grani diciotto , Calomelano grani 
ifette, fi mefcolino con un Groppo femplice, fe 
ne facciano pillole. 

Num. 25. 

China-China fpolverizzata mezz’ oncia , fi fac¬ 
cia bollire in una libbra d’ acqua a confumazione 
d’ un terzo. 

Num. 16. 

Limatura di ferro oncie due, anaci o alfenzio 
fpolverizzato mezz’ oncia di ciafcuno , miele quan¬ 
to balta per fare una fpecie di conferva. 

Num. 27. 

Aloè Succotrino, e Rabarbaro fpolverizzato 
dramme due di ciafcuno , fapone di Venezia un’ 
oncia , fi agitino infieme con un poco di Groppo , 
e fe ne facciano pillole num. 50. 

Num. 28. 

Fiori di Solfo due oncie, fale ammoniaco cru¬ 
do fottilmenre polverizzato due dramme , fugna 
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di porco onde quattro, fi mefcolino infieme agi- 
tandoli in un mortajo finché s’ unifcano in for¬ 
ma d’ unguento . 


Num. 29. 

Sinapìfmo . 

Si prenda della moftarda , e del lievito par¬ 
ti uguali, vi fi mefcoli un poco di aceto, s’intri¬ 
dano , fe ne faccia una patta , fi diftenda fopra 
due pezzi di cencio, e fi leghino alle piante dei 

piedi. 

Si fa anche prendendo dei fichi fecchi ammor¬ 
biditi con un poco d’acqua, e peftati poi nel 
mortajo , coi quali fi mefcola onde tre di femì 
di Senape fpolverizzati, e fi fa come fopra - 


Num. 30. 

Vefcicanù , 

Si prepari impattando un’ oncia di lievito, e 
dramme tre di polvere di Canterelle con un po¬ 
co d’aceto. 

Num. 31. 

L’agarico fecondo gli avvertimenti di Tififot, 
fi raccoglie nell’ Autunno dalla querce ; quattro 
fono le fue parti, prima la fcorza , che va get¬ 
tata via, feconda la parte porta immediatamente 
{otto, eh’ è la migliore . Quella deve elfer bat¬ 
tuta leggermente col martello finché diventi fof- 
fice, e pieghevole ; effa è la più attiva ; appli¬ 
catane una porzione fu i vali aperti li ferra , e 
calie poi dopo due giorni, la terza , e la quarta 
parte che fi fuccedono fono meno attive, la quar¬ 
ta può applicarli fpolverizzata. 
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Num. 32. 

Ceruffa dramme due, aceto mezz’ oncia , olio 
d'oliva tre cucchiaiate, s’agitino lungamente in 
un mortaio, e Culla fine vi s’ aggiunga un torlo 
d’ uovo , e fi mefcoli efattamente. 

Num. 33. 

Terebinto di Venezia una dramma, fi mefcoli 
con un roflo d’ uovo agitandolo, e poi fi fciolga 
in quattr’ oncie d’ acqua pura. 

Num. 34. 

Calomelano grani tre, Ce ne faccia una pillola 
con della midolla di pane, e fi prenda prima d’ 
andare a letto, fi vada crefcendo la dofe del Ca¬ 
lomelano fino a grani otto. 

Num. 35. 

Olio d’ amandole doici frefco oncia una • 

Num. 36. 

Mercurio dolce grani fei, polvere di radica 
fcialappa grani venti, fi mefcolino per una prefa. 

Num. 37. 

Odimele fcillitico mezz’ oncia, fi fciolga in ac¬ 
qua di fonte oncie fei. 


NO- 
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NOTIFICAZIONE. 



G Li Illuftrittìmi Signori Depurati della Ca¬ 
mera di Commercio Arti e Manifatture, 
fanno pubblicamente noto, che i. tentativi pra¬ 
ticati in diverfi Paefi con felice fuccetto per foc- 
correre quegli annegati, che tratti dall’acqua 
comparifcono fenza alcun moto , o fegno di vi¬ 
ta, ma che in foftanza non fono già morti, han¬ 
no motto l’animo clementifTìmo di S. À.'R. 
a comandare che per quanto è pofiìbilefia prov¬ 
veduto anco nei fuoi Stati a quefto importante 
oggetto, per il che in feguito della Relazione 
fatta fopra tal materia dal Collegio Medico di 
quella Città df Firenze alla detta Camera e della 
propofizione da elfa umiliata alla medefima A. 
S. R. approvata con benigno Referitto del dì 
12. novembre 1772. ordinano che fi offervi quan¬ 
to appretto . 

I. Che dal giorno della prefente Notificazione 
in poi chiunque con valide prove potrà dimoftra- 
re di aver levato dall’acqua un’annegato, in cui 
non comparifca alcun moto o altro fegno di vi¬ 
ta , e che quefto fiali in appretto riavuto per le 
diligenze e foccorfi da etto apprettatili o fattili 
apprettare, goderà di un premio di cinque Zec¬ 
chini , oppure fe gli farà più grato di una Me¬ 
daglia d’ oro per memoria , Culla quale farà im- 
preffo il di lui fletto nome, e farà indicata l’ef¬ 
ficace aflìftenza con la quale gli farà riufeito di 
falvare un infelice. E giacché dopo ripefeato 
1 ’ annegato vi farà bifogno di qualche Medico 0 

Chi- 
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Chirurgo che impieghi la fua affi (lenza e le Tue 
cure per farlo ravvivare, farà in obbligo chi 
l’avrà ripefcato di chiamare o far chiamare coti 
la maggior follecitudine uno di detti Medici o 
Chirurghi, e quello che così chiamato verrà più 
prontamente dell’ altro avrà ancor elio un premio 
di cinque Zecchini nel cafo che 1 ’ annegato in 
appretto fi riabbia, e in cafo diverfo gli faranno 
pagate femplicemente le fue fatiche a proporzio¬ 
ne del tempo impiegatovi, quali pure faranno pa¬ 
gate a chi lo ha ripefcato e a tutti gli altri che 
da etto foffero fiati chiamati fucceflìvamente in 

ajuto per fare con follecitudine le diligenze oc¬ 
correnti . 

II. Per aver diritto di ricevere il primo pre¬ 
mio farà folamente neceffario un Affettato in 
fcritto fatto da due uomini di buona fama che 
non abbiano interette nel ricevere il detto pre¬ 
mio, i quali affermino come teftimonj di vifta , 
che 1 ’ annegato è fiato eftratto dall’ acqua Dalla 
tale e tal Perfona fenza alcun moto o altro fegno 
di vita, e che fi è di poi riavuto per i foccorli 
dalla medefima apprettatili o fattili apprettare. 
Rifletto poi al fecondo premio, fervirà parimen¬ 
te l’Attettato di due perfone degne di fede che 
atterifcano come teftimonj di vifta , che il tal 
Medico o Chirurgo fopravvenne prima di ogni 
altro Profeffore, trovò l’Annegato fenza alcun 
moto o fegno di vita, e pretto ad etto la fua af¬ 
fittanza fino a tanto che non tornò a riaverli. E 
tali Atteftati dovranno effer portati alla Cancel¬ 
leria dell’Arte de’Medici e Speziali riunita alla 
detta Camera di Commercio ec. ove dovranno 
effere verificati, dopo di che faranno fatti gli 
opportuni mandati, e pagati i premj dalla Catta 
a ciò dettinata. 
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IIL Per evitare la confufione e le queftionl 

che potrebbero nafcere circa la maniera di appre* 
{tare gli opportuni foccorfi in mancanza di per- 
fone che abbiano qualche diritto {opra il corpo 
dell’ annegato, toccherà a quello che per averlo 
ripefcato farà flato il primo a {occorrerlo a rego¬ 
lare ciò che deva farli fino a tanto che non coni- 
parifca un Medico o Chirurgo, ed arrivato che 
fia uno di quefti toccherà interamente ad effo la 
direzione di tutte le operazioni occorrenti. 

IV. Nel cafo che foffe flato neceffario farfi 

• / 

qualche fpefa in una Locanda, Ofteria , o altra 
Cafa particolare, la medefima purché non ecceda 
la fomma di quattro Zecchini farà foddisfatta 
dall’ ifteffa Caffa o l’annegato fia flato falvato 
o no , con che però retti provato in valida for¬ 
ma che tale fpefa è fiata fatta per giovamento 
dell’annegato. 

V. Dovranno tutti i Medici e Chirurghi che 
fi troveranno in fimili cali rimettere al Cancel¬ 
liere dell’Arte fuddetta una efatta relazione del 
feguito con fpecificare per quanto è poflìbile il 
tempo che 1’ annegato è flato fott’ acqua, lo fla¬ 
to in cui fi trovava fubito dopo f eftrazione dall’ 
acqua, le diligenze ufate T -e~l’effetto che non è 
feguito perchè fi poffa da tali {relazioni pervenire 
a mettere in chiaro con più fierezza la maggio¬ 
re o minore efficacia dei metodi e rimedj che 
poffòno appreftarfi in fimili cafi . E per anima¬ 
re i detti Medici e Chirurghi a fare tutti i pof- 
fibili tentativi ed efperienze fopra un oggetto di 
tale importanza oltre ai premj fopra indicati al 
§. I. da darfi in tutti i cafi che accaderanno, fi 
darà ancora dall’ifteffa Caffa per una volta tanto 
un premio di Zecchini venti, ovvero una Meda¬ 
glia d’oro di tal valore a quel Medico o Chi¬ 
rurgo 
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rurgo che farà il primo a giuftificare nelle debite 
forme di avere con la fua affiftenza e con i {boi 
tentativi riabilita la falute di un annegato che 
fia flato tratto dall’acqua fenza che in elfo appa¬ 
rine alcun moto o altro fegno di vita. 

VI. Per togliere ogni dubbio che potefle na« 
fcere fi fa noto ad ognuno che per le diligenze e 
foccorfi preftati agli annegati fuddetti benché già 
creduti privi di vita non farà mai data moleftia 
ad alcuno dai Tribunali ancorché tali diligenze 
riefcano infruttuofe, e Solamente farà tenuto il 
Sindaco o Rettore del Popolo a dare avvilo fe¬ 
condo il folitd di ciò che è feguito al Magiftra- 
to locale. 

VII. In oltre quantunque non vi fia luogo di 
dubitare che tutti i Medici e Chirurghi del Gran¬ 
ducato incorreranno con piacere tutte le occafioni 
di dimoftrare il loro zelo e la loro abilità nel 
fomminiftrare gli aiuti più opportuni ed efficaci 
fecondo le circoftanze del cafo, fi dichiara efpref- 
famente in quanto faceffe di bifogno che qualora 
ellì faranno chiamati per queft’ effetto dovranno 
accorrere a preftare la loro affiftenza con la mag¬ 
gior follecitudine poffibile ogni volta che non 
abbiano qualche giufto impedimento, altrimenti 
faranno puniti colla privazione della facoltà di 
efercitare la loro profeffione e con la pena pecu¬ 
niaria di feudi cinquanta da applicarfi per un ter¬ 
zo all’Accufatore e per il rimanente alla Perfo¬ 
ra che effi avranno lafciato di foccorrere, o fuoi 
Eredi. 

Vili. Comechè poi poffono feguire limili 
cafi in luoghi ove non fia pronta 1’ affiftenza di 
un Medico o Chirurgo e che per ciò conviene 
che fiano a notizia comune almeno quefti aiuti 

che fono più neceffarj, e che più facilmente pof¬ 
fono 
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fono fomminiftrarfi da ognuno fenza bifogno di 
molta perizia, fi troverà in piedi della prefente 
un riftretto dell’ Iftruzione fiata formata (opra 
tal materia dal Collegio Medico di quefta Città 
di Firenze a cui dovrà ciafcuno procurare di con- 
formarfi in quanto le circoftanze lo permettano. 

Tutte le cofe contenute nella prefente Notifica¬ 
zione avranno forza e valore per il tempo di anni 
cinque, fpirati i quali fi procederà alle fuccefiìve 
conferme con quelle variazioni o aggiunte che 
l’efperienza di mano in mano farà conofcere ne- 
ceffarie perchè reftino più Scuramente adempite 
le clementiflìme intenzioni di S. A. R. ; E tut¬ 
to ec. mandantes ec. 

Dalla Camera di Commercio Arti e Mani¬ 
fatture della Città di Firenze li 28. Dicembre 

1772. 

Livio Francefco Goxz} Segretario i 
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R ISTRETTO. 

f)ei tentativi che poffon far fi per [occorrer gli An¬ 
negati ricavato dall' Jfiru^ione jormata [opra tal 
materia dal Collegio Medico di quefla Città di 
Firenze in efecu^ione degli ordini di S. A. R. 

A Vendo le più ficure efperienze dimoftrato 
all’ ultima chiarezza che molte perfone cre¬ 
dute totalmente eftinte per effere ftate fommerfe 
nell’ acqua lungo tempo e tratte fuori dalla me- 
defima lenza refpiro, fenza moto di polii e di 
cuore freddiflìme, ed intirizzite poffono effere 
ciò nonoftante ravvivate ogni volta che Piano 
opportunamente affittite, fa d’ uopo efporre quei 
tentativi, che facilmente poffono farfi da ognuno, 
e che più frequentemente hanno avuto un felice 
fucceffo, acciò feguendo fimili cafi in luoghi ove 
non Pia pronto P ajuto di un Medico., o di un 
Chirurgo fappia ciafcheduno la maniera , che 
deve tenerli per ottenere l’intento. 

Conviene prima di ogni altra cofa effere per- 
fuafi che la morte degli Annegati non dipende 
dalla copia dell’acqua che hanno ingoiata, ma dall’ 
impedita refpirazione, che in conseguenza inutile 
anzi dannofo e crudele è il metodo qualche volta 
praticato di fofpenderli con li piedi in alto , ed 
il capo baffo pendente per far loro vomitare l’ac¬ 
qua fuppofta ingoiata. 

Le operazioni più neceffarie per dare un pron- 
to follievo a quefi’ infelici fi riducono a tre ca¬ 
pi cioè : 

Spingere il proprio fiato con forza nei polmoni 
dell’ annegato . 

Ribaldare il di lui Corpo. 

L Sti- 
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Stimolarlo con diverfì generi d’ irritanti taa- 

10 interni che ertemi. 

I. Appena dunque eftratto dall’acqua l’Anne¬ 
gato fenza perdere un momento di tempo con¬ 
viene fituarlo fopra uno dei lati col dorfo e ca¬ 
po un poco più alto che le gambe, indi fi pro¬ 
curi come fopra fi è accennato in primo luogo 
di fvegliare la fopprerta refpirazione fpingendo 
dell’aria nel fuo polmone, il che può farli ia 
più maniere. 

La più facile e più ficu'rafarà, uno degli alian¬ 
ti applichi la propria bocca alla hocca dell’ An¬ 
negato e chiudendogli contemporaneamente le na¬ 
rici gli foffi. validamente e replicatamente il pro¬ 
prio fiato nei polmoni. Qualor poi niuio degli 
alianti averte il coraggio di applicare la propria 
bocca a quella di un fuppofto Cadavere fi può 
fupplire con l’introdurre nella bocca dell’ Anne¬ 
gato un cannello di qualunque materia refiftente 
purché non fia di vetro, come per efempio un 
pezzo di canna, una grorta penna , un cannello 
da pipa, un cannello di latta o d’ ottone ec. , e 

11 meglio di tutti farà il feguente meccanifmo; 
fi prenda un cannello di qualfivoglia materia non 
tagliente, vi fia una ftrifcia di pelle più ampia 
della bocca d’ un Uomo ; in quella pelle fi faccia 
un piccol foro in cui fi cacci a fatica il cannello 
medefimo, che fi introdurrà poi per circa due 
dita e mezzo nella bocca del paziente ; fi appli¬ 
chi la pelle intorno la dì lui bocca in maniera 
che 1 ’ Aria efpirata non porta trovare ftrada per 
efcire fuori da quella parte, indi chiudendo come 
fopra o facendo chiudere da altri le narici dell’ 
Annegato fi fpiri il proprio fiato colla maggior 
forza poffìbile per quello cannello,* in mancanza 

della pelle fi può far ufo di un pezzo di carta 
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raddoppiato o triplicato, o di un pezzo di pan¬ 
no del più fitto e ferrato.* Nell’atto che fi foffia 
è neceffario tenere una mano fulla regione del 
cuore dell'Annegato per conofcere fe riforga in 
effo qualche principio di moto . 

Il fiato fpinto nel polmone del paziente farà 
più efficace qualora fia arumatizzato ridotto {li¬ 
molante con avere avanti fumato un poco di ta¬ 
bacco , o mafticato garofani, cannella , o qualche 
erba di odore acuto , o dell’aglio ec. 

Se alle prime infuflazioni o Soffiamenti fi rise¬ 
gli nel paziente il moto del cuore fi deve con¬ 
tinuare quella operazione finché effo dia fegni di 
non poterla più tollerare. 

II. Fa duopo ancora come fopra fi è accenna¬ 
to in fecondo luogo rifvegliare per quanto fi può 
il calore del corpo dell’Annegato, e ciò più pron¬ 
tamente che fia poffibile al quale effetto conver¬ 
rà fpogliarlo follecitamente per afciugarlo e traf- 
portarlo fe l’aria fia fredda in luogo afciutto e 
Sufficientemente caldo, avvertendo però che la 
ftanza non fia troppo piccola e troppo chiufa e 
che non gli fi affollino addoffo troppe perfone. 

Saranno molto utili per rifvegliare il calore 
le forti fregagioni fatte con panni lani caldi fo¬ 
pra varie parti del fuo corpo e fpecialmente fili¬ 
le gambe, filile cofce, falle braccia, e fulla fpina 
detta il fil delle rene . 

La cenere calda fparfa nel letto ove fi deve 
porre il paziente e fui corpo di effo, l’arena 
calda mefcolata con Sale, le pelli riscaldate e ap¬ 
plicate fui corpo di effo fono ottimi rimedj per 
rifvegliare il calore e per mantenerlo e fi poffo- 
no applicare fecondo le diverfe circoftanze, e la 
facilità di poterle mettere in efecuzione, e in 
mancanza di tutti quelli aiuti fi potrà fuppli- 

L 2 re 
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accendendo un moderato fuoco vicino al pà' 




ziente. . r . . 

HI. Conviene finalmente come (opra ti è ac¬ 
cennato in terzo luogo applicare diverfi ftimolantt 
*jj« r anì lucerne ed efterne del corpo, tra l 
quali principalmente gioverà lo fpingere del fu¬ 
mo di tabacco dentro gl'inteftini dell’Annegato J 
il che può firfi in più maniere, cioè primo in¬ 
troducendo nell’ano del paziente urt cannello di 
qualunque materia non tagliente, indi empiendoti 
la bocca di fumo di tabacco e foffiandolo nel 
detto cannello ; fecondo introducendo nell’ ano la 
canna di uria pipa bene accefa , iridi applicando 
un’ altra pipa vuota fopra quella 3 ccefa in forma 
che fi abbocchino infieme e foffiando per il foro 
fotti le dellà pipa vuota cingendo col fazzoletto 
o con altra cofa fienile l’orlo ove fi abbocchino 
le due pipe affinchè il fumo non polla fortire 
per quella parte ma fia obbligato a {caricarli tut¬ 
to per il cannello introdotto nell’ano. 

Le cure 0 fuppofìe {limolanti faranno ancora di 
gran giovamento per irritare gli interini ; quelle 
altro non fono che una palla fatta di materie ir¬ 
ritanti , le più comuni delle quali poflorio effere 
il fale, tabacco in corda, e fpicchi d’aglio uniti 
ad una dofe di Capone : di quella palla le ne for¬ 
ma un cilindro come un pezzo di candela e li 
introduce nell’ano. Potranno anche farli dei la¬ 
vativi con fapnnata o acqua carica di fale, o de¬ 
cozione di fenapa più caldi e più abbondanti di 
quel che fi ulino ordinariamente. w 

Nell’ iflefTo tempo fi poflono applicare a varie 
parti del Corpo gli {limolanti eflerni i onde ol¬ 
tre le fregagioni fempltci di fopra accennate pof> 
fono quelle farfi altresì con panni caldi imbevuti 

di materie aromatiche o con acqua vite e altre 

ae- 
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acque fpiritofe di fìmil forte < Si poffooo ftropic* 
tiare le piante dei piedi c 9 n aceto ove abbia bol¬ 
lito del fale e fenapa, indi confale ribaldato con 
vino generofo o aceto ove abbiano bollito garo- 
fa ni, noce mofeada ec. fi poffono ftropittiare va¬ 
ile patti del Corpo. Con una penna '"tinta nello 

e 5 i pòlfii fi applichi fotto il fuo nafo lofpirito 
Si fale volatile, gli fi ecciti lo " con ogni 

forte di tabacco in polvere applicato al nafo o 
folleticandoli le parti interne del nafo con una 

f0 &'tui feti («molanti Mero fiati ina- 
ti li fi può feottare il paziente nella pianta del 
piedi con qualche ferro infuocato, fi può punge¬ 
re con uno ftecco appuntato in varj luoghi piu 
fenfitivi del corpo fpecialmente fotto 1 unghie, 
e frappargli qualche ciocca di peli. 

IV. Qualora l’Annegato abbia ricuperato 1 ufo 
della reflazione , il moto del cuore, il calore 
e non fia per ajache venuto il Medico o Chirur¬ 
go che dovrà ultimare la cura, fe gli potranno 
far prendere quei rifiorativi che fi trovino |piu 
pronti, come un poco di rofolio, vino genero- 
fo o brodo puro, ovvero unito ad un torlo d uo¬ 
vo fciolto in etto. Avvertafi che tutte quefte be¬ 
vande non gli fi debbono amminiftrare finché 
non è interamente riforra la refpirazione, e per 
la prima volta in una dofe difereta , poi fempre 
minore come farebbe a cucchiaiate e con qualche 
fpazio di tempo tra l’unae l’altra particolarmen¬ 
te nell’ ufo delle cofe fpiritofe. . . 

V. Se dopo tutti i defcritti tentativi non ri- 

eomparifea ancora nell’Annegato alcuno indizio 
di vita non conviene per quefto perdere il corag¬ 
gio, ma bifogna perfiftere indefeffamente neU^im- 
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prefa avendo dimortrato l’efperienza che varj An« 
negati per molte ore apparentemente morti fi fo¬ 
no ravvivati , nè lì deve credere il paziente af¬ 
fatto morto le non quando il di lai Cadavere 
comincia a putrefarfi. 

VI. La maggior parte degli aiuti che fi fono 
proporti per i cafi degli Annegati potrebbero ef- 
fer utiliffìmi per molti altri cafi di foftòcazioni 
limili che feguono nel corpo umano per diver- 
fe cagioni, come farebbe per l’eccedi va forza del 
vapore che efce dai tini ove bolle ì’ uva, per 
l’efalazione di carbone o brace accefa in ftanze 
chiufe , per la qualità dell’aria non atta alla ref- 
pirazione che fi trova nelle buche da grano, nei 
bottini o pozzi neri, nelle mofete o putizzè, e 
limili altri luoghi ec., ma comechè alcuni di 
quelli cafi poffono richiedere ancora qualche ul¬ 
teriore diligenza e cautela, il che porterebbe feco 
un troppo lungo dettaglio, fervirà qui l’accenna¬ 
re che in tutti i fopraddetti cafi può feguire e 
fegue molto facilmente che comparifcono morti 
quelli che effettivamente non lo fono , e che 
perciò è necelfario fofpendere a confiderarli, co¬ 
me tali per molto tempo, cioè fino a tanto che 
non diano fegni di putrefazione procurando frat¬ 
tanto di afficurarli con farli vedere ed efaminare 
dai Profelfori, e con farli dare tutti quelli aiuti 
che fecondo le efperienze fatte in molti Paefi in, 
limili occafioni fi è trovato edere Itati efficaci 
per ravvivarli, quali ajuti potranno vederli dif- 
fufamente dettagliati nell’ iftruzione generale fatta 
fopra tal materia dal Collegio Medico di quella 
Città di Firenze per ordine di S. A. R. ftàm- 
pata nell’Anno prefente nella Stamperia Gran¬ 
ducale . 

IL FINE. 

NOI 
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NOI RIFORMATORI 

Dello Studio di Padova. 

A Vendo veduto per la fede di revifione , ed 
approvazione del P. F. Gio. Tommafo Ma - 
fcberoni Jnquifitor Generale del Santo Offizio di 
Venezia nel Libro intitolato : lJìru%iom Medi¬ 
che per le Genti di Campagna ec. Jìamp. non vi 
elfer cofa alcuna contro la Santa Fede Cattolica, 
e parimente per attediato del Segretario noftro, 
niente contro Principi, e buoni coftumi, conce¬ 
diamo licenza a Giufeppe Remondini Stampator di 
Venezia , che pofifa edere ftampato , olfervando 
gli ordini in materia di Stampe, e prefentando le 
folite copie alle Pubbliche Librerie di Venezia , 
e di Padova. 

Dat. li 9. Ottobre 1785. 

( Piero Barbarigo Rifor. 

( Francejco Morofini 2Cav. Proc. Rifor. 

( Girolamo ^dfcanto Giuflinian Cav. Proc. Rif. 

Regiftrato in Libro a Carte 171. al Num. 1537. 

Giufeppe Gradenigo Segr. 

Adi 15. Ottobre 1785. 

Nel Mag. Eccell. degli efecutori contro la Bell. 

Rcg. nel Libro a Carte 129. 

Giufeppe San fermo Nod, 




